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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Mi vocacion es mas profesionalizadora y clinica que no investigadora.

Me dedico al trabajo clinico durante mi dia a dia, en un centro privado de Fisioterapia y
Psicologia. A parte doy cursos por Espafia sobre el tratamiento del dolor y, en especial, de
los Puntos Gatillo Miofasciales en las alteraciones del aparato locomotor.
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Meritxell Anaya Moix

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Fisioterapia, UManresa

Categoria profesional: Professora col-laboradora

Fecha de inicio: 01/09/2014

Modalidad de contrato: Auténoma

Cargos y actividades desempeinados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
Universitat Autbnoma de Barcelona Professora 01/09/2007

Entidad empleadora: Universitat Autonoma de  Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Categoria profesional: Professora
Fecha de inicio-fin: 01/09/2007 - 15/07/2014

i Ve ~
TP GOBIERND MINISTERIO Eﬂgﬁ'ﬁ'gr‘éﬁgﬁ”“m
b7 "Q. DE ESPANA DE CIENCIA AT Y LA TECNOLOGIA
| i E INNOVACICN

F L




M =
ﬁ V][N curRicuLUM VITAE NORMALIZADO 1796d88550f004f4d4bf3af7b4{f7889
Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Master en estudio y tratamiento del dolor
Entidad de titulacion: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 06/07/2011

2 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Fisioterapia

Entidad de titulacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulacion: 20/06/2005

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Inglés B2 B2 B1 B1 B1
Catalan Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2
Espafiol Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2

Actividad sanitaria

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atencién de salud para
profesionales sanitarios

Nombre del curso: Tratamiento conservador y mediante puncion seca de los Puntos Gatillo Miofasciales en las
patologias del aparato locomotor

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluia, Espafa

Entidad de realizacion: Fisioformacion

Ciudad entidad realizacién: Barcelona, Catalufia, Espafia

Estos cursos se han ido repitiendo durante 23 ediciones, de momento..
Fecha de inicio-fin: 19/09/2014 - 22/11/2014
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