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Resum lliure del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.
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Cursos de formacié continuada:

Drenatge limfatic més Drenatge limfatic (especialitzacid)

Acercamiento, diagnostico y tratamiento del Linfedema Electroterapia

Cadenes Musculars

Reeducacié i cancer de mama

Neuromioestatica Visceral. Reeducacio uroginecologica i visceral digestiva
Fisioterapia obstétrica

Fisioterapia del Peripart

Fisioterapia en coloproctologia

Suport Vital Basic Instrumentat + DEA

Iniciaci6 a la Marxa Nordica.

Curs d’actualitzaci6 sobre el limfedema

Curs d’habilitats de comunicacié dins de I'ambit sanitari

Curs de reciclatge SVB + DEA

Curs de sol pelvia en obstetricia

Curs de Psicopatologia basica per a fisioterapeutes

Curs de concepte CORE i estabilitzacié lumbopélvica

Jornades i Congressos:

Il Congrés Catala de Sinologia i patologia mamaria (2003)

IV Jornadas Mediterraneas de Fisioterapia en Cervicalgia y Cervicobraquialgia (2003)
XVII Debats quirdrgics a I'Hospital de Terrassa dedicats a la patologia de sol pelvia,
restrenyiment i incontinéncia fecal (2007)

Congreso Franco-Espafol de Suelo Pélvico y Pelviperineologia (2007)

| Jornada d’Incontinéncia Urinaria “la bufeta hiperactiva” (2008).

| Jornada multidisciplinaria sobre limfedema (2010)

Jornada per a residents sobre el cancer de mama (2010).

| Jornada sobre la “bona practica en el diagnostic i tractament del limfedema” organitzat pel
Limfacat (2011)

V Jornada de la Unidad del Suelo Pélvico “Rehabilitacion” (2011)

Il Jornada d’activitat fisica, esport i cancer (2011

Il Jornada multidisciplinaria sobre linfedema (2012

Il Jornada sobre la bona practica en el diagnostic i tractament del limfedema organitzat per
Limfacat (2012)

Jornada informativa per a pacients “Viure amb limfedema” (2015)

XXIX Debats quirurgics: cancer de mama i ovari hereditari (2019)

VIIl Jornada saludable: activitat fisica, dieta i cancer (2019)

IV Congreso Internacional de Fisioterapia en Pelviperineologia SEFIP (2019)

II Jornada de actualizacion del Linfedema (2019)
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Comunicacions orals:

“Valoracié i Tractament de la Fuetada Cervical” organitzada per '’Académia de Ciéncies
Médiques de Catalunya i de Balears (2002)

Ponent al “ XVIII Curs Intensiu de Sinologia i Patologia Mamaria”al X Congrés Catala de
Sinologia i Patologia Mamaria dels Hospitals Comarcals dut a terme a I’'Hospital de Terrassa
(2011)

Ponent al “ VIl Curso de Estética Oncoldgica amb la comunicacié “El Limfedema” a la Clinica
Planas de Barcelona i organitzat per la Fundacion Ricardo Fisas/Natura Bissé (2015-2019)
Col-laboracions:

Col-laboracio en “El programa d’Atenci¢ a la Dona intervinguda de Cancer de mama” impartint
la sessi6 de “Prevencio del Limfedema” al CST (2004-2005)

Col-laboradora en la creacié de la “Guia per a la prevencid del limfedema secundari en
el tractament del cancer de mama” (www20.gencat.cat/docs/cancer/MERY/DOCUMENTS/
Limfedema%20catala.pdf) publicada pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya
i el Catsalut dins del Pla director d’Oncologia 2012.

Col-laboradora del projecte PERIS 2018/2020: “Avaluacié de I'impacte en la utilitzaci6 de les
Tecnologies de la Informacié i la Comunicacié en I'adheréncia a I'activitat fisica saludable
després d’un ictus” amb una durada de 4 hores al marg del 2019.
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Noelia Casimiro Arias

Situacio professional actual, només si treballa (no situacié d’atur)

Entitat ocupadora: Fundacié Universitaria del Tipus d’entitat: Universitat

Bages

Departament: Fisioterapia, Facultat Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Categoria professional: Professora col-laboradora

Data d’inici: 12/11/2018

Modalitat del contracte: Autonoma

Funcions desenvolupades: Professora col-laboradora de 4t curs del Grau de Fisioterapia amb
I'assignatura “Fisioterapia dels Processos Vasculars” (6 credits)

Entitat ocupadora: Consorci Sanitari de Tipus d’entitat: Hospital
Terrassa

Categoria professional: Fisioterapeuta

Data d’inici: 17/07/2000

Modalitat del contracte: Contracte laboral indefinit
Funcions desenvolupades: Fisioterapeuta
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Formacio académica rebuda

Titulacio universitaria
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Estudis de primer i segon cicle i antics cicles (Llicenciats, Diplomats, Enginyers Superiors,
Enginyers Técnics, Arquitectes)

1 Titulacié universitaria: Master

Nom del titol: Master Universitari en Osteopatia

Entitat de la titulacié: Escola Universitaria d

‘Infermeria i Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog

Data de la titulacio: 08/09/2017

2 Titulacié universitaria: Diplomatura
Nom del titol: Diplomada en Fisioterapia
Entitat de la titulacié: Escola Universitaria d

‘Infermeria i Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog

Data de la titulacio: 12/07/2000

Coneixement d’idiomes

Tipus d’entitat: Centres i estructures universitaris i

assimilats

Tipus d’entitat: Centres i estructures universitaris i

assimilats

Idioma Comprensio Comprensio Interaccio oral Expressié oral |Expressié escrita
auditiva lectora
Franceés B2 B2 B2 B2 B2
Anglés B2 B2 B2 B2 B2

Experiéncia docent

Direccio de tesis doctorals o projectes de fi de carrera

1 Titol del treball: Efectividad de la terapia compleja descongestiva en las mujeres con linfedema secundario a un
cancer de mama (Revision bibliografica)
Universitat de I’entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Manon Hamed
Data de lectura: 19/05/2020

2 Titol del treball: Efectividad de la terapia compleja descongestiva en mujeres con linfedema posterior a una
neoplasia de mama (Revision bibliografica)
Universitat de I’entitat de realitzacio: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Eponine Pedrosa
Data de lectura: 19/05/2020
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3 Titol del treball: Efectividad de la terapia descongestiva completa en pacientes con linfedema post cancer de
mama (Revision bibliografica)
Universitat de I’entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Steven Elbaze
Data de lectura: 19/05/2020

4 Titol del treball: Efectividad del Kinesio Taping sobre el linfedema secundario en mujeres post tratamiento del
cancer de mama (Revision bibliografica)
Universitat de I’entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Marina Gonzalez
Data de lectura: 19/05/2020

5 Titol del treball: Efectivitat del Kinesiotapping en adults amb dolor lumbar cronic inespecific
Universitat de I'entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Adria Gémez Palma
Data de lectura: 18/05/2020

6 Titol del treball: Determinar I'efectivitat de la terapia complexa descongestiva (TCD) com a tractament del
limfedema postmastectomia en dones entre 50-70 anys (Revisio bibliografica)

Universitat de I’entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Laia Gonzalez Barba
Data de lectura: 27/05/2019

7 Titol del treball: Efectividad de la terapia compleja descongestiva en el tratamiento del linfedema secundario a un
cancer de mama (Revision bibliografica)
Universitat de I’entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Marion Verchere
Data de lectura: 27/05/2019

8 Titol del treball: Efectividad de las terapias por compresion en el tratamiento de la insuficiencia venosa crénica de
las extremidades inferiores (Revision bibliografica)

Universitat de I’entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Jérémy Skop
Data de lectura: 27/05/2019

9 Titol del treball: La terapia compleja descongestiva como tratamiento del linfedema (Revision bibliografica)
Universitat de I’entitat de realitzacié: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa de la UVIC-UCC
Alumne: Mélanie Pouppeville
Data de lectura: 27/05/2019
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Activitats cientifiques i tecnologiques

Produccio cientifica

Treballs presentats en congressos nacionals o internacionals

1 Titol del treball: Neuromodulacion del nervio tibial posterior en el tratamiento de la vejiga hiperactiva
Data de finalitzacio: 26/10/2019,

En: IV Congreso Internacional de Fisioterapia en Pelviperineologia SEFIP 2019. Barcelona, pp.
25/10/2019. Catalunya (Espanya): SEFIP, Associacions i agrupacions.

2 Titol del treball: “Evaluating the efficacy of Aerobic Exercise on Improving Physical Condition and Quality of
life after a stroke”

Data de finalitzacié: 13/05/2019,
En: World Confederation for Physical Therapy Congress 2019. Ginebra, pp. 10/05/2019. (Suissa):

3 Titol del treball: Experiencia de la neuroestimulacién del tibial posterior (PTNS) en el tratamiento de la
vejiga hiperactiva
Autors (per ordre de signatura): 1
Data de finalitzacié: 2016,

En: VII Congreso nacional de suelo pélvico. Granada, pp. 2016. Andalusia (Espanya):
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