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Mireia Vilafranca Cartagena

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa
Departamento: Enfermeria, Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa
Categoria profesional: Enfermera

Fecha de inicio: 15/09/2015

Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Entidad empleadora: Althaia Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Departamento: Hospital

Categoria profesional: Enfermera

Fecha de inicio: 01/07/2014
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

af4e5e64a926eb92793b0b8efdbe7c05

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Graduado o Graduada en Enfermeria
Tipo de entidad: Universidad

Entidad de titulacion: Universitat de Barcelona

Fecha de titulaciéon: 20/06/2013

Conocimiento de idiomas

Idioma

Comprension
auditiva

Comprension
de lectura

Interaccion oral

Expresion oral

Expresion escrita

Inglés

B1

B1

B1

B1

B1

Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Bases Teoriques de la Infermeria
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 25/02/2020
Entidad de realizacién: Escuela Universitaria de

Ciencias de la Salud de Manresa
Facultad, instituto, centro: FUB

Fecha de finalizacién: 25/05/2020

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y

Asimilados

2 Nombre de la asignatura/curso: Coordinacién Practicums
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2022
Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de

Ciencias de la Salud de Manresa
Facultad, instituto, centro: FUB

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y

Asimilados

3 Nombre de la asignatura/curso: Cures infermeres en alteracions de la salut |
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 07/01/2021
Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de

Ciencias de la Salud de Manresa
Facultad, instituto, centro: FUB
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4 Nombre de la asignatura/curso: Practicum
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 25/10/2015
Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Ciencias de la Salud de Manresa Asimilados
Facultad, instituto, centro: FUB

5 Nombre de la asignatura/curso: TFG
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 25/10/2015

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Ciencias de la Salud de Manresa Asimilados

Facultad, instituto, centro: FUB

6 Nombre de la asignatura/curso: Simulaciones
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 07/01/2015
Entidad de realizacién: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Ciencias de la Salud de Manresa Asimilados
Facultad, instituto, centro: FUB

Publicaciones docentes o de caracter pedagoégico, libros, articulos, etc.

1 Vilafranca-Cartagena, M; Arreciado-Marafién, A; Artigues-Barbera, E; Tort-Nasarre, G. Successful Practices
in Performing and Maintaining Physical Activity in Adults with Type 2 Diabetes Mellitus: A Qualitative Study,
International journal of environmental research and public health.

Nombre del material: International journal of environmental research and public health
Fecha de elaboracion: 24/10/2022

Tipo de soporte: Articulo/s

Autor de correspondencia: Si

2 Vilafranca-Cartagena, M; Tort-Nasarre, G; Romeu-Labayen, M; Vidal-Alaball, J. The experiences of patients
with diabetes and strategies for their management during the first COVID¢, 19 lockdown: a qualitative study,
International journal of environmental research and public health.

Nombre del material: BMC Nurse
Fecha de elaboracion: 09/05/2022
Tipo de soporte: Articulo/s

Autor de correspondencia: Si

3 Vilafranca-Cartagena, M; Rubinat-Arnaldo, E; Tort-Nasarre, G. Barriers and Facilitators for Physical Activity in
Adults with Type 2 Diabetes Mellitus: A Scoping Review, International journal of environmental research and public
health.

Nombre del material: International journal of environmental research and public health
Fecha de elaboracion: 18/05/2021

Tipo de soporte: Articulo/s

Autor de correspondencia: Si
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Participacion en congresos con ponencias orientadas a la formacién docente

1 Nombre del evento: XI Jornadas Nacionales de la Asociacion de Enfermeria Comunitaria (AEC)
Tipo de evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Logrofo, La Rioja, Espana
Fecha de presentacion: 26/10/2022
Entidad organizadora: AEC Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Estudio cualitativo sobre las estrategias de autocuidado en pacientes con diabetes durante el primer
confinamiento por COVID-19.

2 Nombre del evento: | Congreso Virtual de Enfermeria y Fisioterapia 2020
Tipo de evento: Congreso
Fecha de presentacioén: 21/10/2020
Entidad organizadora: FUNDICEN
Factores facilitadores para la realizaciéon de actividad fisica en adultos con Diabetes Mellitus Tipo 2.

Actividades cientificas y tecnolégicas

Otros méritos

Estancias en centros de |1+D+i publicos o privados

Entidad de realizacion: Grup AFIN

Facultad, instituto, centro: UAB

Fecha de inicio-fin: 05/07/2021 - 09/07/2021 Duracion: 2021 afios - 1 mes
Objetivos de la estancia: Doctorado/a

Tareas contrastables: Estada recerca metodologia cualitativa
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