C V N CuRRICULUM VITAE NORMALIZADO

Judit Armas Gay
Generado desde: Editor CVN de FECYT
Fecha del documento: 29/11/2022

v14.3
df2fc2aac10b93e7667fb63defd8438¢

http://cvn.fecyt.es/

i . @
GOBIERNO MINISTERIO é@ & ;ﬂggﬁlgré :gﬁ:uum
DR E INKEWAC @@ ¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACICN
&



AA C
ﬁ V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO df2fc2aac10b93e7667H63defd8438¢

Judit Armas Gay

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: PARC TECNOCAMPUS MATARO
Departamento: Fisioterapia, Escuela superior de ciencias de la salud
Categoria profesional: Profesora asociada fisioterapia cardiorespiratoria
Fecha de inicio: 09/2022

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal

Entidad empleadora: HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
Departamento: Rehabilitacion, Institut clinic respiratori

Categoria profesional: Fisioterapeuta

Fecha de inicio: 05/2015

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Hospital Sant Joan de Déu Fisioterapeuta 2015
2 | Fundaci6 Hospital Sant Joan de Déu Fisioterapeuta ayudante investigacion 2015
3 | Centre de medicina correctiva Fisioterapeuta 2014

1 Entidad empleadora: Hospital Sant Joan de Déu Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 2015 - 2018

2 Entidad empleadora: Fundacio Hospital Sant Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Joan de Déu

Categoria profesional: Fisioterapeuta ayudante investigacion
Fecha de inicio-fin: 2015 - 2017

3 Entidad empleadora: Centre de medicina correctiva
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 2014 - 2015
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Nombre del titulo: Master en discapacidad

Entidad de titulacion: Universidad Europea Miguel Tipo de entidad: Universidad
de Cervantes

Fecha de titulacion: 2022

2 Nombre del titulo: Master enfermo critico y emergencias
Entidad de titulacién: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 2018

3  Nombre del titulo: Master Universitario en Fisioterapia del Térax
Entidad de titulacion: Escoles Universitaries Gimbernat i Tomas Cerda
Fecha de titulacion: 2014

4 Nombre del titulo: Grado en fisioterapia
Entidad de titulacion: Escoles Universitaries Gimbernat i Tomas Cerda
Fecha de titulacion: 2012

5 Nombre del titulo: Diplomatura en fisioterapia
Entidad de titulacion: Escoles Universitaries Gimbernat i Tomas Cerda
Fecha de titulaciéon: 2011

Actividad sanitaria

Otras actividades/méritos no incluidos en la relaciéon anterior

1 Otras actividades relevantes: Docente Seminario "Fisioterapia en el paciente COVID y paciente critico", de 4°
curso del Grado de Fisioterapia, en la asignatura Fisioterapia en Especialidades Clinicas I,

Entidad de realizacion: Universidad Cardenal Herrera Tipo de entidad: Universidad
CEU

Fecha de finalizaciéon: 29/04/2022

2 Otras actividades relevantes: Docente en el curso "Cures d'infermeria en els pacients amb assisténcia
cardiorespiratoria (ECMQO)"

Entidad de realizacion: Hospital Clinic de Barcelona Tipo de entidad: Hospital
Fecha de finalizacion: 06/09/2021
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3 Otras actividades relevantes: Docente en el curso "cures d'infermeria en els pacients amb assisténcia
cardiorespiratoria (ECMQ")

Entidad de realizacion: Hospital clinic de Barcelona Tipo de entidad: Hospital
Fecha de finalizaciéon: 11/08/2021

4 Otras actividades relevantes: Docente seminario Fisioterapia en el paciente en ECMO en el Master de enfermo
critico y emergencias

Entidad de realizacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 22/07/2021

5 Otras actividades relevantes: Tutora de practicas estudiantes Grado de Fisioterapia

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria , Fisioterapia y Nutricién Blanquerna Asimilados

Fecha de finalizacion: 2021

Actividades cientificas y tecnoldégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Montserrat Medina; Monica Matute Villacis; Jorge Moisés; Cristina Embid; Judit Armas Gay; Isabel Fernandez.
Role of respiratory Intermediate Care Units during the SARS-CoV-2 pandemic. BMC Pulm Med. 21 - 228, 2021.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

2 Judit Armas Gay; Eva Blazquez. La fisioterapia como acompanante en las diferentes fases de los pacientes con
covid-19.Annals de Medicina. 104 - 2-5, 2020.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

3 AL Frongia; Daniel Natrera de Benito; Carlos Ignacio Ortez; Marta Alarcon; Ariadna Borras; Julita Medina; Meritxell
Vigo; Nuria Padros; Obdulia Moya; Judit Armas Gay. Salbutamol tolerability and efficacy in patients with spinal
muscular atrophy type Il. Neuromuscular disorders. 29 - 517-524, 2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

4 Medina 6; Jou 5; Alvarez Cabado 4; Armas Gay 3; Ignacio Ortez 2; Llano Diez 1. Digital PCR quantification of
miR-30c and miR-181a as serum biomarkers for Duchenne muscular dystrophy.Neuromuscular disorders. 27 -
15-23., 2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

5 Salto; Armas Gay 1. Fisioterapia en el paciente en ECMO. Manual ECMO para enfermeria Hospital Clinic de
Barcelona. Santander: Tantin, 2021.

Tipo de produccién: Capitulo de libro
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: “Fisioterapia precog en pacients amb Sindrome de Guillain Barré associat a SARS
CoVv2”

Nombre del congreso: Il Congrés Internacional de Fisioterapia FTP22
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona, Espana

Fecha de celebracién: 2022

Entidad organizadora: Col-legi de fisioterapeutes de Catalunya

Judit Armas Gay.

2 Titulo del trabajo: Relevancia de la via de abordaje para la reseccion pulmonar por cancer para la
fisioterapia respiratoria postoperatoria

Nombre del congreso: XI congreso SECT
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Espafa
Fecha de celebracién: 2021

Judit Armas Gay; Joan Melis Galmes; Javier Martinez Guiu; Sandra Belmonte Moral; Yolanda Arteaga
Ramirez; Joan Rosselllé Sancho.

3 Titulo del trabajo: CARACTERISTICAS DEL NEUMOTORAX EN UNA UNIDAD DE CIRUGIA TORACICA
Nombre del congreso: XI Congreso de la Sociedad Espafnola de Cirugia Toracica
Ciudad de celebracion: Online, Espana
Fecha de celebraciéon: 2020

Joan Rossell6 Sancho; Sergio Gamez Garcia; Alicia Irene Gasulla Guillermo; Javier Martinez Guiu; Judit
Armas Gay; Carmen Diez Rubio.

4 Titulo del trabajo: EFECTO DE UNA SESION FORMATIVA DE PREHABILITACION EN EL
POSTOPERATORIO INMEDIATO DE LA RESECCION PULMONAR

Nombre del congreso: XI Congreso de la Sociedad Espafiola de Cirugia Toracica
Ciudad de celebracion: Online, Espana
Fecha de celebracién: 2020

Javier Martinez Guiu; Judit Armas Gay; Angela Girao Montes; Alicia Irene Gasulla Guillermo; Emilia Abad
Lopez; Xavier Royo Coloma.

5 Titulo del trabajo: Efectividad de la aplicacién del tratamiento de fisioterapia grupal sobre la disnea y el
estado emocional de pacientes hospitalizados por agudizaciéon de enfermedades respiratorias: estudio piloto
Nombre del congreso: 532 congreso SEPAR
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Online, Espana
Fecha de celebracion: 2020

Judit Armas Gay; Sandra Belmonte Moral; Elena Toribio Prieto; Cinthia Nufiez Contreras; Albert Gabarrus
Barri; Joan Rossellé6 Sancho.

6 Titulo del trabajo: Efectividad de las estrategias de oxigenacion no invasiva en pacientes con hipoxemia
respiratoria tras cirugia cardiaca

Nombre del congreso: | Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermeria y Fisioterapia
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Espana

Fecha de celebracién: 2020
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Fecha de finalizaciéon: 2020
Judit Armas Gay; Laura Merino Caro; Nuria Millan.

7 Titulo del trabajo: Efectividad del entrenamiento de la musculatura inspiratoria sobre la disnea y el tiempo
de weaning en pacientes intubados que han recibido ventilacion mecanica controlada: revision bibliogréafica

Nombre del congreso: 53? congreso SEPAR
Ciudad de celebracion: Online, Espana
Fecha de celebraciéon: 2020

Laura Merino Caro; Judit Armas Gay.

8 Titulo del trabajo: IMPORTANCIA DE LA CONTINUIDAD EN LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
DURANTE EL POSTOPERATORIO INMEDIATO DE LA RESECCION PULMONAR POR CANCER DE
PULMON

Nombre del congreso: XI Congreso de la Sociedad Espafola de Cirugia Toracica
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Online, Espaia

Fecha de celebracién: 2020

Judit Armas Gay; Javier Martinez Guiu; Joan Melis Galmés; Sandra Belmonte Moral; Paula Lopez Pavo;
Joan Rossell6 Sancho.

9 Titulo del trabajo: La rehabilitacién cardiaca sobre la calidad de vida en pacientes con trasplante cardiaco
Nombre del congreso: | Congreso virtual interdisciplinar iberoamericano de enfermeria y Fisioterapia
Ciudad de celebracion: Online, Espafa
Fecha de celebraciéon: 2020
Fecha de finalizacion: 2020
Estefania Torrecilla Cilleros; Judit Armas Gay; Cristina Rodriguez Blazco.

10 Titulo del trabajo: Fisioterapia en la paralisis de Bell: Revision bibliografica
Nombre del congreso: IV JORNADA INTERUNIVERSITARIA
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Barcelona, Espaia
Fecha de celebracién: 2013
Entidad organizadora: SCBF
Judit Armas Gay.

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Organizacion de actividades de |+D+i

1 Titulo de la actividad: XVI Congreso de la SCB Fisioterapia
Tipo de actividad: Comité organitzador

Entidad convocante: L'Académia de Ciencies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears

Ciudad entidad convocante: Barcelona, Espafia
Fecha de inicio-fin: 20/11/2021 - 20/11/2021

2 Titulo de la actividad: XIV Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia
Tipo de actividad: Comité Organitzador
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Ciudad entidad convocante: Barcelona, Espaia
Fecha de inicio-fin: 24/11/2018 - 24/11/2018

3 Titulo de la actividad: 10é Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia
Tipo de actividad: Comité Organitzador

Entidad convocante: L'Academia de Ciencies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears

Ciudad entidad convocante: BArcelona, Espana
Fecha de inicio-fin: 22/11/2014 - 22/11/2014

4 Titulo de la actividad: 9¢ CONGRES DE LA SOCIETAT CATALANO-BALEAR DE FISIOTERAPIA
Tipo de actividad: Membre del Comité Cientific
Entidad convocante: L'Académia de Ciencies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears
Ciudad entidad convocante: Barcelona, Espaia
Fecha de inicio-fin: 23/11/2013 - 23/11/2013
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