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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Marc Lari Viaplana es Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Ramon Llull (2000)
y Master Oficial en Fisioterapia del Deporte y Readaptacion a la Actividad Fisica (UAB).
Especialista Universitario en Dolor Miofascial y Punciéon Seca Avanzada (URV, UCLM y UAH).
Miembro del equipo docente de los Seminarios Travell y Simons® impartiendo formacién
en Dolor Miofascial y Puncién Seca en diferentes cursos y masteres, tanto a nivel nacional
como internacional. Experto en Fisioterapia Neuromusculesquelética (NME), cuenta con
el Certificado de Competencia en Fisioterapia Manipulativa segun el Concepto Maitland
(IMTA), entre otras formaciones en terapia manual y ejercicio terapéutico (McKenzie, Mulligan,
McConnell, Sahrman, Fibrolisis Diacutanea, Cadenas Musculares, etc...). Desde el afio 2006
ha colaborado en diferentes Comisiones colegiales del Colegio de Fisioterapeutas de Catalufa
(CFC). Ex coordinador y miembro de la Comisidn de Fisioterapia Neuromusculesquelética del
CFC. Ponente en diferentes Jornadas y Congresos de Fisioterapia tanto a nivel nacional como
internacional. Actualmente desempena su practica clinica en el Centro de Fisioterapia Inspira
(Barcelona) atendiendo a personas con patologias y disfunciones neuromusculoesqueléticas.
Socio co-fundador del proyecto Fisiorunners, gracias al cual gana el premio “Fisioterapeuta
del afo 2018” junto a Christian Fernandez.
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Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, numero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios, citas totales, promedio de citas/afo durante
los ultimos 5 anos (sin incluir el afno actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Ha participado en calidad de coautor en el Libro “Fisioterapia Invasiva en el Sindrome de Dolor
Miofascial. Manual de puncién seca de puntos gatillo” de Orlando Mayoral e Isabel Salvat
con el capitulo : “Puncion seca de musculos y otras estructuras de la region lumbopélvica”.
Editorial Médica Panamericana. Madrid (2017).

b

. FUNDACION ESPANDLA
| PARALACIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

B WY e

¥ GOBIERND MINISTERIO
"Q. DE ESPANA DE CIENCIA
| ' E INNOVAZICN
= =
e



AA C
ﬁ V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 3043592a7d22c863eadd428678a016de

Marc Lari Viaplana

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universitat de Lleida
Categoria profesional: Profesor asociado (PDI)
Fecha de inicio: 01/09/2020

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal

Entidad empleadora: Centro de Fisioterapia Tipo de entidad: Centrro sanitario acreditado
Inspira privado

Categoria profesional: Fisioterapeuta

Fecha de inicio: 02/12/2019

Modalidad de contrato: Régimen especial profesionales autbnomos

Entidad empleadora: Fisiorunners
Categoria profesional: Director
Fecha de inicio: 01/01/2019

Entidad empleadora: Seminarios Travell y Simons
Categoria profesional: Docente
Fecha de inicio: 01/12/2010
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Master
Nombre del titulo: Master Universitario en Fisioterapia del Deporte y Readaptacion a la Actividad Fisica
Entidad de titulacion: Universitat Autbnoma de Barcelona
Fecha de titulaciéon: 07/09/2017

2 Titulacién universitaria: Curso Especialista
Nombre del titulo: Especialista Universitario en Dolor Miofascial
Entidad de titulacion: Universitat Rovira i Virgili Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulaciéon: 01/01/2009

3  Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Diplomado en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Universitat Ramon Llull
Fecha de titulacion: 29/06/2000

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccioén oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Inglés A2 B2 A2 A2 A2
Francés B2 B2 B2 B2 B2
Catalan C2 C2 C2 Cc2 Cc2
Espafiol C2 C2 C2 C2 C2
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