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Karima Bouallalene Jaramillo

Bouallalene Jaramillo 
Karima

Apellidos:
Nombre:

Situación profesional actual

Entidad empleadora: FUNDACIO TECNOCAMPUS
Departamento: Fisioterapia, ECST
Categoría profesional: Profesora doctora asociada
Fecha de inicio: 28/09/2020
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Funciones desempeñadas: Creación de plan de estudios Impartición de clases
Identificar palabras clave: Salud; Terapéutica

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Fisio 7 Fisioterapeuta 13/03/2010
2 Fundació Universitària del Bages.

(Umanresa)
Profesora colaboradora en Postgrado y
Master de Reeducación del suelo pelvico

19/10/2012

3 Fundació Universitària del Bages.
(Umanresa)

Profesora colaboradora en Postgrado y
Master de Reeducación del suelo pelvico

19/10/2012

4 Beleco 425 Fisioterapeuta 01/07/2013
5 IL3 UB Profesora postgrado Welness, Salud de la

mujer deportista
01/09/2011

6 IL3 UB Profesora postgrado Welness, Salud de la
mujer deportista

01/09/2011

7 Clinica Sant Josep de Manresa Fisioterapeuta (Espai Dona) 01/06/2011
8 Federació Catalana de Voleibol Fisioterapeuta 01/12/2009

1 Entidad empleadora: Fisio 7 Tipo de entidad: Centro de fisioterapia
Categoría profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 13/03/2010 - 09/03/2020

2 Entidad empleadora: Fundació Universitària del
Bages. (Umanresa)

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Profesora colaboradora en Postgrado y Master de Reeducación del suelo
pelvico
Fecha de inicio-fin: 19/10/2012 - 23/06/2018
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3 Entidad empleadora: Fundació Universitària del
Bages. (Umanresa)

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Profesora colaboradora en Postgrado y Master de Reeducación del suelo
pelvico
Fecha de inicio-fin: 19/10/2012 - 23/06/2018

4 Entidad empleadora: Beleco 425 Tipo de entidad: Centro de fisioterapia
Categoría profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 01/07/2013 - 28/02/2015

5 Entidad empleadora: IL3 UB Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Profesora postgrado Welness, Salud de la mujer deportista
Fecha de inicio-fin: 01/09/2011 - 23/06/2014

6 Entidad empleadora: IL3 UB Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Profesora postgrado Welness, Salud de la mujer deportista
Fecha de inicio-fin: 01/09/2011 - 23/06/2014

7 Entidad empleadora: Clinica Sant Josep de
Manresa

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Fisioterapeuta (Espai Dona)
Fecha de inicio-fin: 01/06/2011 - 31/07/2013

8 Entidad empleadora: Federació Catalana de
Voleibol

Tipo de entidad: Federación deportiva

Categoría profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 01/12/2009 - 31/12/2011
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Graduado o Graduada en Psicología
Entidad de titulación: Universidad Internacional de la Rioja (UNIR)
Fecha de titulación: 2018

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Master Universitario en Evidencia científica en fisioterapia
Entidad de titulación: Universitat Internacional de
Catalunya

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2013

3 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Entidad de titulación: Universitat Internacional de
Catalunya

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2012

4 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Postgraduada en Terapia sexual y de pareja
Entidad de titulación: Instituto Superior de estudios
psicologicos (ISEP)

Tipo de entidad: Instituto superior

Fecha de titulación: 2012

5 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Postgrado en fisioterapia pediátrica
Entidad de titulación: Universitat Internacional de
Catalunya

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2011

6 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Master en Reeducación del suelo pelvico
Entidad de titulación: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 2010

7 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Diplomada en fisioterapia
Entidad de titulación: Fundació Universitaria del
Bages (Adscrita UAB)

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2009
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Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Cirugía y ciencias morfologicas
Entidad de titulación: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2019

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B1 B1 B1 B1 B1
Catalán C2 C2 C2 C2 C2
Español C2 C2 C2 C2 C2

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Titulación universitaria: Master en reeducación del suelo pelvico
Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalización: 2018
Entidad de realización: Umanresa Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Fisioterapia

2 Titulación universitaria: Postgrado en Reeducación del suelo pelvico
Fecha de inicio: 2012 Fecha de finalización: 2014
Entidad de realización: FUB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Fisioterapia

3 Titulación universitaria: Postgrado en Welness, Salud de la mujer deportista
Fecha de inicio: 2011 Fecha de finalización: 2014
Entidad de realización: IL3 (UB) Tipo de entidad: Universidad

4 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia obstetrica y uroginecologica
Titulación universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 28/10/2019
Entidad de realización: FUNDACIO TECNOCAMPUS
Facultad, instituto, centro: ECST

5 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia obtestrica y uroginecologica
Titulación universitaria: Doble grado Fisioterapia y CAFE
Fecha de inicio: 28/10/2019
Entidad de realización: FUNDACIO TECNOCAMPUS
Facultad, instituto, centro: ECST
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6 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en pediatria
Titulación universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2019
Entidad de realización: FUNDACIO TECNOCAMPUS
Facultad, instituto, centro: ECST

7 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia pediatrica
Titulación universitaria: Doble grado Fisioterapia y CAFE
Fecha de inicio: 2019
Entidad de realización: FUNDACIO TECNOCAMPUS
Facultad, instituto, centro: ECST

Actividad sanitaria

Congresos, cursos y seminarios orientados a la atención de salud

1 Ciudad entidad realización: Barcelona, Cataluña, España
Entidad organizadora: International Obstetrics and
Gynecology

Tipo de entidad: Sociedad

Ciudad entidad organizadora: China
Fecha de presentación: 2016
Validation of the Spanish version of the Urogenital Distress Inventory short form and Incontinence Impact
Questionnaire short form for women between the ages of 18 and 65.

2 Ciudad entidad realización: Barcelona, Cataluña, España
Entidad organizadora: Societat Catalanobalear de
fisioterapia

Tipo de entidad: Sociedad

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de presentación: 2013
Poster. Efectividad de la aplicación de los ejercicios MebStudio durante el embarazo.
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Karima Bouallalene-Jaramillo. Physiotherapy as a Way to Maintain Vaginal Health during Menopause. Advances in
Sexual Medicine. 2017. Disponible en Internet en: <http://doi.org/10.4236/asm.2017.72007>. ISSN 2164-5191
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

2 Karima Bouallalene-Jaramillo. Validation of the Brief Questionnaire to Assess Habitual Beverage Intake (BEVQ-15)
For Spanish Population. Journal of Urology and Nephrology Open Access. 2017. Disponible en Internet en:
<http://doi.org/10.15226/2473-6430/3/2/00130>. ISSN 2473-6430
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

3 Karima Bouallalene-Jaramillo. Validation of the Spanish version of the Urogenital Distress Inventory short form
and Incontinence Impact Questionnaire short form for women between the ages of 18 and 65.Actas urologicas
espanolas. 2015. Disponible en Internet en: <http://doi.org/10.1016/j.acuro.2015.03.001>.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

4 Karima Bouallalene-Jaramillo. Effectiveness of Horseback Riding in the Management of Pelvic Floor Dysfunctions.
International Journal of Health and Rehabilitation Sciences. 2014.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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