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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Apasionado de la docencia y la práctica clínica de fisioterapia. Docente de Judo hecho que
me ha llevado a autoexigirme como alumno, competidor y entrenador para seguir mejorando
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Roger Fontanet Fontanet Claret

Apellidos: Fontanet Fontanet Claret
Nombre: Roger
DNI: 39393735W
Fecha de nacimiento: 08/10/1998
Sexo: Hombre
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
C. Autón./Reg. de nacimiento: Cataluña
Provincia de contacto: Barcelona
Ciudad de nacimiento: Manresa
Dirección de contacto: Calle Montseny 19
Código postal: 08251
País de contacto: España
C. Autón./Reg. de contacto: Cataluña
Ciudad de contacto: Santpedor
Teléfono fijo: 722331441
Fax: 938272440
Correo electrónico: rogerfontanet98@gmail.com
Teléfono móvil: 722331441

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Qeres Formación
Categoría profesional: Docente especializado en "Blood Flow Restriction"
Fecha de inicio: 01/11/2020
Modalidad de contrato: Recibo congreso Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Funciones desempeñadas: Docente del curso de Blood Flow Restriction de 12h en Queres
Formación basado en el micro-learning

Entidad empleadora: Federación Catalana de Básquet
Categoría profesional: Fisioterapeuta colaborador de la Federación Catalana de Báquet
Fecha de inicio: 01/11/2020
Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Funciones desempeñadas: Fisioterapeuta colaborador de la Federación Catalana de Báquet

Entidad empleadora: Bàsquet Manresa Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Fisioterapeuta y readaptador
Fecha de inicio: 01/09/2020
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Primaria (Cód. Unesco): 321311 - Fisioterapia
Funciones desempeñadas: Coordinador del área de fisioterapia en las categorías base del "Bàsquet
Manresa"

Entidad empleadora: Complex Esportiu l'Eix de
Navàs

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

MEsquius01
Sello
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Categoría profesional: Fisioterapeuta privado y readaptador
Fecha de inicio: 01/08/2020
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Funciones desempeñadas: Fisioterapeuta privado del complejo deportivo de Navàs en consulta.
Atención a pacientes de tipología deportiva, traumatológica i general.

Entidad empleadora: AMPANS
Categoría profesional: Monitor T1 con alumnos con diversidad funcional
Fecha de inicio: 01/11/2017
Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal
Funciones desempeñadas: Monitor C-1 y asistente en Ampans con niños, jovenes y adultos con
diversidad funcional.

Entidad empleadora: Complex Esportiu l'Eix de
Navàs

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Categoría profesional: Docente y Coordiandor de Judo Eix Navàs
Fecha de inicio: 01/09/2017
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Funciones desempeñadas: Creador del Judo Eix navàs con mas de 50 practicantes.

Entidad empleadora: Judo Santpedor
Categoría profesional: Docente y Coordinador de Judo Santpedor
Fecha de inicio: 01/09/2016
Funciones desempeñadas: Docente y Coordinador de Judo Santpedor en todas las edades, con
mas de 150 practicantes. Gimnasio Sport-Centre (Judo Santpedor): Professor de psicomotricidad,
pre-benjamín, benjamín, alevín, tecnificación a la competición infantil, cadet y junior, adultos.

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Complejo deportivo de Prats de Lluçanés Docente de Judo 01/09/2017
2 Escola l'Olivar Porfesor Extraescolar de Judo 01/09/2017

1 Entidad empleadora: Complejo deportivo de
Prats de Lluçanés

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Categoría profesional: Docente de Judo
Fecha de inicio-fin: 01/09/2017 - 01/06/2020 Duración: 2 años - 3 meses - 14

días

2 Entidad empleadora: Escola l'Olivar Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Porfesor Extraescolar de Judo
Fecha de inicio-fin: 01/09/2017 - 01/06/2019 Duración: 2 años - 3 meses - 14

días
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Grado superior en Judo y Defensa Personal
Entidad de titulación: Federación Catalana de Judo
Fecha de titulación: 08/07/2021

2 Titulación universitaria: Graduado
Nombre del título: Máster en fisioterapia del Sistema Musculoesquelético
Entidad de titulación: Fundació Universitària del
Bàges

Tipo de entidad: Fundación

Fecha de titulación: 18/06/2021

3 Titulación universitaria: Graduado
Nombre del título: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Entidad de titulación: Fundació Universitària del
Bàges

Tipo de entidad: Fundación

Fecha de titulación: 19/06/2020

4 Titulación universitaria: Curso Formativo
Nombre del título: Neuromodulación Percutánea
Entidad de titulación: Fisio Focus
Fecha de titulación: 10/06/2020

5 Titulación universitaria: Curso Formativo
Nombre del título: Fibròlisis Instrumental
Entidad de titulación: Fisio Formación
Fecha de titulación: 10/06/2020

6 Titulación universitaria: Curso Formativo
Nombre del título: Punción Seca
Entidad de titulación: Fisio Formación
Fecha de titulación: 10/06/2020

7 Titulación universitaria: Curso Formativo
Nombre del título: Punción Seca
Entidad de titulación: Fundación Universitaria del Bàges
Fecha de titulación: 10/06/2020
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8 Titulación universitaria: Curso Formativo
Nombre del título: Abordaje tendinopatias miembro superior y inferior
Entidad de titulación: Qeres Formación
Fecha de titulación: 10/06/2020

9 Titulación universitaria: Curso Formativo
Nombre del título: Estimualción Basal
Entidad de titulación: Fundación Universitaria del
Bàges

Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Fecha de titulación: 10/06/2020

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Catalán A1 A1 A1 A1 A1
Español A1 A1 A1 A1 A1
Inglés B2 B2 B2 B2 B2
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