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Yolanda Castellano Madrid

Apellidos: Castellano Madrid
Nombre: Yolanda
DNI: 52409280p
Fecha de nacimiento: 22/10/1974
Sexo: Mujer
Teléfono fijo: 625373313
Correo electrónico: yolcastellano2@gmail.com

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de Vic
Departamento: Facultat Ciències de la Salut Manresa
Categoría profesional: Tutora TFG
Fecha de inicio: 01/11/2019
Modalidad de contrato: Autónoma
Funciones desempeñadas: Tutoría de los TFG y Tribunal de Defensas

Entidad empleadora: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Fisioteràpia, Medicina
Categoría profesional: Profesora Asociada
Fecha de inicio: 01/02/2014
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Funciones desempeñadas: Profesora de asignatura Prevenció i tractament de les Disfuncions del Sòl
Pelvià
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud

Entidad empleadora: Centre de Fisioteràpia
ACROS

Tipo de entidad: SLP

Categoría profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio: 01/02/2001
Modalidad de contrato: Autónoma Régimen de dedicación: Tiempo parcial
Funciones desempeñadas: ATención clínica y gestión asistencial
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Entidad de titulación: Universidad Salamanca Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 02/12/2019

2 Titulación universitaria: Màster
Nombre del título: Màster Oficial Interuniversitari d'Estudis de Dones, Gènere i Ciutadania
Entidad de titulación: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 2017

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Catalán A1 A1 A1 A1 A1
Español A1 A1 A1 A1 A1
Inglés C2 A2 C2 C2 B1

Actividad docente

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: Efectividad de los ejercicios de Kegel en la incontinencia urinaria de esfuerzo durante y
después del embarazo. Revisión bibliográfica
Entidad de realización: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Claire Vallet
Fecha de defensa: 19/05/2020

2 Título del trabajo: Efectividad del ejercicio físico activo de la musculatura abdominopélvica para reducir el dolor
lumbopélvico y mejorar la capacidad funcional en mujeres embarazadas entre 18-36 semanas de gestación.
Revisión Bibliográfica
Entidad de realización: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marta López Cortés
Fecha de defensa: 19/05/2020
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3 Título del trabajo: Efectividad del entrenamiento de la musculatura del suelo pélvico para el tratamiento de las
incontinencias urinarias en mujeres posmenopáusicas. Revisión Bibliográfica
Entidad de realización: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Charlotte Cadilhac de Madières
Fecha de defensa: 19/05/2020

4 Título del trabajo: Efectividad del entrenamiento muscular del suelo pélvico como herramienta terapéutica para el
prolapso de órganos pélvicos en mujeres adultas
Entidad de realización: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Romain Bertin
Fecha de defensa: 19/05/2020

5 Título del trabajo: La prevención de la incontinencia urinaria de esfuerzo con los ejercicios de los músculos del
suelo pélvico en mujeres embarazadas. Revisión bibliográfica
Entidad de realización: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marie Estelle Pinsolle
Fecha de defensa: 19/05/2020
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