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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Médico especialista en Neurología y con formación especializada en trastornos del sueño, con
estancia en el extranjero (Clínica Mayo - Rochester, Mn) y fellowship en Unidad Especializada
de Hospital Clínic, con publicaciones en este ámbito.

En mi puesto actual soy la referente de Trastornos del Sueño y Enfermedades
Cerebrovasculares, colaborando en la realización de protocolos internos del código ictus
en nuestro territorio, así como difusión y formación sobre enfermedades cerebrovasculares
a residentes y médicos de otras especialidades. Además colaboro en la realización de
estudios multicéntricos sobre la atención al ictus en Cataluña y participo en las actividades
promocionadas por el Plan Director de Enfermedades Cerebrovasculares de la Generalitat.

Durante mi trayectoria he mostrado un especial interés en la docencia, tanto de estudiantes
(colaboradora docente tanto en Hospital Clínic como en Hospital Sant Joan de Déu - Althaia),
como de residentes, siendo la referente para la formación de residentes en Neurología de
Hospital Sant Joan de Déu - Althaia.



84ebded1d8136ef720923c77a5fc0d67

3

Núria Matos Calvo

Apellidos: Matos Calvo
Nombre: Núria
DNI: 47776728R
Fecha de nacimiento: 13/10/1987
Sexo: Mujer
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
C. Autón./Reg. de nacimiento: Cataluña
Provincia de contacto: Barcelona
Ciudad de nacimiento: Esplugues de Llobregat
Dirección de contacto: Carretera d'Esplugues 169 Esc A 1º 3ª
Código postal: 08940
País de contacto: España
C. Autón./Reg. de contacto: Cataluña
Ciudad de contacto: Cornella De Llobregat
Teléfono fijo: 606920104
Correo electrónico: nuriamc1987@gmail.com

Situación profesional actual

Entidad empleadora: AdSalutem Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Departamento: Unitat de Son - Clínica Sant Josep
Categoría profesional: Adjunto
Fecha de inicio: 12/04/2021
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Funciones desempeñadas: Valoración de pacientes con trastornos del sueño, centrado
principalmente en los trastornos neurológicos (síndrome de piernas inquietas, narcolepsia,
parasomnias, insomnio) y lectura de polisomnogramas y otras pruebas complementarias relacionados
con la patología del sueño.

Entidad empleadora: Hospital de Sant Joan de
Déu

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Departamento: Hospital Althaia de Manresa
Categoría profesional: Adjunto
Fecha de inicio: 24/05/2017
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Primaria (Cód. Unesco): 320507 - Neurología
Funciones desempeñadas: Valoración de pacientes hospitalizados y ambulatorios. Consultas de
neurología general. Referente de patologia vascular y del sueño. Lectura de electroencefalogramas en
pacientes ambulatorios, hospitalizados y UCI. Responsable de docencia a residentes.

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

MEsquius01
Sello
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Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE
BARCELONA

Becaria de la Unidad de Sueño 23/05/2016

2 HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE
BARCELONA

Residente 22/05/2012

1 Entidad empleadora: HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
Categoría profesional: Becaria de la Unidad de Sueño
Fecha de inicio-fin: 23/05/2016 - 23/05/2017 Duración: 1 año
Funciones desempeñadas: Lectura de electroencefalograma, polisomnograma, potenciales
evocados, evaluación de coma.

2 Entidad empleadora: HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
Categoría profesional: Residente
Fecha de inicio-fin: 22/05/2012 - 22/05/2016 Duración: 4 años
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Medicina y Cirugía
Entidad de titulación: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 23/06/2011

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Master in neuroimmunology
Entidad de titulación: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 28/02/2021

2 Titulación de posgrado: Máster en neurología tropical y enfermedades infecciosas
Entidad de titulación: Universitat Internacional de
Catalunya

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 31/12/2019

Formación sanitaria especializada

Título de la especialidad: Neurología
Entidad de titulación: HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
Ciudad entidad titulación: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de inicio-fin: 23/05/2012 -

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Curs de formació en electroencefalografia bàsica
Entidad organizadora: Societat Catalana de Neurologia Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de inicio-fin: 10/10/2017 - 08/05/2018

2 Título del curso/seminario: European Narcolepsy Masterclass
Fecha de inicio-fin: 16/04/2016 - 17/04/2016
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3 Título del curso/seminario: DBS for Movement Disorders course, Barcelona 2015
Entidad organizadora: International Parkinson and
Movement Disorder Society’s

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de inicio-fin: 2015 - 2015

4 Título del curso/seminario: Sleep in Movement Disorders, Barcelona 2015
Entidad organizadora: International Parkinson and
Movement Disorder Society’s

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de inicio-fin: 2015 - 2015

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B1 B1 B1 B1 B1
Catalán C1 C1 C1 C1 C1
Español C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Descripción de la actividad: Colaboradora docente
Entidad organizadora: Hospital de Sant Joan de Déu Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de finalización: 2021

2 Descripción de la actividad: Coordinadora de la rotación de residentes en Neurología
Entidad organizadora: Hospital de Sant Joan de Déu Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de finalización: 2021

3 Descripción de la actividad: Curs de formació en electroencefalografia bàsica
Entidad organizadora: Societat Catalana de Neurologia Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de finalización: 21/01/2020

4 Descripción de la actividad: Curs de formació en electroencefalografia bàsica
Entidad organizadora: Societat Catalana de Neurologia Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de finalización: 19/02/2019

5 Descripción de la actividad: Colaboradora docente
Entidad organizadora: HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
Fecha de finalización: 2016
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Actividad sanitaria

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atención de salud para
profesionales sanitarios

1 Nombre del curso: Jornada d'actualització en dislipèmia i risc vascular
Ciudad entidad organizadora: Manresa, Cataluña, España
Tipo de participación: Moderadora
Entidad de realización: Hospital Sant Joan de Déu Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad realización: Manresa, Cataluña, España
Fecha de inicio-fin: 16/05/2019 - 16/05/2019

2 Nombre del curso: Actualització codi ictus
Ciudad entidad organizadora: Manresa, Cataluña, España
Idioma en que se impartió: Catalán
Entidad de realización: Hospital Althaia de Manresa - Institut Català de la Salut
Ciudad entidad realización: Manresa, Cataluña, España
Codi ictus: protocol intrahospitalari i revisió guies 2018.
Fecha de inicio-fin: 2019 - 2019 Horas impartidas: 8

Proyectos para la planificación/mejora de la sanidad

Nombre del proyecto: GiGa – Associació de malalties neurològiques Solsonès
Grado de responsabilidad: Secretària de l'associació
Entidad de realización: GIGA Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad realización: Solsona, Cataluña, España
Entidad financiadora: Associació sense ànim de lucre
Fecha de inicio: 2019

Congresos, cursos y seminarios orientados a la atención de salud

1 Ciudad entidad realización: Solsona, Cataluña, España
Entidad organizadora: Associacio de Familiars de
Malalts d'Alzheimer del Bages, Berguedà, Moianès i
Solsonès

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Manresa, Cataluña, España
Fecha de presentación: 05/04/2018
De què parlem quan parlem de demències?.

2 Ciudad entidad realización: Solsona, Cataluña, España
Entidad organizadora: Associacio de Familiars de
Malalts d'Alzheimer del Bages, Berguedà, Moianès i
Solsonès

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Manresa, Cataluña, España
Fecha de presentación: 11/2017
Dia Mundial de l'Alzheimer: Què podem fer per prevenir el deteriorament cognitiu?.
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Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

Nombre del proyecto: SPECT ICTAL EN LA FASE PREMOTORA DE LA ENFERMEDAD DE
PARKINSON
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Joan Santamaria Cano; Alejandro Iranzo de Riquer;
Monica Serradell Eroles; Francisco Lomeña Caballero; Javier Pavia Segura; Javier Setoain Perego;
Francisco Campo Añon; Albert Cot Sanz
Nº de investigadores/as: 8
Entidad/es participante/s: HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
Fecha de inicio: 23/05/2016 Duración: 1 año

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Helena Ariño; Amaia López Lopetegi; Eugenia Martínez Hernández; Thais Armangué; Mireia Rosa Justicia;
Domingo Escudero; Núria Matos Calvo; Francesc Graus; Gisela Sugranyes; Josefina Castro Fornieles; Albert
Compte; Josep Dalmau; Joan Santamaria Cano. Sleep disorders in anti-NMDAR encephalitis.Neurology. 11, pp.
95 - 101. American Academy of Neurology, 04/08/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

2 Gerard Mayà Casalprim; Carles Gaig; Núria Matos Calvo; David Reyes; Alejandro Iranzo de Riquer; Sergi
Amaro; Joan Santamaria Cano. Crisis epilépticas focales que imitan un ictus: neuroimagen y correlaciones
electroencefalográficas. Revista de Neurología. 70, pp. 33 - 33. Viguera Editores, 04/01/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

3 Laura Pérez Carbonell; Cristiana Silva; Núria Matos Calvo; Carles Gaig; Alejandro Iranzo de Riquer; Joan
Santamaria Cano. Actigraphy: a useful tool to monitor sleep-related hypermotor seizures. Sleep Medicine. 40, pp.
1 - 3. Elsevier, 04/12/2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

4 Núria Matos Calvo; Carles Gaig; Joan Santamaria Cano; Alejandro Iranzo de Riquer. Cataplexy causing subdural
hematomas. Sleep Medicine. 30, pp. 15 - 16. 04/02/2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Autor de correspondencia: No

5 Núria Matos Calvo; Alejandro Iranzo de Riquer; Carles Gaig; Joan Santamaria Cano. Video-polysomnographic
documentation of non-rapid eye movement sleep parasomnia followed by rapid eye movement sleep behavior
disorder: a parasomnia overlap disorder. Sleep Medicine. 23, pp. 46 - 48. Elsevier, 04/07/2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

6 Núria Matos Calvo; Carles Gaig; Joan Santamaria Cano; Alejandro Iranzo de Riquer. Tricks to rapidly terminate
episodes of cataplexy in narcolepsy. Sleep Medicine. 20, pp. 129 - 130. Elsevier, 04/04/2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

7 Núria Matos Calvo; Joan Santamaria Cano; Juan José Zarranz Imirizaldu. Trastornos del sueño y del
mantenimiento de la vigilia. Neurología 6ª edición. S.A. ELSEVIER ESPAÑA, 24/05/2018.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: LPDs Wars
Nombre del congreso: XXV Reunió anual de la Societat Catalana de Neurologia
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 05/2021
Entidad organizadora: Societat Catalana de
Neurologia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Núria Matos Calvo.

2 Título del trabajo: Ecogenicitat de la substància nigra i del rafe en el trastorn de conducta del son REM
idiopàtic.
Nombre del congreso: XIX Reunió Annual de la Societat Catalana de Neurologia
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Sitges, Cataluña, España
Fecha de celebración: 03/2015
Entidad organizadora: Societat Catalana de
Neurologia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Núria Matos Calvo; Dolores Vilas; Mónica Villas; Alejandro Iranzo de Riquer; Claustre Pont Sunyer; Mónica
Serradell Eroles; Carles Gaig; Joan Santamaria Cano; Eduard Tolosa.

3 Título del trabajo: Parkinsonisme amb símptomes disautonòmics precoços i gammagrafia-MIBG normal en
relació a mutación de LRRK2.
Nombre del congreso: XIX Reunió Annual de la Societat Catalana de Neurologia
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Sitges, Cataluña, España
Fecha de celebración: 03/2015
Entidad organizadora: Societat Catalana de
Neurologia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
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Núria Matos Calvo; Dolores Vilas; Mikel Vicente; Àfrica Muxí; Eduard Tolosa; Yaroslau Compta.

4 Título del trabajo: Datos clínicos y electrofisiológicos de pacientes con síndrome de fasciculaciones
benignas.
Nombre del congreso: LXVI – Congreso Español de Neurología 2014
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Valencia, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 11/2014
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Neurología

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Núria Matos Calvo; Christopher Cabib; Josep Valls.

5 Título del trabajo: Trombosi venosa cerebral després de col·locació de derivació ventriculoperitoneal.
Nombre del congreso: XVIII Reunió Annual de la Societat Catalana de Neurologia
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Sitges, Cataluña, España
Fecha de celebración: 03/2014
Entidad organizadora: Societat Catalana de
Neurologia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Núria Matos Calvo; Patricia Gómez; Xabier Urra; Ángel Chamorro.

6 Título del trabajo: “Numb chin syndrome” com a primera manifestació de mieloma múltiple.
Nombre del congreso: XVIII Reunió Annual de la Societat Catalana de Neurologia
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Sitges, Cataluña, España
Fecha de celebración: 03/2014
Entidad organizadora: Societat Catalana de
Neurologia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Núria Matos Calvo; Oriol Grau; Yolanda Blanco.

7 Título del trabajo: Encefalopatia de Wernicke en dona de 54 anys amb antecedents d’alcoholisme de llarga
evolució.
Nombre del congreso: XVII Reunió Annual de la Societat Catalana de Neurologia
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Sitges, Cataluña, España
Fecha de celebración: 11/2013
Entidad organizadora: Societat Catalana de
Neurologia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Núria Matos Calvo; Juan Bernardo Gómez; Neus Falgàs; Carles Soler; Mercè Balcells.

8 Título del trabajo: Espectro clínico del fallo autonómico puro.
Nombre del congreso: LXV – Congreso Español de Neurología 2013
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de celebración: 11/2013
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Neurología

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
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Núria Matos Calvo; Judith Navarro Otano; Yaroslau Compta; Maria J. Martí; Francesc Valldeoriola.

9 Título del trabajo: Estudi de polirradiculoneuritis de 30 anys d’evolució.
Nombre del congreso: XVII Reunió Annual de la Societat Catalana de Neurologia
Tipo de participación: Participativo - Póster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Sitges, Cataluña, España
Fecha de celebración: 11/2013
Entidad organizadora: Societat Española de
Neurologia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Núria Matos Calvo; Neus Falgàs; Juan Bernardo Gómez.

Otros méritos

Otros modos de colaboración con investigadores/as o tecnólogos/as

1 Modo de relación: Reclutamiento de pacientes y recogida de datos
Descripción de la colaboración: Safety and efficacy of uric acid in patients with acute stroke
(URICO-ICTUS): a randomised, double-blind phase 2b/3 trial"
Entidad/es participante/s:
HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA

2 Modo de relación: Reclutamiento de pacientes y recogida de datos
Descripción de la colaboración: ACTION: Effect of Natalizumab on Infarct Volume in Acute Ischemic
Stroke
Entidad/es participante/s:
HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA

3 Modo de relación: Reclutamiento de pacientes y recogida de datos
Descripción de la colaboración: Estudio sobre el estrés oxidativo en la hemorragia cerebral (HEMOX)
Entidad/es participante/s:
HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA

4 Modo de relación: Reclutamiento de pacientes y recogida de datos
Descripción de la colaboración: Estudio sobre el estrés oxidativo y la inmunidad en la hemorragia
subaracnoidea (ISAHOX)
Entidad/es participante/s:
HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA

5 Modo de relación: Reclutamiento de pacientes y recogida de datos
Descripción de la colaboración: REVASCAT: a randomized trial of revascularization with SOLITAIRE FR
® device vs. best medical therapy in the treatment of acute stroke due to anterior circulation large vessel
occlusion presenting within eight hours of symptom onset.
Entidad/es participante/s:
HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
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6 Modo de relación: Reclutamiento de pacientes y recogida de datos
Descripción de la colaboración: Transfer to the Local Stroke Center versus Direct Transfer to
Endovascular Center of Acute Stroke Patients with Suspected Large Vessel Occlusion in the Catalan
Territory (RACECAT): Study protocol of a cluster randomized within a cohort trial

Sociedades científicas y asociaciones profesionales

1 Nombre de la sociedad: Sociedad Española de Sueño
Ciudad entidad afiliación: España
Fecha de inicio: 2016

2 Nombre de la sociedad: Societat Catalana de Neurologia
Ciudad entidad afiliación: Cataluña, España
Fecha de inicio: 03/2013

3 Nombre de la sociedad: Sociedad Española de Neurología
Ciudad entidad afiliación: España
Fecha de inicio: 11/2012

Premios, menciones y distinciones

Descripción: Premi Fi de Residència-Emili Letang
Entidad concesionaria: HOSPITAL CLINICO Y PROVINCIAL DE BARCELONA
Ciudad entidad concesionaria: Barcelona, Cataluña, España
Fecha de concesión: 05/2016
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