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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

B.2. Breve descripcion del Trabajo de Fin de Master (TFM) y puntuacién obtenida Impacto de
la inmovilidad producida por contenciones fisicas y quimicas en el funcionamiento motor de
una persona mayor
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Sonia Samos Berloso

Entidad empleadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA

Departamento: CAP Piera

Categoria profesional: Fisioterapeuta

Fecha de inicio: 19/12/2022

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
temporal

Cargos y actividades desempeinados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Hospital Universitari Igualada Fisioterapeuta 27/06/2023
2 | Residencia geriatrica AMAVIR fisioterapeuta 03/02/2009
3 | Centre de fisioterapia Fisio C.T. Fisioterapeuta 17/10/2000

1 Entidad empleadora: Hospital Universitari Igualada
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 27/06/2023 - 14/12/2023

2 Entidad empleadora: Residencia geriatrica AMAVIR
Categoria profesional: fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 03/02/2009 - 02/01/2023
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3 Entidad empleadora: Centre de fisioterapia Fisio C.T.
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 17/10/2000 - 30/06/2010
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Nombre del titulo: Master Universitario en Gerontologia y Atencion centrada en la persona
Entidad de titulacion: Universidad Internacional de Valencia
Fecha de titulaciéon: 2019

2 Nombre del titulo: Diplomatura en fisioterapia

Entidad de titulacion: Escola universitaria Gimbernat
Fecha de titulacion: 2000

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Catalan
Espafiol
Inglés

Actividad sanitaria

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atencién de salud para
profesionales sanitarios

1 Nombre del curso: Abordatge multimodal en les Sindromes de sensibilitzacié central
Entidad de realizacion: Sociedad Catalana de medicina familiar y comunitaria CAMFIC
Fecha de finalizacion: 13/12/2023

2 Nombre del curso: Principios basicos del ejercicio terapéutico
Entidad de realizacién: 4DHealth
Fecha de finalizacién: 10/12/2023

3 Nombre del curso: Curso de farmacologia para fisioterapeutas
Entidad de realizacion: Consejo general de colegio de fisioterapeutas de Espana
Fecha de finalizacion: 26/11/2023

4 Nombre del curso: Activitat fisica i Salut.Intervencio a I’Atencio primaria
Ciudad entidad organizadora: Sociedad Catalana de medicina familiar y comunitaria CAMFIC,
Fecha de finalizacion: 16/06/2023
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5 Nombre del curso: Bases del razonamiento clinico en el dolor musculo-esquelético

Ciudad entidad organizadora: 4DHealth,
Fecha de finalizacion: 10/06/2023

6 Nombre del curso: Curso de Soporte Vital basico con DEA
Ciudad entidad organizadora: Consell Catala de ressuscitacio,
Fecha de finalizacion: 01/06/2023

7 Nombre del curso: Itinerari Salut Comunitaria Modul 5.1dentificar intervencions basades en |'evidéncia i plantejar

com portar-les a terme
Ciudad entidad organizadora: Fundacié Universitaria del Bages,
Fecha de finalizacion: 03/03/2023

8 Nombre del curso: Lengua de signos espafiola, acreditacion nivel A1

Ciudad entidad organizadora: Fundacion andaluza de accesibilidad y personas sordas,

Fecha de finalizacion: 22/12/2022

9 Nombre del curso: Fisioterapia respiratoria
Ciudad entidad organizadora: Foro técnico de formacion,
Fecha de finalizacion: 30/06/2021

10 Nombre del curso: Disfagia orofaringea
Ciudad entidad organizadora: Universidad Francisco Vitoria,
Fecha de finalizacion: 12/04/2021

11  Nombre del curso: Manipulacion alimentaria
Ciudad entidad organizadora: certificacion ACOFESAL,
Fecha de finalizacion: 26/03/2021

12 Nombre del curso: Terapias en sala de estimulacion sensorial
Ciudad entidad organizadora: Foro técnico de formacion,
Fecha de finalizacién: 06/06/2019

13 Nombre del curso: Fisioterapia respiratoria en pediatria
Ciudad entidad organizadora: FisioFocus,

Fecha de finalizacion: 29/04/2018

14 Nombre del curso: Curs d’embenat neuromuscular

Ciudad entidad organizadora: Col.legi de fisioterapeutas de Catalunya,

Fecha de finalizacion: 21/10/2012

15 Nombre del curso: Curso de Método Feldenkrais

Ciudad entidad organizadora: Col.legi de fisioterapeutes de Catalunya,

Fecha de finalizacion: 15/06/2008

16 Nombre del curso: Tratamiento tridimensional de la escoliosis. Método SCHROTH
Ciudad entidad organizadora: Katharina-SCHROTH-KIimik bad sobernheim,

Fecha de finalizacion: 05/06/2006
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17 Nombre del curso: Anatomia y preparacién al nacimiento
Ciudad entidad organizadora: Universitat Ramon Llull,
Fecha de finalizacion: 06/04/2003

18 Nombre del curso: Drenaje linfatico
Ciudad entidad organizadora: OMPHIS Institute,
Fecha de finalizacion: 10/02/2002
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