C V N CuRRICULUM VITAE NORMALIZADO

Nduria Poch Vall

Generado desde: Editor CVN de FECYT
Fecha del documento: 12/03/2025

v14.3
661947e00337d29f83f37b5acdb8aef0

http://cvn.fecyt.es/

. — FECYT

" "5 DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACIGN
¥ UNIVERSIDADES INNOVACION




M C
ﬁ V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 661947€00337d2983f37b5acdb8aef0

Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

- Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Barcelona (UAB),
en la Unidad Docente de Sant Pau de 2002-2008.

- Residencia de Anestesiologia, Reanimacion y tratamiento del dolor en el Hospital
Universitario Parc Tauli de Sabadell del mayo 2009 — mayo 2013.

- Titulo del Examen Europeo de Anestesiologia des del 2013.

Miembro del grupo de Neuroanestesia de la SCARTD desde 2018, de
Neuroanestesia de la Sedar des del 2021.

. Miembro de la SESSEP des del 2024.

- Master Universitario Oficial en Metodologia de la Simulacién por la Universidad
de Manresa 2018.
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Méritos de Liderazgo

Breve exposicion de los méritos relativos a actividades de liderazgo de especial relevancia.

PUBLICACIONES

1. Fatal massive air embolism following diagnostic colonoscopy, accepted for
publication in Endoscopy ; The Endoscopy Cases and Techniques Library; online-only
supplement 2013.

2. Simulacién clinica y seguridad del paciente, noviembre del 2019

en el blog de Simulacién de la Universidad de Manresa via online.

3. Protocolo de Neuroanestesia de Fosa Posterior 2020, pendiente de publicacién a
la pagina web de Sociedad Catalana de anestesia, reanimacidén y tratamiento del
dolor (Scartd) de la seccion de Neuroanestesia.

4. Protocolo intrahospitalario HUMT: Terapia hiperosmolar: Mannitol al 20%
versus suero sali hipertonic SSH al 3% i 7,5% en pacient neurocritic d’urgéncia.
2025.
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Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, numero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios, citas totales, promedio de citas/afio durante
los ultimos 5 anos (sin incluir el afno actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

PRESENTACIONES, COMUNICACIONES Y POSTERS

1. Shock medular en un paciente con fractura cervical de C5 y con traumatismo
raquimedular; VIIl Congreso SCARTD, Sant Fruitds del Bages, 2010.

2. 20 Premio al mejor péster: Traumatismo toracico: Injury severity score (ISS)
como factor predictivo de estancia a criticos, hospitalaria y ventilacién mecanica,
IX Congreso de la SCARTD, Tarragona, 2011.

3. Comunicacion oral: Manejo anestésico de gestante con placenta previa
y sospecha de acretismo mediante intervencion preoperatoria de radiologia
intervencionista, IX Congreso SCARTD, Tarragona, 2011.

4. Estudio de la poblacién consumidora de opioides para el dolor crénico no
maligno en el area de Sabadell, X Congreso SCARTD, Barcelona 2012.

5. Politraumatico grave con un injury severity score (ISS) > 15 del Hospital de
Sabadell, X Congreso SCARTD, Barcelona, 2012.

6. Analisis del traumatismo vertebral en el Hospital Parc Tauli, X Congreso
SCARTD, Barcelona, 2012.

7. Evolucion temporal de la poblacion tratada con opioides para el dolor crénico
no malignho, X Congreso SCARTD, Barcelona, 2012.

8. Trauma abdominal: relaciéon entre escala de Glasgow, estancia en unidad de
criticos y necesidad de ventilacion mecanica, X Congreso SCARTD, Barcelona,
2012.

9. Embolismo aéreo masivo secundario a colonoscopia diagnostica, XXXI
Congreso nacional de la Sociedad Espafola de Anestesiologia, Reanimaciéon y
tratamiento del dolor, Malaga, 2013.

10. Manejo de via aérea en el paciente con traumatismo penetrante de via
aérea superior, XXX| Congreso nacional de la sociedad Espafnola de Anestesiologia,
Reanimacion y tratamiento del dolor, Malaga 2013.

11. Ponente del Workshop: Simulacio: Tips and tricks en el Congreso de la Societat
Catalana de Anestesiologia, Reanimacio¢ i Terapéutica del Dolor (SCARTD), Terrassa,
Noviembre 2023.

12. Oxigen d’alt flux en craneotomies “awake”: a proposit d’'un cas clinic, Pdster
presentado en el XVI Congreso de la SCARTD, Terrassa, Noviembre 2023.

13. Ponente en la 12 y 22 Jornada de Simulaciéon y Ecografia SEDAR Joven, UIC
Barcelona, enero del 2024 y 2025.

14. European Paediatric Advanced Life Support (EPALS), CCR, HUMT, Abril 2024.
15. Comunicacion oral: Formaciéon basada en Simulacién sobre conocimientos
de seguridad del paciente en comparacion a métodos tradicionales, XI Congreso
Nacional de la Sociedad Espafola de Simulacion y Seguridad del Paciente (SESSEP),
Oviedo, Abril 2024.

16. Primera Jornada de Simulacion Avanzada del grupo joven de la Sociedad
Espanola de Anestesiologia y Reanimacion (SEDAR), Poster Xl Congreso Nacional
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de la Sociedad Espafola de Simulacion y Seguridad del Paciente (SESSEP), Oviedo,
Abril 2024.
17. Programa ERAS (Enhaced Recovery after Surgery) en cirurgia de columna,

Poster, XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Anestesiologia,
Reanimacion y Terapéutica del Dolor, abril 2024.

18. Enhance safety in awake craniotomy: high flow nasal cannula therapy — a case
series, Euroanaesthesia, Munich, mayo 2024.
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Nduaria Poch Vall

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Hospital Universitari Mutua Terrassa

Resumen de la actividad profesional

Médico especialista en Anestesiologia, reanimacion, tratamiento del dolor y medicina perioperatoria
del Hospital Universitari Mutua Terrassa.

Actualmente formo parte del grupo de Neuroanestesiologia.

Estoy en la comisién de Simulacion Clinica del Hospital.
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Titulo oficial de Médica Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

Entidad de titulacion: Hospital Universitari Parc Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Tauli

Fecha de titulaciéon: 18/09/2013

Titulacion universitaria: Titulado Superior

Nombre del titulo: Licenciado en Medicina y Cirugia

Entidad de titulacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulaciéon: 04/08/2008

Otra formacion universitaria de posgrado

Titulacion de posgrado: Master Universitario en Metodologia de la Simulacién Aplicada a la Formacién de
Profesionales de Ciencias de la Salud y Sociales

Entidad de titulacion: Universitat de Vic - Universitat Tipo de entidad: Universidad

Central de Catalunya

Fecha de titulacion: 04/09/2019

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Bulgaro A2 A2 A2 A2 A2
Ruso A2 A2 A2 A2 A2
Inglés B2 B2 B2 B2 B2
Catalan C1 C1 C1 C1 C1
Espaiiol C1 C1 C1 C1 C1
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Actividad docente

Pluralidad, interdisciplinariedad y complejidad docente

- Instructoray facilitadora del CISARC a nivel de simulacién clinica de pregrado de medicina, master
en enfermeria de anestesia y del master en Simulacion des del 2019 — actualidad.

Profesora colaboradora en el posgrado de enfermeria de quiréfano de la Universidad
Internacional de Cataluiia ( UIC) des del 2019 - actualidad, Fisiologia y Monitorizacion Cardiovascular.

Instructora en simulacién clinica en nuestro centro Hospitalario Universitario Mutua de
Terrassa (HUMT) para residentes de Anestesiologia, UCI, medicina interna y colaboradora en
simulacion obstétrica des de 2021- actualidad.

Co-directora de las Jornadas de Simulacion para residentes de primer y segundo aino de
Anestesiologia y Reanimacién de Cataluna, HUMT, 2022 - actualidad.

Comité organizador en las Jornadas de Anestesia y Reanimacién en cirugia Toracica,
(Simulacién de casos de Anestesia en cirugia toracica) en el HUMT 2022 - actualidad.

Profesora colaboradora en el Master de Enfermeria de Anestesia de la FUB, clase de
Neuroanestesia, enero del 2024 -actualidad.
- Facilitadora de Simulacion - Ponente en la Primera Jornada de Simulaciéon y Ecografia Sedar
Joven, UIC - Sant Cugat del Vallés - enero 2024 y 2025.
- Docente colaboradora en el curso pre-congreso de la SESSEP sobre Competencias basicas
en Seguridad del Paciente des de 2024.

Experiencia cientifica y tecnolégica

Transferencia e intercambio de conocimiento

ESTUDIOS DE INVESTIGACION

1. European Surgical Outcomes Study(EuSOS); A multi-centre, international seven day
evaluation of patient care and clinical outcomes for patients undergoing non-cardiac surgery,
site Collaborator in the recruitment of patients in Hospital Parc Tauli, May 2011.

2. ESA Clinical Trial Network, PERISCOPE (prospective evaluation of a risk score for
postoperative pulmonary compliacations in Europe) Study participion certificate as a site
Collaborator in the recruitment of patients Hospital Parc Tauli, June 2011.

3. Introduccién de la tromboelastometria a la guia transfusional de la CSPT. Diciembre 2011.

4. Recogida e introduccién de pacientes politraumaticos en la base de datos del servicio de
Anestesiologia del Hospital Parc Tauli de Sabadell (2010-2013).

5. Recogida de datos y introduccion en la base de datos Redcap para el estudio: Protocolo ERAS
(Enhaced Recovery after Surgery) en cirurgia de columna. HUMT, 2024.

6. Recogida de datos y introduccién en la base de datos Redcap para el estudio: Factores
relacionados con la fragilidad y riesgos de complicaciones posoperatorias en craneotomia
oncolégica. HUMT, desde enero 2025.

7. Participacion en el estudio: Manejo transfusional perioperatorio en craneotomias. Son siempre
necesarias las pruebas transfusionales? Estudio retrospectivo, actualmente en marcha, 2025.
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

Fatal massive air embolism following diagnostic colonoscopy. The Endoscopy Cases and Techniques Library, 2013.
The Endoscopy Cases and Techniques Library, 2013, 2013.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Titulo del trabajo: Shock medular en un paciente con fractura cervical de C5 y con traumatismo
raquimedular

Nombre del congreso: VIIl Congreso SCARTD

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sant Fruités del Bages., Catalufa, Espana

Fecha de celebraciéon: 2010

Entidad organizadora: Sociedad Catalana de Anestesiologia y Reanimacion

Otros méritos

Premios, menciones y distinciones

Descripcion: Traumatismo toracico: Injury severity score (ISS) como factor predictivo de estancia a criticos,
hospitalaria y ventilacion mecanica

Entidad concesionaria: 20 Premio al mejor péster
Ciudad entidad concesionaria: IX Congreso de la SCARTD, Catalufa, Espafa
Fecha de concesion: 2011
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