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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Doctora en Enfermeria por la Universitat de Barcelona (2025). Diplomada en Enfermeria
por la Universitat Autbnoma de Barcelona (UAB), Bachelor of Science in Midwifery
(First Class Honours) por la Thames Valley University (Londres), convalidado como
Enfermera Especialista en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica (Matrona), Postgrado
en Salut Sexual por la Universitat de Lleida y MA in Midwifery por la University of
West London. Experiencia asistencial consolidada como matrona en hospital y atencién
primaria, y desde 2019 Coordinadora de Matronas del ASSIR en el Hospital Mutua de
Terrassa. Amplia trayectoria docente en la Universitat Central de Catalunya — UVic-
UCC, impartiendo asignaturas de salud sexual y reproductiva, tutoria de TFGy TFM y
coordinacién de practicas clinicas. Investigadora en el grupo GRASSIR (Salud Sexual
y Reproductiva), acreditado por AGAUR, con beca PERIS (2019) para un proyecto
de intervencion de baja intensidad en salud mental perinatal. Ganadora de una beca
competitiva del COIB (Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Barcelona), de
la Beca Mustela de Investigacion para Matronas y de dos premios de investigacion en
Enfermeria de la Mutua de Terrassa. Ha participado en la elaboracion de protocolos
asistenciales, en comités multidisciplinares de salud de la mujer (lactancia materna,
violencia de género, mutilacion genital femenina) y en la difusion cientifica mediante
congresos nacionales e internacionales. Su linea de investigacion se centra en la salud
sexual y reproductiva, la salud mental perinatal y la incorporacion de nuevas tecnologias,
como intervenciones e-health y realidad virtual inmersiva, con el objetivo de mejorar
la calidad asistencial y el empoderamiento de las mujeres.B.1. Breve descripcion del
Trabajo de Fin de Grado (TFG) y puntuacién obtenida Trabajo de Fin de Grado, titulado
“The use of aromatherapy in labour”, fue realizado en la Thames Valley University
(Londres) en el marco del Bachelor of Science in Midwifery. La investigacion consistio
en una revision y analisis sobre la utilizacion de la aromaterapia como recurso no
farmacologico durante el proceso de parto, explorando sus posibles beneficios en la
disminucion de la ansiedad, el alivio del dolor y la mejora de la experiencia materna.
El trabajo fue valorado con la maxima calificacion (First Class Honours).B.2. Breve
descripcion del Trabajo de Fin de Master (TFM) y puntuacién obtenida Trabajo de Fin de
Master, titulado “Fear of labour: detection and interventions for midwifery practice”, fue
realizado en el marco del MA in Midwifery en la University of West London. La disertacion
abordo el fendmeno del miedo al parto (fear of childbirth), analizando sus implicaciones
en la vivencia de la maternidad, la seguridad clinica y la relacién asistencial. Asimismo,
se revisaron las principales estrategias de deteccion y las intervenciones que pueden
aplicar las matronas en su practica clinica para acompanar a las mujeres y reducir este
miedo. El trabajo fue calificado with Merit, reconociendo su aportacion académica y
relevancia para la practica profesional.
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Méritos de Liderazgo

Breve exposicion de los méritos relativos a actividades de liderazgo de especial relevancia.

Coordinadora del equipo de matronas del ASSIR en el Hospital Mutua de Terrassa
desde 2019, con responsabilidad en la organizacion asistencial, la gestion de recursos
humanos y la supervision de la calidad de los cuidados. Liderazgo en la implementacion
de programas de salud sexual y reproductiva y en la elaboracion de protocolos
asistenciales, como el de seguimiento del embarazo de bajo riesgo. Participacion
activa en comités estratégicos hospitalarios (Lactancia Materna, Violencia de Género
y Erradicacion de la Mutilaciéon Genital Femenina), impulsando iniciativas de mejora
de la atencion y sensibilizacion profesional. Experiencia docente consolidada como
profesora titular de la asignatura “Cuidados de Enfermeria a la mujer en la maternidad
y en la salud reproductiva” de 4° de Grado en Enfermeria en la UManresa (UVic-UCC),
ademas de la direccion de Trabajos Fin de Grado y Fin de Master y la tutorizacion
de residentes de matrona. Miembro del grupo de investigacién en Salud Sexual y
Reproductiva (GRASSIR), acreditado por AGAUR, y beneficiaria de la Beca PERIS
de Intensificacion enfermera (2019), reflejando liderazgo investigador y capacidad de
captar financiacién competitiva.
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Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, numero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios, citas totales, promedio de citas/afio durante
los ultimos 5 anos (sin incluir el afno actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Participacion en proyectos competitivos de investigacion, incluyendo una beca PERIS
de intensificacion enfermera (2019), y pertenencia al grupo de investigacion en Salud
Sexual y Reproductiva (GRASSIR), acreditado por AGAUR. Produccion cientifica
difundida en congresos nacionales e internacionales mediante comunicaciones orales
y posteres. Elaboracién y coautoria de protocolos asistenciales con aplicacion directa
en la practica clinica. Incorporacién de nuevas tecnologias, como intervenciones e-
health y realidad virtual inmersiva, en el ambito de la investigacion y la practica sanitaria.
Actividad cientifica con impacto tanto académico como aplicado en la mejora de la
calidad asistencial y en la salud de las mujeres.
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Marta Jimenez Barragan

Situacion profesional actual

1 Entidad empleadora: Hospital Mitua de Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa
Categoria profesional: Coordinadora de Matronas del ASSIR (Atencién Salud Sexual y
Reproductiva)

Fecha de inicio: 01/01/2019
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido

2 Entidad empleadora: Hospital Mutua de Terrassa
Departamento: Atencion Salud Sexual y Reproductiva, ASSIR CAP Rambla MutuaTerrassa
Categoria profesional: Matrona
Fecha de inicio: 18/01/2011
Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido
Funciones desempenadas: La funcion de la Matrona dentro del equipo de Salut Sexual y
Reproductiva del CAP Rambla es el control del embarazo, parto y post parto de la mujer, asi
como promover las medidas preventivas para el desarrollo de complicaciones en la madre y el
feto, la promocion de un embarazo y nacimiento normales. También se encarga de desarrollar
programas de Salut Sexual y prevencién de embarazos no deseados y enfermedades de
transmissiéon sexual. Asi como la deteccion precog del cancer de cuello uterino. Tambien tiene
un rol importante en el desarrollo de cursos de educacion para la salut durante todas las etapas
del ciclo vital de la mujer: Jovenes y salut sexual, Embarazo, Lactancia Materna, Post parto,
Climaterio y menopausa. Dentro del equipo multidisciplinar de Ginecologia y Obstetricia, la
Matrona, participa en el Comité de Lactancia Materna, el Comité contra las violéncias de género
y el Comité para la erradicacion de la Mutilacion Genital Femenina. También tiene un papel
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relevante de tutora de estudiantes de Grado de enfermeria, Especializacién de Enfermeria en
Salut Comunitaria y Matrona.

Identificar palabras clave: Salud

cd4822ec952cadc5d3c172fae204ab74

Cargos y actividades desempeinados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | ICS. ASSIR Muntanya Barcelona Matrona 04/10/2010
2 [ ICS. ASSIR Barcelona Muntanya. Matrona 04/10/2010
3 | ICS. ASSIR Sabadell Matronas 13/09/2010
4 | ICS. ASSIR Granollers Matrona 28/06/2010
5 | Hospital Universitari Parc Tauli. Sabadell | Matrona 04/06/2007
6 | Saint Mary's Hospital. London. UK Matrona 19/09/2005
7 | Saint Mary's Hospital. London. UK Matrona Residente 15/03/2004
8 | Strand Nurses Bureau. Royal Marsden Enfermera 02/06/2003
Hospital. Londres. UK
9 | Ajuntament de Cerdanyola del Vallés. Infermera 13/03/2002

Equip de Sanitat i Salut Publica.

1 Entidad empleadora: ICS. ASSIR Muntanya
Barcelona

Categoria profesional: Matrona
Fecha de inicio-fin: 04/10/2010 - 31/12/2011

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Duracion: 1 afio - 2 meses - 27 dias

2 Entidad empleadora: ICS. ASSIR Barcelona
Muntanya.

Categoria profesional: Matrona

Tipo de entidad: Intitut Catala Salut

L &

Fecha de inicio-fin: 04/10/2010 - 31/12/2011

3 Entidad empleadora: ICS. ASSIR Sabadell

Categoria profesional: Matronas
Fecha de inicio-fin: 13/09/2010 - 30/09/2010

4 Entidad empleadora: ICS. ASSIR Granollers

Categoria profesional: Matrona
Fecha de inicio-fin: 28/06/2010 - 30/09/2010

Tauli. Sabadell
Categoria profesional: Matrona
Fecha de inicio-fin: 04/06/2007 - 19/08/2010

6 Entidad empleadora: Saint Mary's Hospital.

London. UK
Categoria profesional: Matrona
Fecha de inicio-fin: 19/09/2005 - 25/05/2007

MINISTERIO .
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Entidad empleadora: Hospital Universitari Parc

Duracién: 1 afo - 2 meses - 27 dias
Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracion: 17 dias

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracioén: 3 meses - 2 dias

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracioén: 3 anos - 2 meses - 15

dias

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién: 1 afio - 8 meses - 6 dias
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7 Entidad empleadora: Saint Mary's Hospital. Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
London. UK
Categoria profesional: Matrona Residente
Fecha de inicio-fin: 15/03/2004 - 19/09/2005 Duracién: 1 ano - 6 meses - 4 dias

8 Entidad empleadora: Strand Nurses Bureau. Royal Marsden Hospital. Londres. UK
Categoria profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 02/06/2003 - 10/03/2004 Duracioén: 10 meses - 8 dias

9 Entidad empleadora: Ajuntament de Cerdanyola Tipo de entidad: Ayuntamiento
del Vallés. Equip de Sanitat i Salut Publica.

Categoria profesional: Infermera
Fecha de inicio-fin: 13/03/2002 - 15/09/2002 Duracioén: 7 meses - 2 dias

Resumen de la actividad profesional

Matrona con amplia experiencia en salud sexual y reproductiva. Desde 2011 formo parte del sistema
publico de salud de Cataluia (ICS) y, desde 2019, coordino el equipo de matronas del ASSIR en el
Hospital Mutua de Terrassa. Anteriormente, me formé y trabajé como matrona en Londres, obteniendo
un MA in Midwifery en Investigacion.

Soy doctora en Enfermeria por la Universidad de Barcelona, en el programa Enfermeria y Salud.
Ademas, imparto la asignatura Curas a la Mujer en la Salud Reproductiva y Menopausia como
profesora asociada en la Universidad de Manresa (UManresa - UCC - UVic), y realizo tutorias de TFG,
TMF y seminarios teorico-practicos.

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

i GOBIERNO MINISTERIO ) F E ' Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
-



M E
% V][N curRiculum ViTAE NORMALIZADO cd4822ec952cadc5d3c172fae204ab74
Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Master
Nombre del titulo: Master

Entidad de titulacion: University of West London.  Tipo de entidad: Universidad
London. UK

Fecha de titulacion: 2013

2 Titulacion universitaria: Posgrado
Nombre del titulo: Posgrado
Entidad de titulacion: Universidad de Lleida Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulaciéon: 2011

3 Titulacién universitaria: Especialidad Enfermera
Nombre del titulo: Bachelor of Science in Midwifery

Entidad de titulacion: Thames Valley University. Tipo de entidad: Universidad
London. UK.

Fecha de titulacion: 2005

4 Titulacion universitaria: Diplomada
Nombre del titulo: Diplomada en Enfermeria

Entidad de titulacion: Universitat Autonoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulaciéon: 2001

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Enfermeria
Entidad de titulacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 2025

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovacion y mejora docente, nuevas
tecnologias, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Titulo del curso/seminario: Taller de RedCap
Entidad organizadora: Fundacio Assistencial Mutua Terrassa
Duracién en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 18/10/2025 - 18/10/2025
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Titulo del curso/seminario: Care 4 Women Salut Sexual i Reproductiva un cami compartit

Entidad organizadora: Académia de Ciencies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques de Catalunya i de Balears

Facultad, instituto, centro: Departament de Salut
Duracion en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 14/03/2025 - 14/03/2025

Titulo del curso/seminario: Programa de donacion altruista de sangre de cordén umbilical
Entidad organizadora: Banc de Sang i Teixits Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracioén en horas: 6 horas

Fecha de inicio-fin: 03/01/2024 - 31/12/2024

Titulo del curso/seminario: Jornada Violéncia Masclista: Ahir, avui i dema en la violéncia

Entidad organizadora: Fundacio Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Duracion en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 20/11/2024 - 20/11/2024

Titulo del curso/seminario: V Congreso ACL - XXIl Congreso FAME Federacion Asociaciones Matronas de
Espafa

Entidad organizadora: FAME Federacion Asociaciones Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Matronas Espafa

Fecha de inicio-fin: 17/10/2024 - 19/10/2024

Titulo del curso/seminario: IV Jornada en Infermeria de Recerca i Innovacié en Salut Mental: Lineas de recerca
emergents en infermeria de salut mental

Entidad organizadora: COIB Col-legi oficial Tipo de entidad: Colegio profesional
d'Infermeres i Infermers de Barcelona

Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 13/06/2024 - 13/06/2024

Titulo del curso/seminario: Nou protocol per a la Deteccié Precog del cancer de coll uteri a Catalunya
Entidad organizadora: ICO Institut Catala Oncologia  Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 8 horas

Fecha de inicio-fin: 02/05/2024 - 31/05/2024

Titulo del curso/seminario: Il Congreso ABC -XXI Congreso FAME

Entidad organizadora: FAME Federacion Asociaciones Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Matronas de Espana

Fecha de inicio-fin: 26/10/2023 - 28/10/2023

Titulo del curso/seminario: Curs Conceptes Basics en Salut Mental Perinatal

Entidad organizadora: Sociedad Espanola de Salud Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Mental Perinatal

Duracion en horas: 22 horas
Fecha de inicio-fin: 02/10/2023 - 16/10/2023

Titulo del curso/seminario: Ill Congres Dones, Ciéncia i Tecnologia

Entidad organizadora: Ajuntament Terrassa - UPC -  Tipo de entidad: Departamento Universitario
EUIT - EUNCET

Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 02/03/2023 - 03/03/2023
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Titulo del curso/seminario: Il Anual International Congress of Doctoral Students

Entidad organizadora: Universidad Miguel Hernandez Tipo de entidad: Universidad
de Elche

Duracion en horas: 14 horas
Fecha de inicio-fin: 02/02/2023 - 03/02/2023

Titulo del curso/seminario: Suport Vital Basic

Entidad organizadora: Fundacié Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 19/01/2023 - 19/01/2023

Titulo del curso/seminario: Jornada Lactancia Materna. LM com a mirall del nostre entrorn social

Entidad organizadora: Fundacio Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 06/10/2022 - 06/10/2022

Titulo del curso/seminario: | Jornada Cientifica. Consolidem el talent

Entidad organizadora: Fundacio Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Duracion en horas: 7 horas
Fecha de inicio-fin: 05/05/2022 - 06/05/2022

Titulo del curso/seminario: Formacién en Lactancia Materna y Salud Mental
Entidad organizadora: Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal
Duracion en horas: 55 horas

Fecha de inicio-fin: 06/09/2019 - 04/09/2020

Titulo del curso/seminario: Parir y Nacer en tiempos de pandemia. Conferéncia On-line
Entidad organizadora: Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal

Duracién en horas: 2 horas

Fecha de inicio-fin: 14/04/2020 - 14/04/2020

Titulo del curso/seminario: Curs "Prevencio6 i detecci6 de violéncies masclistes en poblacié adolescent"

Entidad organizadora: CJAS - Associacio de Drets Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Sexuals i Reproductius

Duracion en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 28/01/2020 - 03/02/2020

Titulo del curso/seminario: Asistencia a la Jornada: Jornada d'Actualitzacio en Salut Sexual i Reproductiva ACL

Entidad organizadora: Associacié Catalana de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Llevadores

Duracion en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 03/10/2019 - 03/10/2019

Titulo del curso/seminario: Asistente a la Jornada: VIl Jornada de Salud Mental Perinatal

Entidad organizadora: Sociedad Marce Espafiola Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Mares

Duracion en horas: 10 horas
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Fecha de inicio-fin: 17/05/2019 - 17/05/2019

Titulo del curso/seminario: Como redactar un articulo cientifico

Entidad organizadora: Fundaci6 Dr. Antoni Esteve. Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fundacio Docéncia i Recerca Mutua Terrassa

Duracion en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 09/04/2019 - 10/04/2019

Titulo del curso/seminario: Principis Basics en la presentacié i comunicacio d'estudis cientifics
Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Medicina i Ciéncies de la Salut

Duracién en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 15/03/2019 - 15/03/2019

Titulo del curso/seminario: Nous Cribratges Protocol de Seguiment de 'Embaras a Catalunya
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Entidad organizadora: Generalitat de Catalunya. Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Departament de Salut

Duracion en horas: 7 horas
Fecha de inicio-fin: 31/10/2018 - 31/10/2018

Titulo del curso/seminario: Asistente a la Jornada: Jornada de Doctorat Infermeria i Salut: Reptes inicials
Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Medicina i Ciéncies de la Salut

Duracion en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 19/10/2018 - 19/10/2018

Titulo del curso/seminario: Asistencia a la Jornada de Recerca en Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva 2018
Ciudad entidad organizadora: Sabadell, Catalufia, Espafna

Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE CATALUNYA
Facultad, instituto, centro: ICS. Metropolitana Nord

Duracién en horas: 8 horas

Fecha de inicio-fin: 17/10/2018 - 17/10/2018

Titulo del curso/seminario: Taller Tratamiento Transdiagnéstico para mujeres con T. Emocionales en el periodo
perinatal

Entidad organizadora: Sociedad Marce Espafiola Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
(MARES)

Duracion en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 17/05/2018 - 17/05/2018

Titulo del curso/seminario: Como divulgar tu proyecto cientifico en un video de 60"
Entidad organizadora: Fundacié Dr. Antonio Esteve Tipo de entidad: Fundacion
Duracién en horas: 16 horas

Fecha de inicio-fin: 03/05/2016 - 04/05/2018

Titulo del curso/seminario: Asistente a la VIl Jornada de Violéncia de Génere. Alcem la veu. Intercanvi
d'experiéncies.

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracion en horas: 7 horas

Fecha de inicio-fin: 25/04/2018 - 25/04/2018
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Titulo del curso/seminario: MBSR Online de Reduccién de estrés

Entidad organizadora: Instituto esMindfulness Tipo de entidad: Entitat privada
Duracién en horas: 60 horas

Fecha de inicio-fin: 30/01/2018 - 27/03/2018

Titulo del curso/seminario: Asistencia a la Xl Jornada de Acualizacién en el Area Pediatrica.
Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 7 horas

Fecha de inicio-fin: 24/10/2018 - 24/01/2018

Titulo del curso/seminario: Curso de Formacién en salud mental perinatal

Entidad organizadora: Asociaci6 Catalana de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Llevadores (ACL)

Duracion en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 06/11/2017 - 07/11/2017

Titulo del curso/seminario: Reuni6 cientifica: Competéncies de les Llevadores: Nous Horitzons

Entidad organizadora: Associacié Catalana de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Llevadores

Duracion en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 27/10/2017 - 28/10/2017

Titulo del curso/seminario: Curso on-line de actualizacién en anticoncepcion para matronas
Entidad organizadora: Grupo IMC i FAME (Federacion de Asociaciones de Matronas de Espanfa)
Duracion en horas: 60 horas

Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/03/2017

Titulo del curso/seminario: Assisténcia a la VIl Jornada Mutua Terrassa sobre Violéncia de Génere
Entidad organizadora: Hospital Mitua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de inicio-fin: 08/03/2017 - 08/03/2017

Titulo del curso/seminario: Actualitzacié en Lactancia Materna

Entidad organizadora: Agéncia de Salut Publica de Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Catalunya

Duracion en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 03/02/2017 - 22/02/2017

Titulo del curso/seminario: Curs d'actualitzacio en lactancia materna (1a Edicio)

Entidad organizadora: Departament de Salut de la Tipo de entidad: Departament de Salut
Generalitat de Catalunya

Duracion en horas: 18 horas
Fecha de inicio-fin: 03/02/2017 - 22/02/2017

Titulo del curso/seminario: Asistencia 7a Jornada de Llevadores: Recerca i innovacio per a la salut de les dones

Entidad organizadora: Col-legi oficial d'Infermeres de  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Barcelona

Duracion en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 30/11/2016 - 30/11/2016
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Titulo del curso/seminario: |l Jornada d'actualitzacié en Lactancia Materna

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 7 horas

Fecha de inicio-fin: 14/04/2016 - 14/04/2016

Titulo del curso/seminario: VI Jornada Mutua Terrassa sobre Violéncia de Genere

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 7 horas

Fecha de inicio-fin: 08/03/2016 - 08/03/2016

Titulo del curso/seminario: Qualitat i Seguretat del Pacient

Entidad organizadora: Unié Consorci Formacio Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Duracion en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 15/04/2015 - 10/06/2015

Titulo del curso/seminario: Curs de Suport Basic + DEA

Entidad organizadora: Consell Catala de Ressucitacio Tipo de entidad: Consell Catala de Ressucitacio
Duracién en horas: 6 horas

Fecha de inicio-fin: 27/05/2015 - 27/05/2015

Titulo del curso/seminario: | Jornada d'Actualitzacié en Lactancia Materna

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 7 horas

Fecha de inicio-fin: 18/12/2014 - 18/12/2014

Titulo del curso/seminario: loga durant I'embaras

Entidad organizadora: Hospital Mitua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracidén en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 28/04/2014 - 06/05/2014

Titulo del curso/seminario: Asistencia a la Jornada Accions de prevencio i promocio de la salut durant el

puerperi

Entidad organizadora: Institut Catala de la Salut Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Duracién en horas: 6 horas

Fecha de inicio-fin: 23/01/2014 - 23/01/2014

Titulo del curso/seminario: 3r Taller de Treball del Programa de deteccié precog del cancer de mama de
Barcelona

Entidad organizadora: Agéncia de Salut Publica Tipo de entidad: Consorci Sanitari de Barcelona
Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 14/06/2013 - 14/06/2013

Titulo del curso/seminario: Teoric Practic d'Extincié d'Incendis

Entidad organizadora: Hospital Mitua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 17/04/2013 - 17/04/2013

Titulo del curso/seminario: |ll Jornada Mutua Terrassa sobre Violéncia de Geénere
Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracion en horas: 7 horas
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Fecha de inicio-fin: 08/03/2013 - 08/03/2013

Titulo del curso/seminario: IV Jornada de Actualizacion en Infecciones de Transmision sexual
Entidad organizadora: Fundaci6 Puigvert Tipo de entidad: Fundacion
Duracién en horas: 5 horas

Fecha de inicio-fin: 01/03/2013 - 01/03/2013

Titulo del curso/seminario: Jornada de Cribatge de Cancer de Mama al Vallés Occidental Oest. 10 Anys
d'experiéncia.

Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE CATALUNYA
Duracién en horas: 7 horas

Fecha de inicio-fin: 08/02/2013 - 08/02/2013

Titulo del curso/seminario: Asistencia a la V Jornada de Llevadores "Evidéncia i alletament matern”

Entidad organizadora: Col-legi Oficial d'Infermeres i Tipo de entidad: Col-legi professional
Infermers de Barcelona

Duracion en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 04/10/2012 - 04/10/2012

Titulo del curso/seminario: Curs de noves tecnologies aplicades a I'atencio a la salut sexual i reproductiva
Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE CATALUNYA
Duracién en horas: 5 horas

Fecha de inicio-fin: 22/11/2011 - 22/11/2011

Titulo del curso/seminario: Curs de Lactancia Materna

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 24/05/2011 - 27/05/2011

Titulo del curso/seminario: DIATROS 2011

Entidad organizadora: DIATROS, Diagnésticos y Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Tratamientos Avanzados S.L.

Fecha de inicio-fin: 09/03/2011 - 11/03/2011

Titulo del curso/seminario: Interrupcié Voluntaria de I'Embaras

Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE CATALUNYA
Duracion en horas: 5 horas

Fecha de inicio-fin: 20/01/2011 - 20/01/2011

Titulo del curso/seminario: Actualitzacion en anticoncepcién hormonal combinada

Entidad organizadora: Logoss Tipo de entidad: Logoss. Formacion Continuada
Duracion en horas: 100 horas

Fecha de inicio-fin: 28/08/2010 - 08/11/2010

Titulo del curso/seminario: Anticonceptivos no farmacoldgicos e interrupcion voluntaria del embarazao
Entidad organizadora: Logoss Tipo de entidad: Logoss

Duracién en horas: 100 horas

Fecha de inicio-fin: 28/08/2010 - 08/11/2010
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56 Titulo del curso/seminario: Conocimientos aplicados de la Anticoncepcién Hormonal con Gestagenos
Entidad organizadora: Logoss Tipo de entidad: Logoss. Formacion continuada
Duracién en horas: 100 horas
Fecha de inicio-fin: 28/08/2010 - 08/11/2010

57 Titulo del curso/seminario: Formacién en reproduccioén asistida i esterilidad
Entidad organizadora: Logoss Tipo de entidad: Logoss. Formacion continuada
Duracion en horas: 100 horas
Fecha de inicio-fin: 28/08/2010 - 08/11/2010

58 Titulo del curso/seminario: Métodos de planificacion familiar
Entidad organizadora: Logoss Tipo de entidad: Logoss. Formacion Continuada
Duracién en horas: 100 horas
Fecha de inicio-fin: 28/08/2010 - 08/11/2010

59 Titulo del curso/seminario: Cetificate of Attendance to the Global Congress of Maternal and Infant Health 2010
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espana

Entidad organizadora: Global Congress of Maternal Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
and Infant Health

Fecha de inicio-fin: 22/09/2010 - 26/09/2010

60 Titulo del curso/seminario: Assiténcia a la Jornada de Ginecologia 2010
Entidad organizadora: Hospital de Figueres Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracion en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 28/05/2010 - 28/05/2010

61 Titulo del curso/seminario: Curs d'Actualitzacié en Incontinéncia urinaria Femenina
Entidad organizadora: Corporacio Sanitaria Parc Tauli Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 6 horas
Fecha de finalizacion: 24/03/2010

62 Titulo del curso/seminario: Formacion de Educador/a de Masaje Infantil de AEMI-IAIM

Entidad organizadora: Asociacion Espafola de Masaje Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Infantil AEMI

Duracion en horas: 60 horas
Fecha de finalizacion: 02/03/2010

63 Titulo del curso/seminario: Infermeria de practica avangada. Preparats per al repte?
Entidad organizadora: Corporacié Sanitaria Parc Tauli Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracion en horas: 8 horas
Fecha de finalizacion: 29/10/2009

64 Titulo del curso/seminario: Ecografia obstétrica para matronas
Entidad organizadora: FAME. Federacion de Asociaciones de Matronas de Espafa
Duracion en horas: 20 horas
Fecha de finalizacién: 01/09/2009

65 Titulo del curso/seminario: Certificado de diplomado en reanimacién neonatal inicial
Entidad organizadora: Grupo RCP Neonatal SEN Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 6 horas
Fecha de finalizacion: 10/07/2008
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Titulo del curso/seminario: Asistencia al Il Congreso de la Asociacion Catalana de Llevadores. FAME

Entidad organizadora: FAME. Federacion Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Asociaciones Matronas de Espana

Fecha de inicio-fin: 24/04/2008 - 26/04/2008

Titulo del curso/seminario: Curs Part Natural

Entidad organizadora: Consorci Hospitalari de Vic Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Duracién en horas: 10 horas

Fecha de inicio-fin: 15/02/2008 - 22/02/2008

Titulo del curso/seminario: La vida fetal, el nacimiento y la salud. Dr. Michel Odent
Entidad organizadora: Dr. Michel Odent Tipo de entidad: Dr. Michel Odent
Duracioén en horas: 10 horas

Fecha de inicio-fin: 09/02/2008 - 10/02/2008

Titulo del curso/seminario: Taller Alimentacié embaras i lactancia

Entidad organizadora: Col-legi Oficial d'Infermeria de  Tipo de entidad: Col-legi Oficial
Barcelona

Duracion en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 11/01/2008 - 11/01/2008

Titulo del curso/seminario: ALSO. Advanced Life Support in Obstetrics (UK)

Entidad organizadora: ALSO Tipo de entidad: American Academy of Family
Physicians

Duracioén en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 08/09/2007 - 09/09/2007

Titulo del curso/seminario: UNICEF Baby Friendly Initiative. Course in Breastfeeding Management (3days)
Entidad organizadora: UNICEF UK Tipo de entidad: UNICEF

Duracioén en horas: 15 horas

Fecha de inicio-fin: 17/01/2007 - 19/01/2007

Titulo del curso/seminario: Atencion al parto distécico

Entidad organizadora: Formacion Continuada Logoss Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Duracion en horas: 95 horas

Fecha de inicio-fin: 20/05/2006 - 20/07/2006

Titulo del curso/seminario: Atencién al parto eutocico

Entidad organizadora: Formacion Continuada Logoss Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Duracidén en horas: 95 horas

Fecha de inicio-fin: 20/05/2006 - 20/07/2006

Titulo del curso/seminario: Cuidados en el Embarazo Patologico

Entidad organizadora: Formacion continuada Logoss Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Duracioén en horas: 95 horas

Fecha de inicio-fin: 20/05/2006 - 20/07/2006

Titulo del curso/seminario: Cuidados en el puerperio y al neonato
Entidad organizadora: Formacion Continuada Logoss Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Duracion en horas: 95 horas
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Fecha de inicio-fin: 20/05/2006 - 20/07/2006

Titulo del curso/seminario: Cuidados en la Embarazada de Riesgo

Entidad organizadora: Formacion Continuada Logoss Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Duracién en horas: 95 horas

Fecha de inicio-fin: 20/05/2006 - 20/07/2006

Titulo del curso/seminario: Asistencia al XI Congreso Nacional de la Asociacion Espanola de Matronas. |
Congreso de la Asociacion de Matronas del Principado de Asturias

Entidad organizadora: Asociacion Espanola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Matronas

Fecha de inicio-fin: 12/05/2006 - 14/05/2006

Titulo del curso/seminario: Certified Infant Massage Instructor - Educadora de Masatge Infantil AEMI-IAIM

Entidad organizadora: Asociacion Espafola de Masaje Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Infantil

Duracion en horas: 60 horas
Fecha de finalizacion: 23/10/2003

Titulo del curso/seminario: Curs de Llengua de Signes Catalana IV Nivell

Entidad organizadora: Federacié de Sords de Tipo de entidad: Federacion Sords Catalunya
Catalunya

Duracion en horas: 120 horas
Fecha de finalizacion: 16/06/2003

Titulo del curso/seminario: Curs de Llengua de Signes Catalana Nivell Il
Entidad organizadora: Unién Socio-Cultural de Sordos de Terrassa
Duracion en horas: 80 horas

Fecha de finalizaciéon: 20/06/2002

Titulo del curso/seminario: Curs de Llengua de Signes Catalana Nivell Il
Entidad organizadora: Union Sociocultural de Sordos de Terrassa
Duracién en horas: 120 horas

Fecha de finalizacién: 20/06/2001

Titulo del curso/seminario: Curs de Llengua de Signes Catalana Nivell |
Entidad organizadora: Unién Socio-Cultural de Sordos de Terrassa
Duracién en horas: 110 horas

Fecha de finalizacion: 20/06/2000

Titulo del curso/seminario: Socorrisme Basic - Atencidé Sanitaria Immediata Nivell |

Entidad organizadora: Creu Roja Espanyola. Centre de Tipo de entidad: Creu Roja
Formacié

Duracion en horas: 50 horas
Fecha de finalizacion: 15/06/1999
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Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Catalan C2 C2 Cc2 Cc2 Cc2
Espafiol C2 C2 C2 C2 C2
Inglés Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2

Actividad docente

Formacion académica impartida

Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de grado

Titulacion universitaria: Grado en Enfermeria

Fecha de inicio: 01/09/2024 Fecha de finalizacion: 10/06/2025
Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya - UVic

Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Nombre de la asignatura/curso: Cures infermeres a la dona en la maternitat i en la salut reproductiva
Titulacion universitaria: Grado en Enfermeria

Fecha de inicio: 01/09/2024 Fecha de finalizaciéon: 10/02/2025

Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad

Catalunya - UVic

Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de grado

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Fecha de inicio: 10/09/2023 Fecha de finalizacion: 10/06/2024
Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya - UVic

Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Nombre de la asignatura/curso: Cures infermeres a la dona en la maternitat i en la salut reproductiva
Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Fecha de inicio: 12/09/2023 Fecha de finalizacion: 12/02/2024

Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad

Catalunya - UVic

Facultad, instituto, centro: Facultad Enfermeria

Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Fin de Grado

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Fecha de inicio: 10/09/2022 Fecha de finalizaciéon: 10/06/2023
Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya- UVic

Facultad, instituto, centro: Facultat Infermeria
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Nombre de la asignatura/curso: Cures infermeres a la dona en la maternitat i salut reproductiva
Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Fecha de inicio: 10/09/2022 Fecha de finalizaciéon: 10/02/2023
Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya UManresa - UVic

Facultad, instituto, centro: Facultat d'Infermeria

Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Grado
Titulacion universitaria: Grado en Enfermeria
Fecha de inicio: 10/09/2021 Fecha de finalizacion: 03/06/2022

Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya. UManresa-UVic

Facultad, instituto, centro: Ciencias de la Salud

Nombre de la asignatura/curso: Curas a la Mujer en la etapa reproductiva y menopausa
Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Fecha de inicio: 10/09/2022 Fecha de finalizacién: 11/02/2022
Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya.UManresa-UVic

Facultad, instituto, centro: Ciencias de la Salud

Nombre de la asignatura/curso: Cures a la Dona

Titulacion universitaria: Grado en Enfermeria

Fecha de inicio: 14/09/2020 Fecha de finalizacion: 15/02/2021
Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya. UManresa-UVic

Facultad, instituto, centro: Ciéncies de la Salut

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado en Enfermeria

Curso que se imparte: 3r

Fecha de inicio: 13/09/2019 Fecha de finalizaciéon: 07/02/2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 3

Entidad de realizacion: Universitat Central de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya. UManresa-UVic

Facultad, instituto, centro: Ciéncies de la Salut

Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Cures a la Dona
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teodrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal
Titulacion universitaria: Graduado en Enfermeria
Curso que se imparte: 3r
Fecha de inicio: 14/09/2018 Fecha de finalizacién: 15/02/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 3
Tipo de entidad: Universidad
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Entidad de realizacién: Universitat Central de
Catalunya. FUB

Facultad, instituto, centro: Ciencies de la Salut

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teorica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacién universitaria: FUB. Universitat de Vic

Curso que se imparte: 3r

Fecha de inicio: 15/09/2017 Fecha de finalizacion: 28/02/2018
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 3

Entidad de realizacion: FUB. Universitat de Vic Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa, Campus UVIC-UCC
Departamento: Facultat de Ciéncies de la Salut

Ciudad entidad financiadora: Manresa, Catalufia, Espafia

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures Infermeres a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teorica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espana

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Practicum VI (Talleres)

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 16

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacién: Manresa, Catalufia, Espafa

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Treball Fi de Grau (5 TFG)
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: TFG
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Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizaciéon: 2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 65

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufa, Espana

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures Infemeres a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2015 Fecha de finalizacion: 2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espana

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Practicum VI (Talleres)

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2015 Fecha de finalizacion: 2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 16

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espafna

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Treball fi de grau (4 TFG)

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: TFG
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2015 Fecha de finalizacion: 2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 52
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Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espafa

Idioma de la asignatura: Catalan

19 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Cures Infermeres a la Dona
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teodrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal
Titulacion universitaria: Grado Enfermeria
Curso que se imparte: Tercero
Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalizaciéon: 2015
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 36
Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria
Departamento: Enfermeria
Ciudad entidad realizacién: Manresa, Cataluiia, Espafa
Idioma de la asignatura: Catalan

20 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Practicum VI (Talleres)
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Grado Enfermeria
Curso que se imparte: Cuarto
Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalizacién: 2015
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 16
Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria
Departamento: Enfermeria
Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espafa
Idioma de la asignatura: Catalan

21 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Treball fi de Grau (3 TFG)
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: TFG
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Grado Enfermeria
Curso que se imparte: Cuarto
Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalizaciéon: 2015
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 39
Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria
Departamento: Enfermeria
Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluia, Espana
Idioma de la asignatura: Catalan
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22

23

24

25

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Treball fi de Grau (3 TFG)

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: TFG
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalizacion: 2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 39

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluia, Espafia

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures Infermeres a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teorica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalizacion: 2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacién: Manresa, Catalufia, Espana

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: NURSING CARE IN THE FEMALE REPRODUCTIVE CYCLE AND
MENOPAUSAL TRANSITION

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teorica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalizacion: 2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espana

Idioma de la asignatura: Inglés

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Practicum VI (Talleres)

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria
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26

27

28

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalizaciéon: 2014
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 16

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluia, Espana

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures Infermeres a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2012 Fecha de finalizaciéon: 2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufa, Espana

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: NURSING CARE IN THE FEMALE REPRODUCTIVE CYCLE AND
MENOPAUSAL TRANSITION

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2012 Fecha de finalizaciéon: 2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufa, Espana

Idioma de la asignatura: Inglés

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Practicum VI (Tallers)

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2012 Fecha de finalizacion: 2013

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 16

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
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29

30

31

Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacién: Manresa, Catalufia, Espafa
Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Treball Fi de Grau (4 TFG)

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: TFG
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Cuarto

Fecha de inicio: 2012 Fecha de finalizaciéon: 2013
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 52

Entidad de realizacion: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espafa

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures Infermeres a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Teodrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Grado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2011 Fecha de finalizacién: 2012
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizaciéon: FUB. UAB

Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espafa

Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Infermeria Materno-Infantil

Competencias relacionadas: Enfermeria Categoria profesional: Enfermeria
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Teodrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Diplomado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2010 Fecha de finalizacién: 2011

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 20

Entidad de realizacion: FUB. Fundacio Universitaria del Tipo de entidad: Universidad
Bages. UAB

Facultad, instituto, centro: Fundacio Universitaria del Bages. Manresa
Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espafa

Idioma de la asignatura: Espafiol
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34

35

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Infermeria Maternoinfantil

Tipo de programa: Diplomatura

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Estudis d'Infermeria

Curso que se imparte: 3R

Fecha de inicio: 01/09/2009 Fecha de finalizaciéon: 01/03/2010
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 20

Entidad de realizacion: Escola Universitaria de Tipo de entidad: Universidad
Ciencies de la Salut de Manresa

Facultad, instituto, centro: UAB
Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espana

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Infermeria Materno-Infantil

Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Diplomado Enfermeria

Curso que se imparte: Tercero

Fecha de inicio: 2009 Fecha de finalizacion: 2010

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 20

Entidad de realizacion: FUB. Fundacio Universitaria Tipo de entidad: Universidad
Bages. UAB

Facultad, instituto, centro: Fundacié Univesitaria del Bages
Departamento: Enfermeria

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufia, Espaina
Idioma de la asignatura: Catalan

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Cures a la Dona

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado de Enfermeria

Curso que se imparte: 3r

Fecha de inicio: 14/09/2018

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 36

Entidad de realizacion: FUB UVIC-UCC Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies de la Salut

Departamento: Facultat de Ciéncies de la Salut

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Treball fi de Grau (TFG)

Tipo de programa: Grado

Titulacion universitaria: Grado de Enfermeria

Curso que se imparte: 4rt

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 52

Entidad de realizacion: FUB. UVIC-UCC Tipo de entidad: Universidad
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36

37

38

39

40

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies de la Salut
Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espana

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Practicum |V

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado de Enfermeria

Curso que se imparte: 3r

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 16

Entidad de realizacion: FUB. UVIC-UCC
Departamento: Facultat de Ciéncies de la Salut

Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Cataluia, Espafia

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Practicum del Grau d'Infermeria

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practicas Centro Atencion Primaria
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado de Enfermeria

Curso que se imparte: 4rt

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 144

Entidad de realizacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Departament d'Infermeria de Salut Publica, Salut Mental i Maternoinfantil
Departamento: Atencioé Salut Sexual i Reproductiva (ASSIR)

Nombre de la asignatura/curso: Practicum Grau d'Infermeria

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Practiques CAP Rambla. Terrassa
Titulacion universitaria: Grau en Infermeria

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 144

Entidad de realizacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Departament d'Infermeria de Salut Publica, Salut Mental i Maternoinfantil
Departamento: Atencié Salut Sexual i Reproductiva

Nombre de la asignatura/curso: Practicum Salut Sexual i Reproductiva

Titulacion universitaria: Grau en Infermeria

Entidad de realizacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Departament d'Infermeria

Nombre de la asignatura/curso: Practicum del Grau d'Infermeria

Tipo de docencia: Practiques Infermeria al CAP Rambla ASSIR Mutua Terrassa

Titulacion universitaria: Grau d'Infermeria

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 145

Entidad de realizacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Departament d'Infermeria de Salut Publica, Salut Mental i Maternoinfantil
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41

Nombre de la asignatural/curso: Practicum del grau d’Infermeria

Tipo de docencia: Practiques d'Infermeria al CAP Rambla

Titulacion universitaria: Grau en Infermeria

Entidad de realizacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad

Formacion sanitaria especializada impartida

Titulo de la especialidad: Enfermeria Familiar y Comunitaria

Entidad de titulacion: Fundacié Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Departamento: Docencia
Fecha de inicio-fin: 18/06/2024 - 18/06/2024

Titulo de la especialidad: Residentes Enfermeria Obstetrico-Ginecologica. Matrona

Entidad de titulacion: Fundacio Asistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Departamento: Docencia

Fecha de inicio-fin: 20/05/2024 - 20/05/2024

Titulo de la especialidad: Enfermera Interna Residente Titulo de la subespecialidad: Matrona
- Matrona

Entidad de titulacion: Comisiéon de Docencia de la Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fundacion Asistencial Mutua Terrassa

Unidad: Ginecologia y Obstetricia
Departamento: Docencia
Fecha de inicio-fin: 01/01/2023 - 31/12/2023

Titulo de la especialidad: Matronas - Llevadores Titulo de la subespecialidad: Llevadora Interna
residentes LLIR Resident

Entidad de titulacion: Unitat Docent de Llevadores de Catalunya. Universitat de Barcelona
Departamento: Unitat Docent de Llevadores de Catalunya

Fecha de inicio-fin: 01/01/2013 - 10/05/2013 Duracién: 4 meses
Titulo de la especialidad: Matronas - Llevadores Titulo de la subespecialidad: Llevadora Interna
residentes LLIR Resident

Entidad de titulacion: Unitat Docent de Llevadores de Catalunya. Universitat de Barcelona
Departamento: Unitat Docent de Llevadores de Catalunya
Fecha de inicio-fin: 01/01/2012 - 30/12/2012 Duracién: 1 afio

Titulo de la especialidad: Matrona - Llevadora resident LLIR
Tipo de participacion: Practiques de les Llevadores residents al ASSIR CAP Rubi
Ciudad entidad titulaciéon: Barcelona, Cataluia, Espana

Entidad de titulacion: Unitat Docent de Llevadores. Tipo de entidad: Universidad
Universitat de Barcelona

Departamento: Unitat Docent de Llevadores. Universitat de Barcelona
Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 30/11/2011 Duracion: 11 meses

Titulo de la especialidad: Matrona Residente - Llevadora Resident LLIR

Tipo de participacién: Practiques de les Llevadores Residents a la Sala de Parts de I'Hospital Parc Tauli de
Sabadell

Ciudad entidad titulaciéon: Barcelona, Cataluia, Espana
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Entidad de titulacion: Unitat Docent de Llevadores. Universitat de Barcelona
Departamento: Unitat Docent de Llevadores. Universitat de Barcelona
Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 30/01/2009 Duracion: 1 ano

8 Titulo de la especialidad: Matrona Residente - Llevadora Resident LLIR
Tipo de participacion: Practiques Llevadores Residents a la Sala de Parts de I'Hospital Parc Tauli de Sabadell
Entidad de titulacion: Unitat Docent de Llevadores de Tipo de entidad: Universidad

Catalunya
Departamento: Unitat Docent de Llevadores. Universitat de Barcelona
Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 30/12/2008 Duracién: 1 afo

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Titulo del trabajo: Caracteristicas del parto extrahospitalario no programado. TFM
Tipo de proyecto: TFM. Trabajo Final de Master

Entidad de realizacion: Universitat de Vic. Fundacio Tipo de entidad: Universidad
Universitaria del Bages

Alumnol/a: Veronica Ramos Vazquez
Fecha de defensa: 29/06/2018

2 Titulo del trabajo: Revisio Bibliografica del rol de la infermeria en el politraumatisme de la embarassada. TFM
Tipo de proyecto: Trabajo final de Master
Entidad de realizacion: Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya
Ciudad entidad realizacion: Manresa, Catalufa, Espana
Alumno/a: Laia Samper Esteve
Calificacion obtenida: 7.5
Fecha de defensa: 2016
Fecha de obtencion: 21/05/2016

Eventos con intervenciones orientadas a la formacion docente

Nombre del evento: VI Jornada de Promocio i Educacio per a la Salut

Tipo de evento: Jornada

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Manresa, Catalufna, Espana

Fecha de presentacion: 26/11/2010

Entidad organizadora: FUB. UAB Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Manresa, Catalufia, Espafna

Capacitar els alumnes de pregrau d'infermeria de la FUB per a detectar els problemes en salut sexual.

Otras actividades/méritos no incluidos en la relacion anterior

1 Descripcion de la actividad: Ponent "La transmissié de sabers femenins i el paper de I'educacid”. Taula Rodona.
VI Jornada Educacié no sexista.

Entidad organizadora: Generalitat de Catalunya. Departament d'/Ensenyament. Direccié General d'Atenci6 a la
Familia i Comunitat Educativa

Fecha de finalizacion: 27/06/2017
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2 Descripcion de la actividad: Sessi6 interdisciplinar d'anestésia i obstetricia "Implantacio de I'is de I'0xid nitrés a

la sala de parts de CSPT"
Entidad organizadora: Corporacié Sanitaria Parc Tauli Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de finalizacién: 08/03/2010

Otros méritos de docencia

Amplia trayectoria en docencia universitaria en el Grado en Enfermeria, como profesora titular de
la asignatura “Cuidados de Enfermeria a la mujer en la maternidad y en la salud reproductiva”
en 4° curso (UManresa-UVic-UCC), con responsabilidad en el disefio, imparticién y evaluacion de
contenidos tedrico-practicos. Experiencia consolidada en la direccion y tutoria de Trabajos Fin de
Grado y Fin de Master, fomentando la iniciacion a la investigacion en estudiantes de enfermeria y
matronas residentes. Participacion activa en la formacion de residentes EIR de matrona, integrando
competencias clinicas y de investigacion. Implicacion en la docencia continuada mediante talleres,
cursos y seminarios dirigidos a profesionales de la salud sobre embarazo, lactancia, salud sexual
y reproductiva, y salud mental perinatal. Participacion en comités hospitalarios con dimension
formativa (Lactancia Materna, Violencia de Género, Erradicacion de la Mutilacion Genital Femenina),
impulsando actividades de sensibilizacion y actualizacion profesional.

Pluralidad, interdisciplinariedad y complejidad docente

La actividad docente se ha desarrollado en diferentes niveles académicos (Diplomatura, Grado,
Posgrado y formacion especializada), con docencia tedrica, practica y de investigacion (tutorias de
TFG/TFM). Experiencia en el disefio y desarrollo de asignaturas troncales y optativas en el area
de salud sexual y reproductiva, asi como en la coordinacion de practicas clinicas hospitalarias y en
atencion primaria. La docencia integra un enfoque interdisciplinar (enfermeria, obstetricia, ginecologia,
salud mental, trabajo social, psicologia) y se caracteriza por la aplicaciéon de metodologias activas y la
evaluacion competencial. Implicacion en la formacion continuada y en la actualizacion de protocolos
asistenciales, incorporando la investigacion en salud sexual y reproductiva como herramienta docente
y de mejora de la practica clinica.

Actividad sanitaria

Protocolos y otros materiales de atenciéon de salud

1 Gracia Coll Navarro; Xavier Urquizu Brichs; Marta Jimenez Barragan; Mercé Tarragd. Protocol per al Seguiment

de I'Embaras de Baix risc al ASSIR. Mutua Terrassa.

Autor de correspondencia: No

Nombre del protocolo: Protocol per al Seguiment de I'Embaras de Baix risc al ASSIR. Mutua Terrassa
Fecha de elaboracion: 2017

Tipo de soporte: Software de investigacion

2 Laia Asso; Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Gracia Coll Navarro. Recolzament de
I'Alletament Matern. Actuacié davant dificultats i problemes. Mutua Terrassa.
Autor de correspondencia: No

Nombre del protocolo: Recolzament de I'Alletament Matern. Actuacié davant dificultats i problemes. Mutua
Terrassa

Fecha de elaboracién: 2014
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Tipo de soporte: Software de investigacion

Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovacion

Nombre del grupo: GRASSIR - Grup de Recerca en Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva
Objeto del grupo: Investigacion en Salud Sexual y Reproductiva

Cédigo normalizado: AGAUR 2021-SGR-01489 Clase de colaboraciéon: Coautoria de proyectos y de su
desarrollo

Entidad de afiliacion: AGAUR Tipo de entidad: Organismo Publico de Investigacion

Fecha de inicio: 2019 Duracién: 6 anos

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Comunicacién Intercultural Mediada en el Ambito Sanitario

Entidad de realizacion: Ministerio de Ciencia e Tipo de entidad: UAB Universitat Autbnoma
Innovacion. Investigacion Barcelona

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Catalufia, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Anna Gil Bardaji; Gemma Rubio Carbonero; Marta
Jimenez Barragan
Fecha de inicio-fin: 01/09/2023 - 01/09/2026

2 Nombre del proyecto: Intervencion e-Health con realidad virtual immersiva para mejorar la salud mental
durante el embarazo

Entidad de realizacion: Foundation Mustela Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realizaciéon: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marta Jimenez Barragan

Fecha de inicio-fin: 2023 - 2025

Cuantia total: 6.000 €

3 Nombre del proyecto: Intervencion e-Health con realidad virtual immersiva para mejorar la salut mental
durante el embarazo
Entidad de realizacion: Col-legi Oficial d’Infermers i Tipo de entidad: Colegio Profesional Enfermeria
Infermeres de Barcelona
Ciudad entidad realizacion: Terrassa, Catalufia, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marta Jimenez Barragan; Olga Monistrol Ruano;
Gemma Falguera Puig; Amparo del Pino Gutierrez; Olga Ezquerro Rodriguez; Carmen Bayascas
Rodriguez; ltziar Vilaseca Arroyo; Merce Tarrago Grima; Engracia Coll Navarro; Carme Monge Marcet;
Natalia Gimenez Morales

N° de investigadores/as: 11
Fecha de inicio-fin: 2023 - 2025
Cuantia total: 6.380 €
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Transferencia e intercambio de conocimiento

Desarrollo y difusiéon de conocimiento en salud sexual y reproductiva mediante la elaboracion y
actualizacién de protocolos asistenciales (seguimiento del embarazo de bajo riesgo en ASSIR) y la
participacion en comités multidisciplinares (lactancia materna, violencia de género, mutilacion genital
femenina). Ponente en congresos nacionales e internacionales, jornadas cientificas y actividades
divulgativas, favoreciendo la transferencia del conocimiento a profesionales sanitarios, estudiantes y
ciudadania. Direccion y tutoria de TFG y TFM con impacto aplicado en la practica clinica. Participacion
en proyectos de innovacion docente, incorporando metodologias activas y tecnologias emergentes,
como la realidad virtual inmersiva en entornos formativos, lo que ha contribuido a la modernizacion
de la ensefanza, a la capacitacion competencial del alumnado y a la mejora de la calidad asistencial.

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Marta Jimenez Barragan; Amparo del Pino Gutierrez; Gloria Sauch Valmana; Olga Monistrol; Carme Monge Marcet;
Mar Pallarols Badia; Ignasi Garrido; Anna Carmona Ruiz; Oriol Porta Roda; Cristina Esquinas; Gemma Falguera
Puig. Immersive Virtual Reality eHealth Intervention to Reduce Anxiety and Depression in Pregnant Women:
Randomized Controlled Trial. JMIR Human Factors. 12 -e71708, pp. 1-21. JMIR, 30/04/2025. Disponible en Internet
en: <https://humanfactors.jmir.org/2025/1/e71708/PDF>.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 1 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 11 Autor de correspondencia: Si

2 Marta Jimenez Barragan; Gemma Falguera Puig; Jorge Juan Curto Garcia; Olga Monistrol; Engracia Coll Navarro;
Merce Tarrago Grima; Olga Ezquerro Rodriguez; Anna Carmona Ruiz; Laura Codina Capella; Xavier Urquizu;
Amparo del Pino Gutierrez. Prevalence of anxiety and depression and their associated risk factors throughout
pregnancy and postpartum: a prospective cross-sectional descriptive multicentred study. BMC Pregnancy and
Childbirth. 24 - 500, pp. 1 - 14. BMC, 25/07/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 11 Autor de correspondencia: Si

3 Marta Jimenez Barragan; Amparo del Pino Gutierrez; Jorge Juan Curto Garcia; Olga Monistrol Ruano; Engracia Coll
Navarro; Oriol Porta Roda; Oriol Porta Roda; Gemma Falguera Puig. Study protocol for improving mental health
during pregnancy: a randomized controlled low-intensity m-health intervention by midwives at primary care centers.
BMC Nursing. 309 - 2023, pp. 1 - 9. BMC, 07/09/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 8 Autor de correspondencia: Si

4 Juan Roldan Merino; Celia Ortega Cejas; Teresa Lluch Canut; M Farres Tarafa; A Birrun Garrido; Irma Casas;
M?Isabel Castillo Perez; M®Mercedes Vicente Hernandez; Marta Jimenez Barragan; Raquel Martinez Mondejar;
Barbara Hurtado Pardos; Sandra Cabrera Jaime. Validity and reliability of the Spanish version of the "Wijma Delivery
Expectancy/Experience Questionnaire (W-DEQ-B). Plos One. 16 - 4, C2354500, 26/04/2021.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
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Autor de correspondencia: No

5 Celia Maria Ortega Cejas; Juan Roldan Merino; Teresa Lluch Canut; M?Isabel Castrillo Perez; M®Mercedes Vicente
Hernandez; Marta Jimenez Barragan; Ainoa Biurrun Garrido; Mariona Farres Tarafa; Irma Casas; Sandra Cabrera
Jaime. Reliability and Validity study of the Spanish adaptation of the "Wijma Delivery Expectancy/Experience
Questionnaire" (W-DEQ-A). Plos One. 16 - 3, e0248595, 19/03/2021.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

6 M.Imma Cots Pastor; Marta Jimenez Barragan; Elena Castan Ensefiat; M. Isabel Martinez Madrigal; Asumpta Oliva
Martin; Coloma Moreno Quiroga. Beneficios de la pelota de partos (birth ball) en la sala de partos. Metas de
Enfermeria. 13 - 9, pp. 62 - 65. PARADIGMA, 2010.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

7 Gemma Lopez; Marta Jimenez. Las casa de parto dentro del sistema hospitalario. Matronas Profesion. 10 - 2, pp.
12 - 15. MAYO, 2009.

Tipo de produccion: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

8 Marta Jimenez; Anna Perez. El uso de la monitorizacion fetal durante el parto en gestantes de bajo riesgo. Matronas
Profesion. 9 - 2, pp. 5 - 11. MAYO, 2008.

Tipo de produccién: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: Evaluacion y aceptacion de una sesion informativa sobre la atenciéon durante el dia del
parto dirigida a mujeres embarazadas

Nombre del congreso: V Congreso ACL - XXIl Congreso FAME Federacion Asociaciones Matronas de
Espafna

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Lleida, Cataluia, Espana

Fecha de celebracion: 17/10/2024

Fecha de finalizacion: 19/10/2024

Entidad organizadora: FAME - ACL Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Lleida, Catalufia, Espafa

Carme Monge Marcet; Natalia Giménez Morales; Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Diana
Lopez Martinez.

2 Titulo del trabajo: La maternidad con voz propia: la comunicacién con usuarias extranjeras en la Atencion
a la Salud Sexual y Reproductiva

Nombre del congreso: V Congreso ACL - XXIlI Congreso FAME Federaciéon Asociaciones Matronas de
Espafa

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Lleida, Cataluiia, Espana

Fecha de celebracion: 17/10/2024

Fecha de finalizacion: 19/10/2024

Entidad organizadora: FAME Federacién Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Asociaciones Matronas de Espafa

Ciudad entidad organizadora: Lleida, Catalufa, Espana
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Yolanda Mesalles Cazorla; Marta Jimenez Barragan; Carme Monge Marcet; Olga Ezquerro Rodriguez;
Gema Rubio Carbonero; Anna Gil Bardaji.

3 Titulo del trabajo: Potenciando el bienestar mental durante el embarazo: el papel de la realidad virtual en
la atencién prental

Nombre del congreso: V Congreso ACL - XXIl Congreso FAME Federaciéon Asociaciones Matronas de
Espana

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Lleida, Cataluiia, Espafa

Fecha de celebracién: 17/10/2024

Fecha de finalizacion: 19/10/2024

Entidad organizadora: FAME - ACL

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufa, Espafa

Marta Jimenez Barragan.

4 Titulo del trabajo: Programa de promocion de salud sexual y reproductiva en colectivos vulnerables:
Mujeres refugiadas en Cataluia

Nombre del congreso: V Congreso ACL - XXIl Congreso FAME Federacion Asociaciones Matronas de
Espana

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Lleida, Cataluia, Espana

Fecha de celebracién: 17/10/2024

Fecha de finalizaciéon: 19/10/2024

Entidad organizadora: ACL - FAME Federacién Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Asociaciones Matronas Espaina

Ciudad entidad organizadora: Lleida, Catalufa, Espana
Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan.

5 Titulo del trabajo: Factores de riesgo asociados a la ansiedad y la depresién durante el embarazo y el post
parto. Cohorte de mujeres en la Atencion a la Salud Sexual y Reproductiva (ASSIR) Mutua Terrassa

Nombre del congreso: 4th Annual International Congress of Doctoral Students
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Elche, Comunidad Valenciana, Espaia

Fecha de celebracién: 01/02/2024

Fecha de finalizacion: 02/02/2024

Entidad organizadora: Universidad Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez de Elche

Ciudad entidad organizadora: Elche, Comunidad Valenciana, Espana

Marta Jimenez Barragan; Amparo del Pino Gutierrez; Jorge J Curto Garcia; Engracia Coll Navarro; Gemma
Falguera Puig.

6 Titulo del trabajo: Consultoria en salud mental perinatal gestionada por una matrona, una enfermera en
salud mental y una psicéloga

Nombre del congreso: || Congreso ABC-XXI Congreso FAME Federacion Asociaciones Matronas de
Espafa

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Palma de Mallorca, llles Balears, Espafa

Fecha de celebracion: 26/10/2023

Fecha de finalizacion: 28/10/2023

Entidad organizadora: FAME Federacién Matronas Espana

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
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Marta Jimenez Barragan; Gemma Falguera Puig; Olga Ezquerro Rodriguez; Engracia Coll Navarro; Laura
Polonio Herencia; Amparo del Pino Gutierrez.

7 Titulo del trabajo: Prevalencia y factores de riesgo asociados a la ansiedad y depresién durante el
embarazo y el post parto
Nombre del congreso: || Congreso ABC - XXI Congreso FAME (Federacion Asociaciones Matronas de
Espana)
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Palma de Mallorca, llles Balears, Espafia
Fecha de celebracién: 26/10/2023
Fecha de finalizacion: 28/10/2026
Entidad organizadora: FAME Federacion Asociaciones Matronas de Espaia
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Marta Jimenez Barragan; Gemma Falguera Puig; Olga Ezquerrro Rodriguez; Engracia Coll Navarro; Olga
Monistrol Ruano; Amparo del Pino Gutierrez.

8 Titulo del trabajo: ¢ Por qué acuden las madres al grupo de apoyo a la lactancia materna del centro de
atencién primaria - Rambla del Hospital Mutua Terrassa?

Nombre del congreso: XIX Congreso nacional FEDALMA 2023
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Cérdoba, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 08/10/2023

Fecha de finalizacion: 08/10/2023

Entidad organizadora: FEDALMA - Federacion Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Grupos Apoyo a la Lactancia Materna

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Yolanda Blas Rodriguez; Laura Hernandez Montero; Marta Jimenez Barragan; ltziar Vilaseca Arroyo; Olga
Ezquerro Rodriguez.

9 Titulo del trabajo: Experiencia del acompanamiento al duelo perinatal en la Fundacion Asistencial Mdtua
Terrassa (FAMT) Un ejemplo de modelo humanizado integral y transversal
Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Humanizacién de la Asistencia Sanitaria
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de celebracién: 18/04/2023
Fecha de finalizacion: 20/04/2023
Entidad organizadora: Fundacion Humanizando la Tipo de entidad: Fundacion
Sanidad

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Diana Lopez Martinez; Anna Escola Resa; Laura Lop Perez; Engracia Coll Navarro; Xavier Urquizu Brichs;
Marta Jimenez Barragan.

10 Titulo del trabajo: Protocolo de estudio para mejorar la salud mental durante el embarazo: Una
intervencion m-health de baja intensidad utilizando la realidad virtual immersiva

Nombre del congreso: Il Annual International Congress of Doctoral Students
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Elche, Comunidad Valenciana, Espafa

Fecha de celebracion: 02/02/2023

Fecha de finalizacion: 03/02/2023

Entidad organizadora: Universidad Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez de Elche

Ciudad entidad organizadora: Elche, Comunidad Valenciana, Espana
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12

13
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L &

Marta Jimenez Barragan; Gemma Falguera Puig; Olga Monistrol Ruano; Engracia Coll Navarro; Jorge Juan
Curto; Amparo del Pino Gutierrez.

Titulo del trabajo: Intervenciones e-Health para mejorar la salud mental perinatal. Revision bibliografica
Nombre del congreso: Il Congreso APROMAP XVII Congreso FAME

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Oviedo, Principado de Asturias, Espana

Fecha de celebracién: 04/10/2018

Fecha de finalizacion: 06/10/2018

Entidad organizadora: FAME Tipo de entidad: Federacion de Asociaciones de
Matronas de Espafia

Ciudad entidad organizadora: Oviedo, Principado de Asturias, Espana

Marta Jimenez Barragan; Gemma Falguera Puig; Amparo del Pino Gutierrez. "Intervenciones e-Health para
mejorar la salud mental perinatal. Revision bibliografica".

Titulo del trabajo: Otra Educacion Sexual es posible: hacia una nueva educacion afectiva y sexual.
Proyecto de educacion para la salud

Nombre del congreso: Il Congreso APROMAP XVII Congreso FAME

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Oviedo, Catalufia, Espafa

Fecha de celebracién: 04/10/2018

Fecha de finalizacion: 06/10/2018

Entidad organizadora: FAME Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: Oviedo, Principado de Asturias, Espana

Saioa Sierra; Marta Jimenez Barragan; Yolanda Mesalles Cazorla; Engracia Coll Navarro. "Otra Educacion
Sexual es posible: hacia una nueva educacion afectiva y sexual. Proyecto de educacién para la salud".

Titulo del trabajo: Perfil y comportamiento Reproductivo de las mujeres atendidas en el programa de
interrupcion voluntaria del embarazo en el programa de atencién sexual y reproductiva (ASSIR) Mutua
Terrassa

Nombre del congreso: Il Congreso APROMAP XVII Congreso FAME

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Oviedo, Principado de Asturias, Espafia

Fecha de celebracién: 04/10/2018

Fecha de finalizacion: 06/10/2018

Entidad organizadora: FAME Tipo de entidad: Federacion Asociaciones Matronas
de Espafia

Ciudad entidad organizadora: Oviedo, Principado de Asturias, Espaina

Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan; Merce Tarrag6é Grima; Engracia Coll Navarro. "Perfil

y comportamiento Reproductivo de las mujeres atendidas en el programa de interrupcién voluntaria del

embarazo en el programa de atencion sexual y reproductiva (ASSIR) Mutua Terrassa".

Titulo del trabajo: “El uso del relactador y el Apoyo del Grupo de Lactancia para conseguir una lactancia
mater- na exclusiva en un bebé de un mes y medio: A propésito de un caso”.

Nombre del congreso: IX Congreso Espanol de Lactancia Materna.

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espafa

Fecha de celebracién: 23/03/2017

Fecha de finalizacion: 25/03/2017

Entidad organizadora: IHAN Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
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Laura Hernandez; Yolanda Blas; Marta Jimenez; Mercé Tarrago; Olga Ezquerro. "El uso del relactador y el
Apoyo del Grupo de Lactancia para conseguir una lactancia mater- na exclusiva en un bebé de un mesy
medio: A propésito de un caso".

Titulo del trabajo: Evaluacion del grupo de apoyo a la lactancia ma- terna: CAP Rambla (ASSIR HUMT)

Nombre del congreso: IV Congreso Asociacié Catalana de Llevado- res. XV Congreso Federacion
Asociaciones de Espana. 2nd ICM Southern European Region Conference.

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Tarragona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 26/05/2016

Fecha de finalizacion: 28/05/1016

Entidad organizadora: Associacié Catalana de Llevadores. International Confederation of Midwives
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluia, Espafa

Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan; Nuria Gomez Tornero; Erika Guallart Molina; Estefania
Ufa Solbas.

Titulo del trabajo: Implementacion del Programa de Alta Precoz (<48h) en madres y recién nacidos de bajo
riesgo en el HUMT

Nombre del congreso: IV Congreso Asociacié Catalana de Llevado- res. XV Congreso Federacion
Asociaciones de Espafa. 2nd ICM Southern European Region Conference

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacién: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Tarragona, Catalufia, Espaiia

Fecha de celebracién: 26/05/2016

Fecha de finalizacion: 28/05/2016

Entidad organizadora: ACL - ICM Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Marta Espejo; Olga Ezquerro; Roser Llach; Mercé Tarragd; Montserrat Rodriguez.

Titulo del trabajo: Guia Practica de utilizacion de la pelota de par- tos en Consorci Sanitari Parc Tauli de
Sabadell

Nombre del congreso: Global Congress of Maternal and Infant Health

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Cataluia, Espana

Fecha de celebracién: 22/09/2010

Fecha de finalizaciéon: 26/09/2010

Entidad organizadora: MATRES MUNDI Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
M.Immaculada Cots Pastor; Marta Jimenez Barragan.

Titulo del trabajo: Inductions of labour conducted in Corporacié Sanitaria Parc Tauli in 2009
Nombre del congreso: Global Congress of Maternal and Infant Health

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 22/09/2010

Fecha de finalizacion: 26/09/2010

Entidad organizadora: MATRES MUNDI Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Marta Jimenez Barragan; David Lopez Parada; Alexandra Garcia Muriana.

GOBIERNO MINISTERIO ) F E l Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

37



M c
ﬁ V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO cd4822ec952cadc5d3c172fae204ab74

19 Titulo del trabajo: Main Features of labouring women who had a baby in Corporacié Sanitaria Parc Tauli
(Barcelona) in 2009

Nombre del congreso: Global Congress of Maternal and Infant Health
Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufa, Espanfa

Fecha de celebracién: 22/09/2010

Fecha de finalizacion: 26/09/2010

Entidad organizadora: MATRES MUNDI

Alexandra Garcia Muriana; David Porras Paradas; Marta Jimenez Barragan; Gemma Lopez Fernandez;
Carles Valero Martinez; Rosa Ugas Llonch.

20 Titulo del trabajo: Which factors lead women to have fear of la- bour in Spain? Project for a Qualitative
Study

Nombre del congreso: 1rst Global Congress of Maternal and Infant Health

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacién: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 22/09/2010

Fecha de finalizacion: 26/09/2010

Entidad organizadora: MATRES MUNDI Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Marta Jimenez Barragan; Christine McCourt; Gemma Lopez Fernandez; Alexandra Garcia Muriana.

21 Titulo del trabajo: La donacién de leche materna
Nombre del congreso: VIl Congreso Fedalma
Tipo evento: Congreso
Tipo de participacion: Participativo - Poster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Alcala de Henares, Comunidad de Madrid, Espana
Fecha de celebracién: 28/05/2010
Fecha de finalizaciéon: 29/05/2010
Entidad organizadora: FEDALMA Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

22 Titulo del trabajo: Los bancos de leche en Espaia
Nombre del congreso: VII Congreso FEDALMA
Tipo evento: Congreso
Tipo de participacion: Participativo - Poster
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Alcala de Henares, Comunidad de Madrid, Espaina
Fecha de celebracién: 28/05/2010
Fecha de finalizacion: 29/05/2010
Entidad organizadora: FEDALMA Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

David Porras Paradas; Alexandra Garcia Muriana; Gemma Lopez Fernandez; Marta Jimenez Barragan;
Elisabeth Caravaca Nieto; Rosa Ugas Llonch.

23 Titulo del trabajo: Identificar los beneficios de la Pelota de Partos en CSPT Sabadell
Nombre del congreso: Ill Congreso de la Associacié Catalana de Llevadores. FAME
Tipo evento: Congreso
Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
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Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Girona, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 24/04/2008

Fecha de finalizacion: 26/04/2008

Entidad organizadora: FAME Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

M.Immaculada Cots Pastor; M.Isabel Martinez Madrigal; Marta Jimenez Barragan; Assumpta Oliva Santin;
Olga Espariol Puig; Elena Castan Ensenat. "ldentificar los beneficios de la Pelota de Partos en CSPT
Sabadell".

Titulo del trabajo: Las casas de Parto dentro del sistema hospi- talario. Revision Bibliografica
Nombre del congreso: Il Congreso de la Associacié Catalana de Llevadores

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Girona, Catalufia, Espafa

Fecha de celebracién: 24/04/2008

Fecha de finalizacion: 26/04/2008

Entidad organizadora: FAME Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Marta Jimenez Barragan; Gemma Lopez Fernandez; Meritxell Casajoana Guerrero. "Las casas de Parto
dentro del sistema hospi- talario. Revision Bibliografica".

Titulo del trabajo: El uso de la Aromaterapia durante el parto

Nombre del congreso: XI Congreso Nacional de la Asociacion Espafola de Matronas

Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Oviedo, Principado de Asturias, Espafa

Fecha de celebracién: 12/05/2006

Fecha de finalizacion: 14/05/2006

Entidad organizadora: AEM Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Marta Jimenez Barragan.

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

L &

Titulo del trabajo: Cribado universal de violencia de pareja durante el embarazo en el area de la atencion
a la salud sexual y reproductiva (ASSIR): Cobertura, resultados y seguimiento asistencial de los casos
positivos en la FAMT durante el 2024

Nombre del evento: XXX Premi Infermeria Fundacio Assistencial Mutua Terrassa
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 15/05/2025

Fecha de finalizacion: 15/05/2025

Entidad organizadora: Fundacioé Assistencial Mutua Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa

Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan.

Titulo del trabajo: Intervencié e-Health amb realitat virtual immersiva per a reduir els simptomes d'ansietat i
depressié durant I'embaras: Assaig clinic aleatoritzat

Nombre del evento: XXX Premi Infermeria Fundacié Assistencial Mutua Terrassa
Autor de correspondencia: Si
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Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana
Fecha de celebracién: 15/05/2025
Fecha de finalizacion: 15/05/2025

Entidad organizadora: Fundaci6 Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufia, Espafa

Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Carme Monge Marcet; Natxo Garrido; Gemma
Falguera Puig; Amparo del Pino Gutierrez.

3 Titulo del trabajo: Lactancia per a tothom. Apropant suport i recursos
Nombre del evento: VI Jornada de Lactancia Materna
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Terrassa, Cataluia, Espana
Fecha de celebracién: 03/10/2024
Fecha de finalizacion: 03/10/2024

Entidad organizadora: Fundacio Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa
Marta Jimenez Barragan.

4 Titulo del trabajo: Accid Innovadora: Impacte positiu dels grups de paternitat corresponsable en la salut
mental i la igualtat de génere.

Nombre del evento: VI Jornada de recerca en infermeria i salut mental
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufa, Espana

Fecha de celebracion: 13/06/2024

Entidad organizadora: COIB Col-legi Oficial d Tipo de entidad: Colegio profesional
‘Infermers i Infermeres de Barcelona

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluna, Espafa
Carme Monge Marcet; Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan.

5 Titulo del trabajo: Recerca des de la prespectiva de géenere
Nombre del evento: |V Jornada de recerca en infermeria i salut mental
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 13/06/2024

Entidad organizadora: COIB Col-legi Oficial d Tipo de entidad: Colegio profesional
‘Infermers i Infermeres de Barecelona

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa
Marta Jimenez Barragan.

6 Titulo del trabajo: Grups de paternitat corresponsable. Un nou model d'educacié per la salut
Nombre del evento: XXIX Premi Infermeria Mutua Terrassa
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufa, Espana
Fecha de celebracion: 15/05/2024
Fecha de finalizacion: 15/05/2024

Entidad organizadora: Fundacié Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa
Carme Monge Marcet; Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan.
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Titulo del trabajo: Perfil sociodemografic i satisfaccio de les usuaries que atenen la sessio del "Dia del
Part" a la FAMT

Nombre del evento: XXIX Premi Infermeria Fundacio Assistencial Mutua Terrassa
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espaia

Fecha de celebracién: 15/05/2024

Fecha de finalizacion: 15/05/2024

Entidad organizadora: Fundacié Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Cataluna, Espana

Natalia Gimenez; Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Diana Lopez; Anna Mortes; Mamen
Galindo.

Titulo del trabajo: Protocolo de estudio para una intervencion de baja intensidad mediante realidad virtual,
para mejorar la salud mental durante el embarazo

Nombre del evento: INSUMIT Terrassa

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Terrassa, Cataluia, Espana
Fecha de celebracién: 23/11/2023

Fecha de finalizacion: 23/11/2023

Entidad organizadora: Ajuntament Terrassa - Tipo de entidad: Entidad Empresarial
DelAguilaGames

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufia, Espafa
Marta Jimenez Barragan.

Titulo del trabajo: Implantaci6 d'un programa liderat per una llevadora per a la millora de la gestacid i el
post part en un centre de menors tutelats per la Generalitat

Nombre del evento: XXVIII Premi d'Infermeria
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufa, Espana
Fecha de celebracion: 17/05/2023

Fecha de finalizacion: 17/05/2023

Entidad organizadora: Fundacion Asistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa
Carme Monge Marcet; Marta Jimenez Barragan; Laura Codina Capella.

Titulo del trabajo: Motivos de asistencia y satisfaccion de las usuarias del grupo de apoyo a la lactancia
maternal del cap rambla

Nombre del evento: XXVIII Premi d’Infermeria

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espaia

Fecha de celebracién: 17/05/2023

Fecha de finalizacion: 17/05/2023

Entidad organizadora: Fundacién Asistencial Mutua Terrassa
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Cataluna, Espana

Yolanda Blas; Laura Hernandez; Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Itziar Vilaseca
Arroyo.

Titulo del trabajo: La consultoria de salut mental perinatal en la Fundacion Asistencial Mutua Terrassa.
Una experiencia de trabajo en equipo que mejora la atencion de las usuarias

Nombre del evento: XI Jornada de salud mental perinatal.
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Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 05/05/2023

Fecha de finalizacion: 05/05/2023

Entidad organizadora: Sociedad Marce Espanola  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Salud Mental Perinatal

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufa, Espafa

Laura Polonio Herencia; Marta Jimenez Barragan; Helena Cachinero Moreno; Ariadna Fontanet Mallado;
Engracia Coll Navarro; Dolors Llos Sabria.

Titulo del trabajo: Protocol d'estudi per la implentacio de la realitat virtual per a millorar la salut menta a
I'embaras

Nombre del evento: Ill Congrés Dones, Ciéncia i Tecnologia WSCITECH23
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana

Fecha de celebracién: 02/03/2023

Fecha de finalizacion: 03/03/2023

Entidad organizadora: Ajuntament Terrassa - EUIT - Tipo de entidad: Departamento Universitario
UPC - EUNCET

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa
Marta Jimenez Barragan.

Titulo del trabajo: Intervencion e-health en RVI para reducir la ansiedad y depression durante el embarazo
Nombre del evento: | Jornada Cientifica Consolidem Talent Fundacié Docéncia i Recerca HUMT

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espaia

Fecha de celebracién: 05/05/2022

Fecha de finalizacion: 06/05/2022

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Jimenez Barragan.

Titulo del trabajo: Intervencions de baixa intensitat per a reduir els simptomes d'ansietat i depressio durant
'embaras

Nombre del evento: Jornada d'Actualitzacié en Salut Sexual i Reproductiva
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana

Fecha de celebracién: 03/10/2019

Fecha de finalizacion: 03/10/2019

Entidad organizadora: Associacié Catalana de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Llevadores

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Titulo del trabajo: Comité de Lactancia Mutua Terrassa. Ejemplo de modelo transversal
Nombre del evento: Ill Jornada de Lactancia Materna

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 05/10/2018

Fecha de finalizacion: 05/10/2018

Entidad organizadora: Hospital Mutua Terrassa i Hospital Sant Joan de Deu de Martorell
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa

Marta Jimenez Barragan. "Comité de Lactancia Mutua Terrassa. Ejemplo de modelo transversal".

GOBIERNO MINISTERIO ) F E l Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

42



M c
ﬁ V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO cd4822ec952cadc5d3c172fae204ab74

16

17

18

19

L &

Titulo del trabajo: Intervenciones de baja intensidad para reducir la ansiedad durante el embarazo. Una
revision sistematica

Nombre del evento: VIl Jornada de Salud Mental Perinatal

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 18/05/2018

Fecha de finalizacion: 18/05/2018

Entidad organizadora: Sociedad Marce Espaiola de Salud Mental Perinatal (MARCE)

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluna, Espafa

Marta Jimenez Barragan; Gemma Falguera Puig; Amparo del Pino Gutierrez; Engracia Coll Navarro.
"Intervenciones de baja intensidad para reducir la ansiedad durante el embarazo. Una revision sistematica".

Titulo del trabajo: Comité de lactancia materna de Mutua Terrassa. Exemple de Model Transversal
Nombre del evento: Il Jornada d'Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva. ICS

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Sabadell, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 30/11/2017

Fecha de finalizaciéon: 30/11/2017

Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA

Ciudad entidad organizadora: Sabadell, Catalufia, Espaia

Marta Jimenez Barragan; Mercé Tarragé Grima; Olga Ezquerro Rodriguez; Engracia Coll Navarro; Rosa
Puigarnau Vallhonrat; Olga Monistrol Ruano. "Comité de lactancia materna de Mutua Terrassa. Exemple de
Model Transversal".

Titulo del trabajo: Impacte del grup de menopausa en la qualitat de vida de les dones. CAP Rambla
(ASSIR MT)

Nombre del evento: Ill Jornada d'Atenci6 a la Salut Sexual i Reproductiva. ICS
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Sabadell, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 30/11/2017

Fecha de finalizacion: 30/11/2017

Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA

Ciudad entidad organizadora: Sabadell, Catalufia, Espafna

Itziar Vilaseca Arroyo; Graciela Manunta Condol; Marta Jimenez Barragan; Alva Valdés Garcia; Carmen
Galindo Lalglesia. "Impacte del grup de menopausa en la qualitat de vida de les dones. CAP Rambla
(ASSIR MT)".

Titulo del trabajo: Mastitis i cultiu de llet materna. Analisi de la situacio: valoracié i tractament
Nombre del evento: Il Jornada d'Atencié Salut Sexual i Reproductiva. ICS

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Sabadell, Cataluna, Espana

Fecha de celebracién: 30/11/2017

Fecha de finalizacion: 30/11/2017

Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA

Ciudad entidad organizadora: Sabadell, Cataluia, Espana

Mercé Tarragd Grima; Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Engracia Coll Navarro; Olga
Monistrol Ruano. "Mastitis i cultiu de llet materna. Analisi de la situacié: valoracio i tractament".
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Titulo del trabajo: Evaluacion del grupo de apoyo a la lactancia materna: CAP Rambla (ASSIR HUMT)
Terrassa 2014

Nombre del evento: XXXIV Reuni6 de Ginecolegs i Obstetres i la XI Reunié de Llevadores i Infermeres de
les Comarques Catalanes

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Tarragona, Catalufia, Espaiia
Fecha de celebracién: 03/03/2017

Fecha de finalizacion: 03/03/2017

Entidad organizadora: Institut Catala de la Salut Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Ciudad entidad organizadora: Tarragona, Catalufia, Espafa

Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan; Erica Guallart Molina; Estefania Uha Solbas; Nuria
Gomez Torneo. "Evaluacion del grupo de apoyo a la lactancia materna: CAP Rambla (ASSIR HUMT)
Terrassa 2014".

Titulo del trabajo: Impacte del grup de Menopausa en la qualitat de vida de le dones. CAP Rambla (ASSIR
HUMT)

Nombre del evento: XXXIV Reunié de Ginecolegs i Obstetres de la XI Reunié de Llevadores i Infermeres
de les Comarques Catalanes

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Tarragona, Catalufia, Espana
Fecha de celebracién: 03/03/2017

Fecha de finalizaciéon: 03/03/2017

Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA  Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
SALUT Nacional de Salud

Ciudad entidad organizadora: Tarragona, Catalufia, Espafia

Itziar Vilaseca Arroyo; Graciela Manunta Condol; Marta Jimenez Barragan; Alba Valdes Garcia; Engracia
Coll Navarro; Carmen Galindo. "Impacte del grup de Menopausa en la qualitat de vida de le dones. CAP
Rambla (ASSIR HUMT)".

Titulo del trabajo: Implementacion del Programa de Alta Precoz (<48h) en madres y recién nacidos de bajo
riesgo en el HUMT

Nombre del evento: XXXIV Reuni6 de Ginecolegs i Obstetres i la XI Reunié de Llevadores i infermeres de
les Comarques Catalanes

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Tarragona, Catalufa, Espaia
Fecha de celebracion: 03/03/2017

Fecha de finalizacion: 03/03/2017

Entidad organizadora: Institut Catala de la Salut Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Ciudad entidad organizadora: Tarragona, Catalufia, Espafa

Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Roser Llach Giner; Mercé Tarragé Grima; Yolanda
Mesalles Cazorla; Marta Espejo Aros. "Implementacién del Programa de Alta Precoz (<48h) en madres y
recién nacidos de bajo riesgo en el HUMT".

Titulo del trabajo: Capacitar els alumnes de pregrau d'infermeria de la FUB per a detectar els problemes
de salut sexual

Nombre del evento: VI Jornada de Promocidé i Educacio per a la Salut. Fundacié Universitaria del Bages
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Manresa, Cataluia, Espafa

Fecha de celebracién: 26/11/2010

Fecha de finalizacion: 26/11/2010

Entidad organizadora: Universitat de Manresa. Adscrita a la UAB.
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Ciudad entidad organizadora: Manresa, Catalufia, Espana

Anna Maria Escayola Maranges; Marta Jimenez Barragan. "Capacitar els alumnes de pregrau d'infermeria
de la FUB per a detectar els problemes de salut sexual".

Titulo del trabajo: Distribucié de les ILE als centres acreditats de Catalunya

Nombre del evento: Jornada de Ginecologia 2010

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Figueras, Cataluna, Espana

Fecha de celebracién: 28/05/2010

Fecha de finalizacion: 28/05/2010

Entidad organizadora: Hospital de Figueres Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad organizadora: Figueras, Catalufia, Espana

Marta Jimenez Barraga; Elisabet Caravaca Nieto; Meritxell Casajoana Nieto; Gemma Lopez Fernandez;
Alexandra Garcia Muriana; David Porras Paradas. "Distribucié de les ILE als centres acreditats de
Catalunya".

Titulo del trabajo: La responsabilitat llevadora/infermera en la interrupcio de la gestacio: consideracions
etiques i relaci6 d’ajuda

Nombre del evento: Jornada de Ginecologia 2010

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Figueres, Cataluna, Espana

Fecha de celebracién: 28/05/2010

Fecha de finalizacion: 28/05/2010

Entidad organizadora: Hospital de Figueres Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad organizadora: Figueras, Cataluna, Espana

Elisabet Carabaca Nieto; Meritxell Casajoana Guerrero; Alexandra Garcia Muriana; Gemma Lopez
Fernandez; David Porras Paradas; Marta Jimenez Barragan. "La responsabilitat llevadora/infermera en la
interrupcié de la gestacio: consideracions étiques i relacié d’ajuda”.

Titulo del trabajo: Suplementar sin interferir en la lactancia materna durante el puerperio hospitalario

Nombre del evento: Il Reunié de Llevadores i DUI de les Comarques Catalanes 2008

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Girona, Catalufia, Espafa

Fecha de celebracién: 28/11/2008

Fecha de finalizacién: 28/11/2008

Entidad organizadora: Institut Catala de la Salut Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Ciudad entidad organizadora: Girona, Cataluia, Espana

Raquel del Canto Gomez; Cristina Fonolleda Cucurull; Maria Antonia Marquez Ortega; Marga Cabanelas

Zuriaga; Marta Jimenez Barragan; Gemma Cazorla Ortiz. "Suplementar sin interferir en la lactancia materna

durante el puerperio hospitalario".

Actividades de divulgacion

L &

Titulo del trabajo: Estudi del comportament sexual i coneixements de I'alumnat de 4rt ESO a Rubi durant
el taller del Programa de Salut Sexual i Reproductiva

Nombre del evento: XXVII Premi d'Infermeria
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana
Fecha de celebracién: 12/05/2022
Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
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Entidad organizadora: Fundacio Assistencial Mutua
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa
Mesalles Cazorla; Jimenez Barragan; Oulengo; Garrido.

2 Titulo del trabajo: Prevanlenca i Factors de risc associats a |'ansietat i la depressié durant I'embaras i el
post part
Nombre del evento: XXVII Premi d'Infermeria
Tipo de evento: Jornada
Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufa, Espana
Fecha de celebracién: 12/05/2022

Entidad organizadora: Fundacié Assitencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufia, Espafa
Jimenez Barragan; Ezquerro Rodriguez; Tarragd Grima; Carmona Ruiz; Coll Navarro.

3 Titulo del trabajo: Tarda Jove: Evolucié i impacte de la conducta jove especialitzada del CAP Can Mates
(2008-2021)

Nombre del evento: XXVII Premi Infermeria

Tipo de evento: Jornada

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana
Fecha de celebracién: 12/05/2022

Entidad organizadora: Fundaci6 Assistencial Mutua Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufia, Espafa
Puig; Monge Marcet; Carmona Ruiz; Ramirez; Juanes; Jimenez Barragan.

4 Titulo del trabajo: Atenci6 al Puerperi a I'ASSIR Mutua Terrassa. Canvis Provocats per la pandémia de la
Covid-19
Nombre del evento: XXVI Premi Infermeria Mutua Terrassa
Tipo de evento: Jornada Interna Mutua Terrassa
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana
Fecha de celebracién: 27/05/2021
Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa
Jimenez Barragan Coordinadora Matronas; Ezquerro Rodriguez Matrona; Bayascas Ramirez Matrona;
Flores Matrona; Carmona Medico Adjunto Ginecologia/Obstetricia; Coll Navarro Supervisora Matronas.
"Atencio6 al Puerperi a I'ASSIR Mutua Terrassa. Canvis Provocats per la pandémia de la Covid-19".

5 Titulo del trabajo: L'Anticoncepcio en el post part. Participacié del CAP-ASSIR de Mutua Terrassa en un
estudi multicéntric a Catalunya

Nombre del evento: XXV Premi d'Infermria

Tipo de evento: Jornada interna Mutua Terrassa

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 16/05/2019

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufia, Espafa

Jimenez Barragan Coordinadora de Matronas; Bayascas Ramirez Matrona; Ezquerro Rodriguez Matrona;
Tarrago Grima Matrona; Coll Navarro Matrona. "L'Anticoncepcio en el post part. Participacié del CAP-ASSIR
de Mutua Terrassa en un estudi multicentric a Catalunya".
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6 Titulo del trabajo: Perfil i comportament reproductiu de les dones ateses en el programa de la interrupcio
voluntaria de lI'embaras al ASSIR Terrassa

Nombre del evento: Premi Infermeria Mutua Terrassa

Tipo de evento: Premi Infermeria Mutua Terrassa

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espaia

Fecha de celebracién: 17/05/2018

Entidad organizadora: Fundacié Asistencial Mutua Terrassa

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Cataluna, Espafa

Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan; Merce Tarrago Grima; Engracia Coll Navarro.

7 Titulo del trabajo: Mastalgies i Cultiu de Llet Materna. Analisis de la situacio: valoracio i tractament
Nombre del evento: XXIIl Premi d'Infermeria. Mutua Terrassa
Tipo de evento: Comunicacién oral. Premi Infermeria Mutua Terrassa
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana
Fecha de celebracién: 18/05/2017
Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufia, Espafa
Marta Jimenez Barragan; Olga Ezquerro Rodriguez; Mercé Tarragd Grima; Gracia Coll Navarro.

8 Titulo del trabajo: Avaluacié del grup de suport a la lactancia materna del CAP Rambla durant I'any 2014
Nombre del evento: XXI Premi Infermeria. Mutua Terrassa
Tipo de evento: Premi Infermeria. Comunicaicién Oral
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufia, Espana
Fecha de celebracién: 12/05/2015
Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad organizadora: Terrasssa, Catalufia, Espafia

Olga Ezquerro Rodriguez; Marta Jimenez Barragan; Estefania Ufia; Erika Guallart; Nuria Gomez; Gracia
Coll Navarro.

9 Titulo del trabajo: Implementacié del Programa d’alta precog (<48h) en mares i nounats de baix risca | ?
HUMT

Nombre del evento: XX Premi Infermeria. Mutua Terrassa

Tipo de evento: Comunicacién Oral. Premi Infermeria. Mutua Terrassa

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Terrassa, Catalufa, Espana

Fecha de celebracién: 20/05/2014

Entidad organizadora: Hospital Mutua de Terrassa Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Catalufa, Espafa

Con comité de admisién ext.: Si

Marta Jimenez Barragan; ltziar Vilaseca; Gracia Coll Navarro; Montse Aguilar; Pilar Julian.
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Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

Titulo del comité: Comité de Lactancia Materna Mutua Terrassa

Entidad de afiliacion: Hospital Mutua de Terrassa  Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad afiliacion: Terrassa, Catalufia, Espafna

Fecha de inicio: 2011

Otros méritos

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Primer premio al mejor trabajo de investigacién. XXX Premi Infermeria Fundacio
Assistencial Mutua Terrassa

Finalidad: Predoctoral

Entidad concesionaria: Fundacio Assistencial Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Mdutua Terrassa

Fecha de concesion: 15/05/2025
Fecha de finalizacion: 15/05/2025
Entidad de realizacion: Fundacio Assistencial Mutua Terrassa

2 Nombre de la ayuda: Segundo Premio al mejor trabajo de investigacion. XXVII Premi Infermeria.
Prevalenca i Factors de risc associats a I'ansietat i depressié durant I'embaras.

Entidad concesionaria: Fundacié Assistencial Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Mutua Terrassa

Fecha de concesion: 12/05/2022
Fecha de finalizacion: 12/05/2022
Entidad de realizacion: Fundacio Assistencial Mutua Terrassa

3 Nombre de la ayuda: BECA PERIS INTENSIFICACIO INFERMERA 2018 (PERIS SLT006/17/249)
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut
Fecha de concesion: 01/01/2018 Duracién: 1 afio
Fecha de finalizacion: 31/12/2019
Entidad de realizacion: Hospital Mitua de Terrassa

Otros modos de colaboracion con investigadores/as o tecnélogos/as

1 Modo de relacion: Proyectos coordinados
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sara Cervera Valencia; Miguel Richart Martinez

Descripcion de la colaboracién: Recogida de datos del proyecto P114/01549 Adaptacion de herramientas
para el desarrollo y evaluacion de intervenciones de promocion y apoyo a la parentalidad positiva

Ciudad de radicacion: Terrassa, Catalufia, Espana
Fecha de inicio: 02/02/2015 Duracién: 1 afio
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2 Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Inmaculada Cots Paltor
Descripcion de la colaboracién: Col-laboradora de I' "Estudi sobre els beneficis de la Pilota de Parts a la
CSPT"

Fecha de inicio: 24/09/2007 Duracion: 3 afos

Sociedades cientificas y asociaciones profesionales

1 Nombre de la sociedad: Sociedad Marce Espanola de Salud Mental Perinatal
Ciudad entidad afiliaciéon: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio: 01/10/2018

2 Nombre de la sociedad: COIB
Entidad de afiliacién: Col-legi Oficial d'Infermers i Infermeres de Barcelona
Ciudad entidad afiliacién: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio: 2011

3 Nombre de la sociedad: Associacié Calana de Llevadores
Entidad de afiliacion: Asociacion Catalana de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Llevadores ACL
Ciudad entidad afiliacion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Otros méritos de la actividad investigadora

Miembro del grupo de investigacion en Salud Sexual y Reproductiva (GRASSIR), acreditado por
AGAUR, con lineas centradas en salud perinatal, sexualidad y género. Beneficiaria de la Beca PERIS
de intensificacion enfermera (2019), para el proyecto de intervencién de baja intensidad destinada a
reducir sintomas de ansiedad y depresiéon en mujeres embarazadas. Participacion en la elaboraciéon
de protocolos asistenciales basados en la evidencia, como el de seguimiento del embarazo de bajo
riesgo en ASSIR Mutua Terrassa. Contribuciones a la difusion cientifica mediante comunicaciones en
congresos nacionales e internacionales de matronas y salud perinatal, tanto en formato oral como
poster. Formacion continuada en metodologia de investigacidn y redaccion cientifica, con asistencia
a jornadas, talleres y cursos especificos. Direccion de TFG y TFM con componente investigador,
fomentando la generacion de nuevo conocimiento en estudiantes y residentes.
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