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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Fisioterapeuta, docente e investigadora. Actualmente soy profesora e investigadora a
tiempo completo en UManresa (UVic-UCC), donde imparto asignaturas en grados y
masteres universitarios relacionados con la fisioterapia, la investigacién y el abordaje
biopsicosocial del dolor. Coordino el Trabajo de Fin de Master del Master Universitario
de Fisioterapia en el Sistema Musculoesquelético y los seminarios de Aprendizaje
Basado en Problemas del Grado de Fisioterapia, y participo activamente en procesos
de innovacion docente.

He finalizado el doctorado en Cuidados Integrales y Servicios de Salud (UVic-UCC),
con una tesis centrada en las desigualdades sociales que afectan a las cuidadoras
geriatricas, abordada desde una perspectiva interseccional y con metodologias mixtas.
Formo parte de los grupos de investigacion Epi4Health (UOC, UAB, UVic-UCC)
y SEaHM (UVic-UCC). He realizado una estancia en la Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (Natal, Brasil), colaborando en proyectos relacionados con la salud
publica.

He publicado en revistas cientificas internacionales indexadas y he presentado
trabajos en congresos y jornadas nacionales e internacionales, tanto en el ambito
de la investigacién relacionada con los cuidados y los determinantes sociales de la
desigualdad en salud, como en el de la innovacioén docente.
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Mireia Campoy Vila

Situacioén profesional actual

Entidad empleadora: Fundacié Universitaria del Tipo de entidad: Departamento Universitario
Bages

Departamento: Fisioterapia, Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa

Categoria profesional: Personal Docente Investigador

Ciudad entidad empleadora: Catalufia, Espafia

Teléfono: (+34) 93 877 4179 - 373

Fecha de inicio: 09/2021

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacién: Tiempo completo
indefinido

Cargos y actividades desempeiiados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Holistic Bages SCP Fisioterapeuta 12/2015
2 | Fundacidé Universitaria del Bages Profesora colaboradora 04/2017
1 Entidad empleadora: Holistic Bages SCP Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 12/2015 - 02/2025 Duracién: 10 aiios

2 Entidad empleadora: Fundacié Universitaria del Tipo de entidad: Universidad
Bages
Categoria profesional: Profesora colaboradora
Fecha de inicio-fin: 04/2017 - 08/2021 Duracién: 4 afios - 4 meses
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Formacién académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Master Universitario de Fisioterapia en el Sistema Musculoesqueletico

Entidad de titulacion: Universitat de Vic - Universitat Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunya

Fecha de titulacion: 15/07/2020

2 Titulacion universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Graduado o Graduada en Fisioterapia

Entidad de titulacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulaciéon: 01/07/2014

Doctorados

Programa de doctorado: Cuidados Integrales y Servicios de Salud

Entidad de titulacion: Universitat de Vic - Universitat Tipo de entidad: Universidad
Central de Catafiunya

Fecha de titulacién: 28/11/2025
Doctorado Europeo: Si Fecha de mencion: 28/11/2025

Titulo de la tesis: Desigualtats socials en salut de les persones que treballen com a cuidadores
professionals geriatriques

Codirector/a de tesis: Julia Jubany; Albert Espelt
Calificacién obtenida: Cum Laude

Formacién especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizacion
(distinta a la formaciéon académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacion: Andlisis estadistico descriptivo y bivariante con el software libre JASP
Entidad de titulacion: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 12/05/2025 Duracién en horas: 15 horas

2 Titulo de la formacién: Disefio y analisis de datos
Entidad de titulacion: UManresa (UVic-UCC)
Fecha de finalizacion: 14/07/2022 Duracién en horas: 16 horas

3 Titulo de la formacion: Dolor lumbar: razonamiento clinico y manejo contemporaneo en fisioterapia

Entidad de titulacion: Sistema Nacional de Salud de la Tipo de entidad: Agencia Estatal
comunidad auténoma de Cantabria
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Fecha de finalizacion: 10/04/2022 Duracion en horas: 30 horas

4 Titulo de la formacién: Dolor lumbar. Manejo avanzado mediante ejercicio terapéutico

Entidad de titulacion: Sistema Nacional de Salud de la Tipo de entidad: Agencia Estatal
comunidad auténoma de Cantabria

Fecha de finalizacion: 29/11/2020 Duracion en horas: 35 horas

5 Titulo de la formacién: Curso Kinetic Control - The Movement Solution
Entidad de titulacion: Kinetic Control Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de finalizacion: 07/2019 Duracién en horas: 120 horas

6 Titulo de la formacion: Maitland® Manual Therapy Concept (Nivel 1)

Entidad de titulacion: International Maitland Teachers Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Association

Fecha de finalizacion: 07/2017 Duracion en horas: 160 horas

7 Titulo de la formacion: Curso de fisioterapia conservadora e invasiva del sindrome de dolor miofascial
Entidad de titulacion: Travell & Simons seminarios Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de finalizacién: 05/2015 Duracién en horas: 100 horas

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovacion y mejora docente, nuevas
tecnologias, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Titulo del curso/seminario: Actualitzacio en la tutoritzacié i avaluacié dels TFG i TFM a Fisioterapia

Entidad organizadora: Centre d’'Innovacidé i Formacié Tipo de entidad: Universidad
en Educacio

Facultad, instituto, centro: UManresa (UVic-UCC)
Duracién en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 30/01/2025 - 30/01/2025

2 Titulo del curso/seminario: La intel-ligéncia artificial i els treballs finals de grau universitaris
Entidad organizadora: Centre d'Innovacié i Formacié Tipo de entidad: Universidad
en Educacio (UVic-UCC)
Facultad, instituto, centro: UManresa
Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 30/05/2024 - 13/06/2024

3 Titulo del curso/seminario: Dissenya una activitat per treballar els ODS a la teva assignatura

Entidad organizadora: Centre d'Innovacié i Formacié Tipo de entidad: Universidad
en Educacio

Facultad, instituto, centro: UVic-UCC
Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 16/01/2024 - 07/05/2024

4 Titulo del curso/seminario: Dissenyant l'aula inversa

Entidad organizadora: Unitat d'Innovacié Docent del  Tipo de entidad: Universidad
Campus UManresa

Facultad, instituto, centro: UVic-UCC
Duracion en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 03/04/2024 - 17/04/2024
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5 Titulo del curso/seminario: Estratégies i eines per treballar el pensament critic entre I'estudiantat de Fisioterapia
Tipo de entidad: Universidad

Entidad organizadora: Unitat d'Innovacié Docent del

Campus UManresa
Facultad, instituto, centro: UVic-UCC
Duracién en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 11/05/2022 - 25/05/2022

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccién oral Expresién oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Portugués A2 A2 A2 A2 A1
Inglés B2 B2 B2 B2 B2
Catalan C1 C1 C1 C1 C1
[Espafiol C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Social Determinants of Health
Titulacion universitaria: Pés Graduacdo em Saude Coletiva
Fecha de inicio: 15/07/2025
Entidad de realizacion: Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Fecha de finalizacion: 22/07/2025

2 Nombre de la asignatura/curso: Determinantes Sociais da Salde
Titulacién universitaria: Pés-Graduagdao em Saude Coletiva
Fecha de inicio: 12/12/2024

Entidad de realizacion: Universidade Federal do Rio

Grande do Norte
Facultad, instituto, centro: UFRN (Brasil)

3 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Integral del sistema Musculo-Esquelétic IV
Tipo de programa: Grado

Tipo de asignatura: Obligatoria

Fecha de finalizacion: 19/12/2024

Tipo de entidad: Universidad

Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Curso que se imparte: 3°
Fecha de inicio: 02/2018
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 6

Entidad de realizacién: UManresa (UVic-UCC)
Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espafia
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4 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Elaboracié de Projectes
Tipo de programa: Grado
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Curso que se imparte: 3°
Fecha de inicio: 04/2018 Fecha de finalizacion: 06/2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 6
Entidad de realizacién: UManresa (UVic-UCC)
Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espafia

5 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Atencié Clinica Integral
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Clinico
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Curso que se imparte: 4°
Fecha de inicio: 04/2019 Fecha de finalizacion: 01/2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 6
Entidad de realizacién: UManresa (UVic-UCC)
Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluia, Espafna

6 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Anatomia Palpatoria
Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Clinico
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Curso que se imparte: 1°
Fecha de inicio: 04/2017 Fecha de finalizacion: 07/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realizaciéon: UManresa (UVic-UCC)
Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluia, Espafna

7 Nombre de la asignatura/curso: Fisiopatologia
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 09/2024
Entidad de realizacién: UManresa (UVic-UCC) Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa

8 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacié
Titulacion universitaria: Master Universitario en Fisioteapia del Sistema Musculoesquelético
Fecha de inicio: 09/2022
Entidad de realizaciéon: UManresa (UVic-UCC) Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies de la Salut

9 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Master
Titulacién universitaria: Master Universitario en Fisioterapia del Sistema Musculoesquelético
Fecha de inicio: 09/2022
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Entidad de realizacién: UManresa (UVic-UCC) Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies de la Salut de Manresa

10 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion
Titulacion universitaria: Master Universitario en Recuperacién Funcional
Fecha de inicio: 2022
Entidad de realizacion: Universitat de Valéncia Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Fisioterapia

11 Nombre de la asignatura/curso: Valoracié i Diagnostic Il
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 09/2017
Entidad de realizacién: UManresa (UVic-UCC)

Formacion sanitaria especializada impartida

1 Titulo de la especialidad: Abordatge biopsicosocial del pacient amb dolor persistent. Simulacié i aprenentatge
experiencia
Entidad de titulacion: UManresa (UVic-UCC)
Departamento: Formacié Continua
Fecha de inicio-fin: 06/2021 - 07/2023

2 Titulo de la especialidad: Actividad Fisica Terapeutica Titulo de la subespecialidad: Formacion Continuada
en Fisioterapia
Tipo de participacion: Profesora
Ciudad entidad titulacién: Barcelona, Catalufia, Espafia

Entidad de titulacion: Col-legi Oficial de Fisioterapeutes Tipo de entidad: Colegio oficial
de Catalunya

Fecha de inicio-fin: 01/2018 - 01/2018 Duracion: 2 dias

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Titulo del trabajo: Abordaje fisioterapéutico en pacientes con lumbalgia crénica inespecifica. Estudio segtn una
guia de practica clinica.
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacion: Universitat de Vic - Universitat Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunya

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluia, Espafa
Alumnol/a: Hugo Valls
Fecha de defensa: 2019

2 Titulo del trabajo: Abordaje fisioterapéutico en pacientes con lumbalgia crénica inespecifica. Estudio sobre guias
de practica clinica
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universitat de Vic - Universitat Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunya

Ciudad entidad realizacién: Manresa, Catalufia, Espafia
Alumno/a: Gador Martin Barranco
Fecha de defensa: 2019
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3 Titulo del trabajo: Efectividad de los ejercicios de control motor en adultos con lumbalgia crénica inespecifica
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universitat de Vic - Universitat Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunya

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluiia, Espana
Alumnol/a: Audrey-Axelle Poupeau
Fecha de defensa: 2019

4 Titulo del trabajo: Efectividad de la reeducacion postural a partir del estiramiento de las cadenas musculares en
adultos con lumbalgia crénica inespecifica. Revisién bibliografica

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espafia
Alumno/a: Mathieu Pinaud
Fecha de defensa: 2018

5 Titulo del trabajo: Efectividad del entrenamiento de control motor lumbar en pacientes adultos con lumbalgia
cronica inespecifica. Revision bibliogréafica.
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera

Entidad de realizacién: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Ciudad entidad realizacion: Manresa, Cataluiia, Espana
Alumnol/a: Aleix Olivet Terrats
Fecha de defensa: 2018

6 Titulo del trabajo: Efectivitat dels exercicis de control motor en adults amb lumbalgia crénica inespecifica. Revisio
bibliografica
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera
Entidad de realizacién: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona
Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espafia
Alumnol/a: Damia Paez Freixas
Fecha de defensa: 2018

Tutorias académicas de estudiantes

Nombre del programa: Programa de Atencion Tutorial
Entidad de realizaciéon: UManresa (UVic-UCC) Tipo de entidad: Universidad
Tutoria Reglada: Si

Explicacion Narrativa: Desde el curso académico 2018-2019, participo en el Programa de Atencién y Tutorizacién
al Estudiantado de la Universidad, con una dedicacién de 80 horas anuales. En el marco de este programa,
ejerzo como tutora de un grupo de estudiantes de primer curso del Grado en Fisioterapia (aproximadamente 60
estudiantes por grupo, con un total de tres grupos), siendo su persona de referencia institucional durante toda
su trayectoria universitaria. EI acompanamiento se estructura en tutorias grupales (tres al afio), enfocadas en
aspectos académicos, organizativos y de adaptacién al entorno universitario, asi como en tutorias individuales
cuando las necesidades del estudiantado lo requieren (académicas, personales o administrativas). Este seguimiento
se mantiene a lo largo de los cuatro cursos del grado, estableciendo una relacién de confianza continuada y un
vinculo de apoyo que facilita su desarrollo personal, académico y profesional.
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Material y otras publicaciones docentes o de caracter pedagégico

1 Rafel Donat; Marina Mateu; Ester Teixidé; Judit Roges; Mireia Campoy. Disseny d'una activitat per treballar els
objectius de desenvolupament sostenible (ODS) en els treballs de fi d'estudis (TFE) de la UManresa (UVic-UCC),
Disseny d'una activitat per treballar els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) en els treballs de fi
d'estudis (TFE) de la UManresa (UVic-UCC). 12/2025. ISBN 979-13-991171-4-1

Nombre del material: Experiéncies d'integracié dels ODS a la docéncia
Fecha de elaboracion: 12/2025

Tipo de soporte: Capitulos de libros

Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Autor de correspondencia: No

2 Mireia Campoy Vila; Jalia Jubany; Gonzalo Lorza; Meritxell Cano Autet. Experiéncia de la implementacié d’un
programa de seminaris d’aprenentatge basat en problemes en el grau en Fisioterapia, La transformacio de la
docéncia i el seu impacte en la millora de I'aprenentatge de I'estudiantat. 1 - 1, pp. 39 - 45. CIFE-Universitat de
Vic. 06/2023.

Nombre del material: La transformacio6 de la docéncia i el seu impacte en la millora de I'aprenentatge de
I'estudiantat

Fecha de elaboracion: 2023
Tipo de soporte: Capitulos de libros
Autor de correspondencia: No

Proyectos de innovacion docente

Titulo del proyecto: Disefio de un proceso de adaptacién innovador en el ambito de la docencia universitaria
Tipo de participacién: Miembro de equipo

Tipo duracién relacion laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN, Brasil)

Fecha de inicio-fin: 01/12/2025 - 07/01/2025 Duracién: 1 mes

Premios de innovacion docente

Nombre del premio: Ayudas a la innovacion 2025

Entidad concesionaria: Colegio Fisioterapeutas del Pais Vasco
Ciudad entidad concesionaria: Bilbao, Pais Vasco, Espafia

A propuesta de: Colegio Fisioterapeutas del Pais Vasco

Fecha de concesion: 14/11/2025

Explicaciéon Narrativa: El Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco otorga una ayuda valorada en 3.000€
al proyecto titulado "SYNAPTIA"
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Otras actividades/méritos no incluidos en la relacion anterior

1 Descripcion de la actividad: Coordinacion de los Seminarios de Aprendizaje Basado en Problemas del Grado de
Fisioterapia
Entidad organizadora: UManresa (UVic-UCC) Tipo de entidad: Universidad

2 Descripcion de la actividad: Coordinacion del Trabajo de Final de Master del Master Universitario de Fisioterapia
del Sistema Musculoesquelético

Entidad organizadora: UManresa (UVic-UCC) Tipo de entidad: Universidad

Actividad sanitaria

Actividad sanitaria en instituciones de la UE

Resultados relevantes: Fisioterapeuta en patologias neuromusculoesqueleticas

Entidad de realizacién: Holistic Bages SCP Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Entidad de afiliacién: Holistic Bages SCP

Fecha de inicio-fin: 2016 - 2025

Actividad en cooperacion practicando la atencion de salud en paises en desarrollo

Resultados relevantes: Fisioterapeuta
Entidad de realizacién: Centro Corazén Contento (Granada, Nicaragua)
Fecha de inicio-fin: 01/2016 - 02/2016

Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovacion

1 Nombre del grupo: Epi4Health
Clase de colaboracién: Coautoria de proyectos y de su desarrollo
Entidad de afiliacion: UAB, UOC, UVic-UCC Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 2024

2 Nombre del grupo: Sport, Exercise, and Human Movement (SEaHM)
Entidad de afiliacion: UVic-UCC Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 2020 Duracion: 5 afos
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Actividad cientifica o tecnologica

Proyectos de |+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

Nombre del proyecto: Factors biopsicosocials i I'alianga terapéutica en I'efectivitat d'una terapia que
combina educacié en neurociéncia del dolor i entrenament del control motor de d'una perspectiva
neurocognitiva en les doléncies lumbars croniques d'una poblacié de cuidadors professionals del Bages:
Estudi de disseny quasi — experimental

Entidad de realizaciéon: UManresa Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Mireia Campoy Vila; Olga Borao Soler; Albert Espelt
Hernandez; Julia Jubany Guell

N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

Col‘legi de Fisioterapeutes de Catalunya Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Ciudad entidad financiadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Fecha de inicio-fin: 06/2021 - 10/2027
Cuantia total: 6.000 €

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Mireia Campoy Vila; Albert Espelt; Olga Borao; Albert Feliu Soler; Juan V. Luciano; Marina Robles Mufioz; Julia
Jubany. The Burden of Care: Health and Well-being of Geriatric Nursing Assistants. Geriatric Nursing. Elsevier,

24/07/2025.
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 7 Autor de correspondencia: No

2 Mireia Campoy Vila; Albert Espelt; Olga Borao; Lucia Artazcoz; Albert Feliu Soler; Julia Jubany. Social and
occupational aspects related to persistent low back pain in women geriatric nursing assistants. International Journal
of Occupational Safety and Ergonomics. pp. 1 - 9. 27/06/2025.
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

3  Albert Espelti Carme Borrell; Jaume Sanahuja; Eva Codinach; Carme Espelt; Ferran Daban; Mireia Campoy-Vila;
Jordi Trapé-Ubeda; Carles Muntaner. Being Called Social Does Not Necessarily Make You Community-Focused.
International Journal of Social Determinants of Health and Health Services. Sage, 03/03/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 9 Autor de correspondencia: No
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4 Mireia Campoy-Vila; Albert Espelt; Julia Jubany; Olga Borao; Anna Canet-Torres; Carles Muntaner. Breaking the
cycle: how Spain’s dependency care system creates occupational inequalities in geriatric nursing assistants and the
need for reform. International Journal for Equity in Health. 24 - 7, pp. 1 - 12. BMC, 03/02/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
NP° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: Desigualdades socioecondmicas en la prevalencia de diabetes tipo 2 en 28 paises
europeos en 2020- 2021

Nombre del congreso: XLIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) y el XX
Congresso da Associacao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, Esparia

Fecha de celebracién: 03/09/2925

Fecha de finalizacion: 05/09/2025

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

J. Trapé Ubeda; M. Bosque-Prous; A. Goday-Arno; C. Muntaner; M. Campoy-Vila; C. Torrado-Cortés; M.
Robles-Mufioz; S. Peris-Sanchez; A. Espelt. "Desigualdades socioecondmicas en la prevalencia de diabetes
tipo 2 en 28 paises europeos en 2020- 2021".

2 Titulo del trabajo: Consumo de riesgo de alcohol y mal estado de animo en personas adolescentes
escolarizadas en Catalunya Central

Nombre del congreso: XLIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) y el XX
Congresso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, Espana
Fecha de celebracion: 03/09/2025

Fecha de finalizacion: 05/09/2025

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia

Cristina Torrado Cortés; Marina Bosque Prous; Helena Gonzalez Casals; Marina Robles Munoz; Mireia
Campoy Vila; Gemma Drou Roget; Albert Espelt. "Consumo de riesgo de alcohol y mal estado de animo en
personas adolescentes escolarizadas en Catalunya Central".

3 Titulo del trabajo: Desigualdades en salud laboral en personas que trabajan como gerocultoras segun la
titularidad del centro

Nombre del congreso: XLIII Reunién Anual de la Sociedad Espariola de Epidemiologia (SEE) y el XX
Congresso da Associagdo Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Las Palmas de Gran Canaria., Canarias, Espana

Fecha de celebracion: 03/09/2025

Fecha de finalizacion: 05/09/2025

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Mireia Campoy Vila; Albert Espelt; Julia Jubany; Olga Borao; Anna Canet Torres; Carles Muntaner.
"Desigualdades en salud laboral en personas que trabajan como gerocultoras segun la titularidad del
centro".

o~
Epl s T GOBERNO MINISTERIO _ F E' Y I
L% DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
-

e a
)y ¥ UNIVERSIDADES IHNOVACION

13



M (o
A V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 68a2e9a5713575c9847d21f94475fb5b

4 Titulo del trabajo: Salud mental y factores laborales asociados en cuidadoras geriatricas

Nombre del congreso: XLIII Reunién Anual de la Sociedad Espariola de Epidemiologia (SEE) y XX
Congresso da Associagdo Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Las Palmas de Gran Canaria, Cataluiia, Espana
Fecha de celebracion: 03/09/2025

Fecha de finalizacion: 05/09/2025

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Marina Robles Mufoz; Albert Espelt; Anna Canet Torres; Julia Jubany; Olga Borao; Sofia Peris Sanchez;
Mireia Campoy Vila. "Salud mental y factores laborales asociados en cuidadoras geriatricas".

5 Titulo del trabajo: Revelant el benestar emocional: fotoveu per al disseny d'accions comunitaries en
I'entorn universitari

Nombre del congreso: 30¢ Congrés d’Atencié Primaria
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Reus, Cataluiia, Espana
Fecha de celebracién: 26/06/2025

Fecha de finalizacion: 28/06/2025

Entidad organizadora: Societat Catalana de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina Familiar i Comunitaria

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Judit Rogés Olivares; Guillem Jabardo Camprubi; Mireia Campoy Vila; Laia Sallés Oller; Ester Teixidd
Companybé.

6 Titulo del trabajo: Health and social characteristics of geriatric caregivers in Spain
Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Fisioterapia #FTP24
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 29/11/2024
Fecha de finalizacion: 30/11/2024
Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Catalunya
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufa, Espafa
Mireia Campoy Vila; Albert Espelt; Olga Borao; Albert Feliu Soler; Juan V Luciano; Julia Jubany.

7 Titulo del trabajo: Valoracion subjetiva y objetiva de la fuerza, la actividad fisica y el sedentarismo: de la
teoria a la practica

Nombre del congreso: Ill Congreso Internacional de Fisioterapia #FTP24
Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 29/11/2024

Fecha de finalizacion: 30/11/2024

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

Guillem Jabardo Camprubi; Mireia Campoy Vila.

8 Titulo del trabajo: Percepciones y creencias de las personas que trabajan como cuidadoras geriatricas
sobre factores asociados al dolor lumbar

Nombre del congreso: XLII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE)
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Cadiz, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 10/09/2024

Fecha de finalizacion: 13/09/2024
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Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Mireia Campoy Vila; Albert Espelt; Olga Borao; Julia Jubany.

Titulo del trabajo: Prevalencia y factores asociados del dolor lumbar persistente en cuidadoras
profesionales geriatricas

Nombre del congreso: XLI Reunién Anual de la Sociedad Espafola de Epidemiologia (SEE) y XVIII
Congresso da Associagdo Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Oporto, Norte, Portugal

Fecha de celebracion: 06/09/2023

Fecha de finalizacion: 08/09/2023

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Mireia Campoy Vila; Albert Espelt Hernandez; Olga Borao Soler; Julia Jubany Guell.

Titulo del trabajo: Aprenentatge experiencial sobre dolor persistent en fisioterapeutes: Estudi
quasi-experimental

Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Flsioterapia - Barcelona

Fecha de celebracién: 28/05/2022

Fecha de finalizacion: 28/05/2022

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

Ciudad entidad organizadora: Catalufia, Espafia

Mireia Campoy Vila; Albert Espelt; Olga Borao Soler; Griselda Gonzalez Caminal; Julia Jubany Guell.

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

ﬁ

Titulo del trabajo: Implementacion de un programa de seminarios de Aprendizaje Basado en Problemas en
el Grado de Fisioterapia

Nombre del evento: X Jornadas Nacionales y VI Internacionales de Educacién en Flsioterapia
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafia

Fecha de celebracion: 27/03/2025

Fecha de finalizacion: 28/03/2025

Entidad organizadora: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS

Mireia Campoy Vila; Julia Jubany.

Titulo del trabajo: Spanish physiotherapists' explanatory models regarding low back pain and its associated
factors

Nombre del evento: X Jornadas Nacionales y VI Internacionales de Educacién en Fisioterapia
Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafia

Fecha de celebracién: 27/03/2025

Fecha de finalizacion: 28/03/2025

Entidad organizadora: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS

Julia Jubany; Olga Borao; Daniel Patén Sanchez-Migallon; Mireia Campoy Vila.

Titulo del trabajo: Influencia de la innovacion docente en el clima educativo del Grado en Fisioterapia en la
Universidad Central de Cataluha

Nombre del evento: | Jornadas Nacionales sobre Clima Educativo e Innovacion Docente en Fisioterapia
Ciudad de celebracion: Soria, Castilla y Ledn, Espana
Fecha de celebracion: 26/10/2023

¥ GOBIERNO  MINISTERIO ) F E' Y I
L% DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION

e a
)y ¥ UNIVERSIDADES IHNOVACION

15



M (o
A V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 68a2e9a5713575c9847d21f94475fb5b

Fecha de finalizacion: 26/10/2023
Entidad organizadora: Conferencia Nacional de Decanos de Facultades de Fisioterapia
Mireia Campoy Vila.

4 Titulo del trabajo: Experiéncia de la implementacié d'un programa de seminaris d'Aprenentatge Basat en
Problemes en el Grau en Fisioterapia.

Nombre del evento: | Jornada sobre docéncia universitaria de la UVIC-UCC. La transformacié de la
doceéncia i el seu impacte en la millora de I'aprenentatge de I'estudiantat

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Vic, Catalufia, Espafna
Fecha de celebracion: 22/06/2023

Fecha de finalizacion: 22/06/2023

Entidad organizadora: Centre d'Innovacio i Tipo de entidad: Universidad
Formacié en Educacié

Mireia Campoy Vila; Julia Jubany; Gonzalo Lorza; Meritxell Cano Batet.

5 Titulo del trabajo: Creences i percepcions sobre el dolor lumbar persistent: elements a treballar per
afavorir I'éxit terapéutic
Nombre del evento: | Jornada de Fisioterapia a la Catalunya Central. Abordatge biopsicosocial en el dolor
persistent
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Manresa, Catalufia, Espafa
Fecha de celebracion: 05/05/2023
Fecha de finalizacion: 05/05/2023

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Catalunya

6 Titulo del trabajo: Dolor lumbar persistent en cuidadores professionals geriatriques: prevalenga, factors
biopsicosocials i proposta d'intervencié

Nombre del evento: Jornada InnoBages: Impuls de la R+D+l Al Bages

Ciudad de celebracion: Manresa, Catalufa, Espaia

Fecha de celebracién: 21/12/2022

Fecha de finalizacion: 21/12/2022

Entidad organizadora: Consell Comarcal del Bages Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Mireia Campoy Vila.

Actividades de divulgacion

Titulo del trabajo: Qui ens cuida a les que cuidem?

Nombre del evento: Espai de suport mutu i formacié entre cuidadores
Tipo de evento: Conferencias impartidas

Ciudad de celebracion: Manresa, Catalufa, Espaia

Fecha de celebracién: 11/02/2025

Entidad organizadora: Comunalitat

Mireia Campoy Vila.
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Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Organizacion de actividades de [+D+i

Titulo de la actividad: Moderacion de mesa de comunicaciones orales en Salud Laboral el XLIII Reunién
Anual de la SEE y XX Congresso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia

Tipo de actividad: Moderacién de mesa de Ambito geografico: Nacional

comunicaciones orales

Entidad convocante: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Ciudad entidad convocante: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia

Fecha de inicio-fin: 03/09/2025 - 05/09/2025 Duracién: 3 dias

Otros méritos

Estancias en centros publicos o privados

Entidad de realizacién: Universidade Federal do Rio Tipo de entidad: Universidad
Grande do Norte

Facultad, instituto, centro: UFRN

Ciudad entidad realizacion: Natal, Brasil

Fecha de inicio: 04/2025

Objetivos de la estancia: Doctorado/a

Tareas contrastables: Proyecto de investigacion
Tipo Estancia: Investigacion

Sociedades cientificas y asociaciones profesionales

1 Nombre de la sociedad: Sociedad Espaiiola de Epidemiologia
Ciudad entidad afiliacion: Espana
Fecha de inicio: 2023

2 Nombre de la sociedad: Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya
Ciudad entidad afiliaciéon: Barcelona, Cataluia, Espana
Fecha de inicio: 2014

Premios, menciones y distinciones

Descripcién: Premio a la mejor comunicacion cientifica en formato oral
Entidad concesionaria: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS
Fecha de concesion: 28/03/2025
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Acreditaciones/reconocimientos obtenidos

Descripcion: Quinqueni de docéncia

Entidad acreditante: UVic-UCC Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad acreditante: Manresa, Catalufia, Espafa

N° de tramos reconocidos: 5

Fecha de obtencién: 10/2024 Fecha del reconocimiento: 10/2024
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