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Aurora Vélez Plana

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Instituto Catalan de la Salud

Departamento: Unidad Fisioterapia y Terapia Ocupacional, Hospital Universitario Vall d"Hebron
Categoria profesional: Fisioterapeuta

Modalidad de contrato: Interino/a

Funciones desempeiadas: Fisioterapeuta en la Unidad de Rehabilitacién Infantil. Experiencia
asistencial pediatrica en el area hospitalaria y ambulatoria. Principales tareas: valoracion,
elaboracién del plan de tratamiento, y seguimiento. Trabajo en equipo interdisciplinar.
Tratamiento de paciente complejo, con especial dedicacion a dolores complejos.

Cargos y actividades desempeiiados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Fundacié La pedrera (Projecte REMS) Fisioterapeuta 01/02/2019
2 | Corporacién Fisiogestion Fisioterapeuta 24/07/2018
1 Entidad empleadora: Fundacié La pedrera Tipo de entidad: Fundacion

(Projecte REMS)
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 01/02/2019 - 15/05/2019
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2 Entidad empleadora: Corporacion Fisiogestion  Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 24/07/2018 - 23/10/2018 Duracién: 3 meses
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Formacién académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Graduado o Graduada en Fisioterapia

Entidad de titulacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulacion: 12/09/2016

Otra formacion universitaria de posgrado

1 Titulacion de posgrado: Master Universitari en Fisioterapia Infantil
Entidad de titulacion: Universitat Ramon Llull Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultat Ciéncies de la Salut
Fecha de titulacion: 01/06/2022

2 Titulacién de posgrado: Master en Atencion fisioterapéutica comunitaria
Entidad de titulacion: Universidad de Alcala Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 21/04/2021

Formacion especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizacion
(distinta a la formacion académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacion: Exoesqueleto ATLAS 2030 pediatrico, certificado competencia
Entidad de titulacion: Marsi Bionics Tipo de entidad: Laboratorio
Fecha de finalizacion: 20/10/2025 Duracion en horas: 21 horas

2 Titulo de la formacién: Indiba en fisioterapia Uroginecoldgica
Entidad de titulacion: Universitat Ramon Llull Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 24/03/2023 Duracion en horas: 40 horas

3 Titulo de la formacion: Curs de Suport Vital Intermedi en Pediatria

Entidad de titulacion: Consell Catala de la Formacid  Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
Continuada en professions sanitaries de Salud

Fecha de finalizacion: 16/03/2023 Duracion en horas: 32 horas

4 Titulo de la formacion: Tratamiento del cdlico, el reflujo, y el estrefiimiento
Entidad de titulacion: Universidad San Jorge Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 06/02/2023 Duracion en horas: 25 horas
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5 Titulo de la formacién: Neurodinamica clinica
Entidad de titulaciéon: Universitat Ramon Llull
Fecha de finalizacion: 20/03/2022
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Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 60 horas

6 Titulo de la formacion: Diagndstico de fisioterapia basado en el razonamiento clinico, tests especificos y
anatomia palpatoria
Entidad de titulacion: Consell Catala de Formacio
continuada de les professions sanitaries
Fecha de finalizacion: 01/12/2019

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional

de Salud

Duracion en horas: 40 horas

7 Titulo de la formacién: Fisioterapia aplicada a la sexologia
Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional

Entidad de titulaciéon: Consell Catala de Formacio

continuada de professions sanitaries
Fecha de finalizacion: 05/05/2019

de Salud

Duracion en horas: 30 horas

8 Titulo de la formacion: Curs del tractament Conservador i amb puncié seca del dolor miofascial.
Entidad de titulacion: Escola Universitaria de la Saluti Tipo de entidad: Universidad

I'Esport

Fecha de finalizacion: 14/04/2019

Duracion en horas: 60 horas

Titulo de la formacién: Suelo Pélvico y Maternidad

Entidad de titulaciéon: Consell Catala de Formacio
Continuada Professions Sanitaries

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
de Salud

Fecha de finalizacion: 25/02/2018

Conocimiento de idiomas

Duracion en horas: 30 horas

Idioma Comprension Comprension Interaccién oral Expresiéon oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
[Aleman B1 B1 B1 B1 B1
Inglés B2 B2 B2 B2 B2
Catalan c2 c2 c2 c2 c2

Actividad docente

Tutorias académicas de estudiantes

Nombre del programa: Tutora de practicas clinicas
Entidad de realizacién: Universitat Autbnoma de
Barcelona

Tutoria Reglada: Si

Explicaciéon Narrativa: He tutorizado estudiantes de grado universitario (Fisioterapia) durante sus practicas en el
Hospital Universitario Vall Hebron.

Tipo de entidad: Universidad

Nombre del programa: practiques externes de Master

Entidad de realizacién: Escuela Universitaria de
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog

Tutoria Reglada: Si
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Explicaciéon Narrativa: He ejercido como tutora en practicas externas del Master Universitario de Fisioterapia
Pediatrica (Gimbernat) en el Hospital Universitario Vall d'Hebron.

Material y otras publicaciones docentes o de caracter pedagégico

Conferencia “La mirada centrada en el respeto y el vinculo con el paciente en los procesos de difusion”, ISBN
978-84-18671-35, FUDEN.

Nombre del material: | Congreso Nacional de FisioCommunity (FICO) Investigacién y Nuevas Tecnologias:
Retos de la Fisioterapia

Fecha de elaboracién: 2022
Tipo de soporte: Libro

Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnoldgica

Obras artisticas y profesionales

Descripcion: Cortometraje de fisioterapia pediatrica
Nombre de la exposicion: PEU PLA

Fecha de inicio: 2021

Titulo de la publicacion: Peu Pla

Tipologia de la aportacién: Creacion artistica y creativa

Explicaciéon narrativa: Cortometraje para dar visibilidad a la fisioterapia pediatrica (Ganador del primer
premio en el Festival Hygeia 2021): https://www.youtube.com/watch?v=p8ailMDIsgs&themeRefresh=1

Actividades cientificas y tecnolégicas

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Evaluacion y revision de proyectos y articulos de [+D+i

1 Nombre de la actividad: 'Estudio global, multicéntrico, abierto, comparativo con controles histéricos
equiparables, de SHP611 intratecal en sujetos con leucodistrofia metacromatica infantil tardia’

Funciones desempeiiadas: Evaluadora clinica (GMFM 66)

Entidad de realizacién: Hospital Universitario Vall ~ Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
d Hebron

Ciudad entidad realizacién: BARCELONA, Catalufia, Espafia
Fecha de inicio: 2023

2 Nombre de la actividad: 'Estudio de fase Ill para evaluar la seguridad y la eficacia de PF-06939926en el
tratamiento de la distrofia muscular de Duchenne (CIFFREO)

Funciones desempefiadas: Evaluadora clinica (NSAA, ROM, FVC)

Entidad de realizacién: Hospital Universitario Vall ~ Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
d Hebron
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Ciudad entidad realizacién: Barcelona, Cataluiia, Esparia
Fecha de inicio: 2023
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