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Resum lliure del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

A continuació, es presenten els aspectes més rellevants de la meva trajectòria
acadèmica:
Pel que fa a la  formació acadèmica, soc Doctora en Biologia Molecular, Biomedicina
i Salut per la Universitat de Girona (UdG), Màster en Salut Pública per la Universitat
Pompeu Fabra (UPF) i Diplomada en Infermeria per la Fundació Universitària del Bages
(FUB) – Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). A més, he cursat diversos postgraus,
cursos i seminaris d'especialització en l'àmbit de la salut.
Pel que fa a la meva experiència en recerca, he publicat un total de 10 articles
científics en revistes indexades amb factor d'impacte (Q1 a Q3). La majoria d'aquestes
publicacions aborden temàtiques relacionades amb l'alimentació, la salut mental i
les desigualtats de gènere en persones joves, així com sobre la qualitat de vida
professional i la satisfacció laboral de les infermeres escolars (Q1 a Q2). Així mateix,
en l'àmbit acadèmic, he analitzat l'experiència de l'estudiantat d'infermeria durant la
realització de les Avaluacions Clíniques Objectives i Estructurades (ECOEs), amb
resultats publicats en revista d'impacte (Q3). Actualment formo part del Grup Emergent
de Recerca Epi4Health, reconegut per l'Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de
Recerca (AGAUR) de la Generalitat de Catalunya. A més, també formo part de l'equip
investigador del projecte "Bages Ciència Ciutadana: un abordatge participatiu per
afrontar els reptes de l'envelliment" que es troba en fase d'execució fins al 30 de juny de
2025. Juntament amb altres persones investigadores, creem el joc educatiu "Inequity"
com a producte de transferència de coneixement sobre les desigualtats socials en salut
en escoles i instituts. També hem impulsat una cohort de joves (DeskCohort), concebuda
com una eina per monitoritzar l'estat de salut de les persones joves de la Catalunya
Central i dissenyar intervencions per millorar. Actualment codirigeixo una tesi sobre l'
avaluació d' un programa interdisciplinari per millorar la qualitat de vida de les persones
amb fibromiàlgia en l'àmbit de l' Atenció Primària. He realitzat diverses presentacions
a congressos nacionals i internacionals, amb les seves respectives publicacions. A
més, he format part d'un tribunal de tesi, he estat membre de la Comissió Avaluadora
i de la taula avaluadora de la cerimònia de la 8a Edició dels Premis de Recerca en
Infermeria "Fundació Vila Saborit", he moderat una taula en un congrés i he estat
membre d'un comitè científic d'una jornada.Obtenció de la valoració positiva del tram
de recerca (2019–2024) per l’Agència de Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya
(AQU Catalunya).
  Pel que fa a la meva  experiència docent, des del curs 2011-2012 he impartit
docència en assignatures com Salut Pública, Educació per a la Salut i Infermeria
Familiar i Comunitària al Grau d'Infermeria. També he participat en diversos cursos de
màster, concretament en l'assignatura d'Investigació Basada en l'evidència del màster
universitari de Salut i Comunitat i, tutoritzant diversos Treballs de Fi de màster. A
destacar la bona valoració en les enquestes de l' estudiantat. He sigut adjunta a la
direcció del Grau d'Infermeria de la Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya
(Campus Manresa), 2020-25. Anteriorment, havia estat la responsable de la Unitat
d'Igualtat i de la Universitat Saludable de la mateixa universitat, així com coordinadora
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del Treball de Fi de grau i Pràcticum del Grau d'Infermeria. També he exercit com
a tutora acadèmica i de pràctiques dels estudiants del mateix grau.Obtenció de la
qualificació d’Excel·lent en l’avaluació de l’activitat docent (2020–2025), segons el
programa UDocentia de la Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya (UVic-
UCC).
Finalment, pel que fa a la meva  experiència laboral, he treballat com a infermera
assistencial a la Fundació Althaia i a l'Institut Català de la Salut. A més, he desenvolupat
funcions com a tècnica de salut a la Corporació Sanitària del Parc Taulí i a l' Institut
Català de la Salut.
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Ester Colillas Malet

Cognoms: Colillas Malet
Nom: Ester
ORCID: 0000-0001-9588-2576
Correu electrònic: ecolillas@umanresa.cat

Situació professional actual, només si treballa (no situació d’atur)

Entitat ocupadora: Fundació Universitària del
Bages

Tipus d’entitat: Universitat

Departament: Facultad de Ciencias de la Salud de Manresa
Categoria professional: Professora contractada doctora
Data d’inici: 01/09/2011
Modalitat del contracte: Contracte laboral
indefinit

Tipus de dedicació: Temps complet

Primària (Codi UNESCO): 321200 - Salut pública
Secundària (Codi UNESCO): 580203 - Desenvolupament d'assignatures
Funcions desenvolupades: Professora contractada doctora i professora d'universitat privada
del Departament d'Infermeria de la Facultat de Ciències de la Salut de Manresa (Universitat de
Vic - Universitat Central de Catalunya). Les assignaturas impartides al grau d'Infermeria son Salut
Pública, Infermería Familiar i Comunitaria i, Educació per a la Salut; i l'assignatura d'Investigació
Basada en l'Evicència al Màster universitari de Salut i Comunitat del mateix departament. Adjunta
a la direcció dels estudis de la Facultat d'Infermeria de la Facultat de Ciències de la Salut de
Manresa (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya).
Identificar paraules clau: Salud

Càrrecs i activitats ocupats desenvolupats amb anterioritat

Entitat ocupadora Categoria professional Data d’inici
1 INSTITUT CATALA DE LA SALUT

DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA

Tècnica de salut 03/01/2011

2 Corporació Sanitària Parc Taulí Tècnica de salut 06/07/2009
3 INSTITUT CATALA DE LA SALUT

DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA

Diplomada Universitària en Infermeria 28/06/2007

4 Althaia, Xarxa Assistencial Universitària
de Manresa

Diplomada Universitària en Infermeria 15/07/2005

5 Fundació Althaia. Xarxa Assistencial de
Manresa

Auxiliar clínica 21/12/2002

1 Entitat ocupadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA
Categoria professional: Tècnica de salut
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Data d'inici-fi: 03/01/2011 - 20/04/2011

2 Entitat ocupadora: Corporació Sanitària Parc
Taulí

Tipus d’entitat: Institucions sanitàries

Categoria professional: Tècnica de salut
Data d'inici-fi: 06/07/2009 - 31/12/2010

3 Entitat ocupadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE
CATALUNYA
Categoria professional: Diplomada Universitària en Infermeria
Data d'inici-fi: 28/06/2007 - 27/11/2009

4 Entitat ocupadora: Althaia, Xarxa Assistencial
Universitària de Manresa

Tipus d’entitat: Institucions sanitàries

Categoria professional: Diplomada Universitària en Infermeria
Data d'inici-fi: 15/07/2005 - 30/04/2007

5 Entitat ocupadora: Fundació Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa
Categoria professional: Auxiliar clínica
Data d'inici-fi: 21/12/2002 - 24/06/2005

Resum de l'activitat professional

Pel que fa a la meva  experiència laboral, he treballat com a infermera assistencial a la Fundació
Althaia i a l'Institut Català de la Salut. A més, he desenvolupat funcions com a tècnica de salut a la
Corporació Sanitària del Parc Taulí i a l' Institut Català de la Salut.
Actualment soc Professora contractada doctora/Professora d'universitat privada del Departament
d'Infermeria de la Facultat de Ciències de la Salut de Manresa (Universitat de Vic-Universitat Central
de Catalunya).
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Formació acadèmica rebuda

Titulació universitària

Estudis de primer i segon cicle i antics cicles (Llicenciats, Diplomats, Enginyers Superiors,
Enginyers Tècnics, Arquitectes)

1 Titulació universitària: Titulat Superior
Nom del títol: Màster en Salut Pública
Entitat de la titulació: Universitat Pompeu Fabra Tipus d’entitat: Universitat
Data de la titulació: 15/10/2010

2 Nom del títol: Diplomada en Infermeria
Entitat de la titulació: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipus d’entitat: Universitat

Data de la titulació: 27/06/2005

Doctorats

Doctorat: Biologia molecular, Biomedicina i Salut
Entitat de la titulació: Universitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Data de la titulació: 08/07/2019

Altra formació universitària de postgrau

Titulació de postgrau: Postgrau en Dependència i Atenció Domiciliària
Entitat de la titulació: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipus d’entitat: Universitat

Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut Manresa
Data de la titulació: 30/10/2008

Formació especialitzada, continuada, tècnica, professionalitzada, de reciclatge i actualització
(diferent de la formació acadèmica reglada i a la sanitària)

1 Títol específic: IV Mediterranean Symposium on Health Promotion
Entitat de la titulació: Universitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 28/02/2024 Durada en hores: 5 hores

2 Títol específic: III Mediterranean Symposium on Health Promotion
Entitat de la titulació: Universitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 23/05/2017 Durada en hores: 12 hores
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3 Títol específic: Incorporación de la Perspectiva de Género en la Investigación en Salud
Entitat de la titulació: Escuela Andaluza de Salud
Pública

Tipus d’entitat: Universitat

Data de finalització: 30/03/2017 Durada en hores: 3 hores

4 Títol específic: II Simposi Mediterrani de Promoció de la Salut
Entitat de la titulació: Unversitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 05/06/2015 Durada en hores: 18 hores

5 Títol específic: Gestor de Referències Mendeley Premium
Entitat de la titulació: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 23/01/2014 Durada en hores: 2 hores

6 Títol específic: Concha Colomer Symposium. Building Bridges - Creating Synergies for Health
Entitat de la titulació: Universitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 15/07/2013 Durada en hores: 5 hores

7 Títol específic: Jornada "Joves i salut"
Entitat de la titulació: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 19/06/2013

8 Títol específic: Habilitats per la Vida i la Promoció de la Salut.
Entitat de la titulació: Universitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 14/12/2012 Durada en hores: 24 hores

9 Títol específic: I Simposio de Promoción de la Salud en el Arco Mediterráneo
Entitat de la titulació: Universitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Data de finalització: 30/05/2012 Durada en hores: 12 hores

10 Títol específic: Evidence for Healthy Urban Policy
Entitat de la titulació: Johns Hopkins Bloomberg
School of Public Health. Universitat Pompeu Fabra

Tipus d’entitat: Universitat

Data de finalització: 20/11/2010 Durada en hores: 18 hores

11 Títol específic: Introduction to International Health
Entitat de la titulació: Johns Hopkins Bloomberg
School of Public Health. Universitat Pompeu Fabra

Tipus d’entitat: Universitat

Data de finalització: 20/11/2010 Durada en hores: 18 hores

12 Títol específic: Diplomat en sanitat
Entitat de la titulació: Escuela Nacional de Salud Tipus d’entitat: Institut d'Estudis de la Salut
Data de finalització: 03/10/2007 Durada en hores: 250 hores

13 Títol específic: Cooperació sanitària internacional
Entitat de la titulació: Col·legi oficial d'Infermeria de
Barcelona

Tipus d’entitat: COIB

Data de finalització: 28/05/2007 Durada en hores: 68 hores
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Cursos i seminaris de perfeccionament, innovació, millora docent i noves tecnologies, etc.,
rebuts amb l’objectiu de millorar la docència

1 Títol del curs/seminari: Ús de l'eina Peer Assessment de Moodle
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 2 hores
Data d'inici-fi: 27/06/2023 - 27/06/2023

2 Títol del curs/seminari: Com treballar els ODS a la docència universitària?
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 4 hores
Data d'inici-fi: 12/04/2023 - 26/04/2023

3 Títol del curs/seminari: Jornada de reflexió i discussió d'aspectes que afecten als estudis de Grau en Infermeria
Objectiu del curs/seminari: Espai de reflexió entre les diferents directores i coordinadores dels estudis de Grau
d'Infermeria de Catalunya
Entitat organitzadora: Associació de Directores
d'Escoles d'Infermeria de Catalunya

Tipus d’entitat: Associacions i agrupacions

Facultat, institut, centre: ADEIC
Durada en hores: 4 hores
Data d'inici-fi: 19/01/2023 - 19/01/2023

4 Títol del curs/seminari: Estratègies i eines per a millorar el pensament crític entre l'estudiantat d'Infermeria.
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 2 hores
Data d'inici-fi: 30/11/2022 - 30/11/2022

5 Títol del curs/seminari: Mapa de talent en el grau en Infermeria
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 12 hores
Data d'inici-fi: 08/11/2022 - 22/11/2022

6 Títol del curs/seminari: Ús de l'eina StudentQuiz de Moodle
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: FAcultat de ciències de la salut
Durada en hores: 2 hores
Data d'inici-fi: 21/11/2022 - 21/11/2022

7 Títol del curs/seminari: Ús de l'eina CANVA per a l'elaboració d'infografies didàctiques
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 2 hores
Data d'inici-fi: 14/11/2022 - 14/11/2022
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8 Títol del curs/seminari: Optimització del llibre de qualificacions de Moodle III (configuració de càlculs avançats)
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 2 hores
Data d'inici-fi: 26/10/2022 - 26/10/2022

9 Títol del curs/seminari: La Docència a UManresa. Bases per a la planificació i el desenvolupament de la
docència universitària
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: FAcultat de ciències de la salut
Durada en hores: 30 hores
Data d'inici-fi: 04/10/2021 - 17/12/2021

10 Títol del curs/seminari: IV Jornada de Estudiantes de Enfermería de la ADEIC
Objectiu del curs/seminari: Compartir aprenentatges i experiències entre l'estudiantat d'infermeria.
Entitat organitzadora: Associació de Directores
d'Escoles d'Infermeria de Catalunya

Tipus d’entitat: ADEIC

Durada en hores: 6 hores
Data d'inici-fi: 02/03/2020 - 02/03/2020

11 Títol del curs/seminari: Curs de formació de professorat de pràctiques
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 10 hores
Data d'inici-fi: 04/11/2019 - 22/11/2019

12 Títol del curs/seminari: Rol del tutor de pràctiques: Desenvolupament de l'acció tutoria
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 12 hores
Data d'inici-fi: 10/12/2015 - 16/12/2015

13 Títol del curs/seminari: Publicació, avaluació i impacte de la recerca
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 3 hores
Data d'inici-fi: 12/02/2015 - 12/02/2015

14 Títol del curs/seminari: Estratègies participatives a l'aula
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 4 hores
Data d'inici-fi: 20/03/2014 - 20/03/2014

15 Títol del curs/seminari: Taller: El disseny de les competències transversals en les titulacions de l'Àrea de Salut
de la Fundació Universitària del Bages
Entitat organitzadora: Fundació Universitària del Bages Tipus d’entitat: Universitat
Facultat, institut, centre: Facultat de ciències de la salut
Durada en hores: 12 hores
Data d'inici-fi: 07/06/2007 - 14/09/2007
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Coneixement d’idiomes

Idioma Comprensió
auditiva

Comprensió
lectora

Interacció oral Expressió oral Expressió escrita

Anglès B1 B1 B1 B1 B1
Català C2 C2 C2 C2 C2
Espanyol C2 C2 C2 C2 C2

Experiència docent

Docència impartida

1 Nom de l’assignatura/curs: Educació per a la Salut
Titulació universitària: Infermeria
Data d'inici: 2020 Data de finalització: 2023
Entitat de realització: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Facultat, institut, centre: Facultat de Ciències de la Salut, Campus Manresa

2 Nom de l’assignatura/curs: Atenció Infermera a la Família i a la Comunitat
Titulació universitària: Infermeria
Data d'inici: 2015 Data de finalització: 2021
Entitat de realització: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Facultat, institut, centre: Facultat de Ciències de la Salut, Campus Manresa

3 Nom de l’assignatura/curs: Pràcticum 2n
Tipus de docència: Pràctiques de laboratori
Titulació universitària: Infermeria
Data d'inici: 2011 Data de finalització: 2019
Entitat de realització: Escola Universitària de Ciències de la Salut Manresa

4 Nom de l’assignatura/curs: Infermeria Familiar i Comunitària
Titulació universitària: Infermeria
Data d'inici: 2011 Data de finalització: 2015
Entitat de realització: Escola Universitària de Ciències de la Salut Manresa

5 Nom de l’assignatura/curs: Educació per a la salut
Titulació universitària: Infermeria
Data d'inici: 2011 Data de finalització: 2014
Entitat de realització: Escola Universitària de Ciències de la Salut Manresa

6 Nom de l’assignatura/curs: Investigació Basada en l'evidència
Titulació universitària: Màster Universitari Salut i Comunitat
Data d'inici: 2022
Entitat de realització: Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya



8377014bd17fc95e70e663d50d1cfd0b

11

7 Nom de l’assignatura/curs: Salut Pública
Titulació universitària: Infermeria
Data d'inici: 2019
Entitat de realització: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Facultat, institut, centre: Facultat de Ciències de la Salut

8 Nom de l’assignatura/curs: Treball Final de Grau
Titulació universitària: Infermeria
Data d'inici: 2015
Entitat de realització: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Facultat, institut, centre: Facultat de Ciències de la Salut

Direcció de tesis doctorals i/o treballs de fi d'estudis

1 Títol del treball: Impacte d'un programa de fisioteràpia grupal per a persones fràgils
Universitat de l’entitat de realització: Universitat de
Vic-Universitat Central de Catalunya (Manresa)

Tipus d’entitat: Universitat

Alumne: Immaculada Cuberas Mas
Data de lectura: 08/07/2025

2 Títol del treball: Factores determinantes de la calidad de la dieta en niños de 1 a 3 años de la cuidad de Madrid:
Un estudio transversal del proyecto SchoolFood4Change
Universitat de l’entitat de realització: Universitat de
Vic-Universitat Central de Catalunya (Manresa)

Tipus d’entitat: Universitat

Alumne: Irene Vidal Sánchez
Data de lectura: 04/07/2024

3 Títol del treball: Avaluació d'un programa interdisciplinari optimitzat per millorar la qualitat de vida de les persones
amb Fibromiàlgia: estudi quasiexperimental (FIBROCatCentral)
Universitat de l’entitat de realització: Universitat de
Vic

Tipus d’entitat: Universitat

Alumne: Marina López Miralles

Tutories acadèmiques d’estudiants

Nom del programa: Programa d'Acció Tutorial
Entitat de realització: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Freqüència de l’activitat: 302
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Cursos i seminaris impartits

1 Tipus d’esdeveniment: Seminari
Denominació de l'esdeveniment: Workshop "Persepctiva de Gènere en Infermeria"
Entitat organitzadora: Càtedra Infermeria Universitat
de Barcelona. Col:legi Oficial d'Infermeres i Infermers de
Barcelona

Tipus d’entitat: Departament universitari

Hores impartides: 2
Data en què es va impartir: 30/06/2023

2 Tipus d’esdeveniment: Jornada
Denominació de l'esdeveniment: La combinació de metodologies actives a l'assignatura d'educació per a la
salut dels estudis d'infermeria
Entitat organitzadora: Col·legi Oficial d'Infermeres i Infermers de Barcelona
Hores impartides: 1
Data en què es va impartir: 01/02/2019

3 Tipus d’esdeveniment: International week
Denominació de l'esdeveniment: Erasmus Teachers Exchange
Entitat organitzadora: Tampere University of Applied
Sciences

Tipus d’entitat: Universitat

Hores impartides: 4
Data en què es va impartir: 25/04/2014

Participació en congressos amb ponències orientades a la formació docent

Denominació de l’esdeveniment: 1ª Jornada Infer.edu: La innovació docent a debat
Tipus d’esdeveniment: Jornada
Ciutat de celebració: Barcelona, Cataluña, Espanya
Data de presentació: 01/02/2019
Entitat organitzadora: Col·legi Oficiaal d'infermeres i Infermers de Barcelona (COIB)
Ciutat de l’entitat organitzadora: Barcelona,
La combinació de metodologies actives a l'assignatura d'educació per a la salut dels estudis d'infermeria.

Altres activitats/mèrits no inclosos en la relació anterior

1 Descripció de l’activitat: Responsable Unitat Igualtat
Entitat organitzadora: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Data de finalització: 2024

2 Descripció de l’activitat: Responsable Universitat Saludable
Entitat organitzadora: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Data de finalització: 2021
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3 Descripció de l’activitat: Coordinadora Treball Final de Grau
Entitat organitzadora: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Data de finalització: 2020

4 Descripció de l’activitat: Coordinadora Pràcticum
Entitat organitzadora: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Data de finalització: 2015

Altres mèrits de docència

Obtenció de qualificació d'EXCEL·LENT en la valoració de l'activitat docent d'acord amb el
procediment establert en el programa UDocentia aprovat pel Consell de Govern de la Universitat de
Vic - Universitat Central de Catalunya (Tram 2020-2025).

Experiència científica i tecnològica

Participació en grups/equips de recerca, desenvolupament o innovació

Nom del grup: Grup de Recerca en Epidemiologia i Salut Pública (Epi4Health)
Objectiu del grup: Organismes, altres
Codi normalitzat: SGR 01364 Classe de col·laboració: Coautoria de projectes i del

seu desenvolupament
Entitat d’afiliació: Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Data d’inici: 2019

Activitat científica o tecnològica

Participació en projectes d’R+D+I finançats en convocatòries competitives d’Administracions
d’entitats públiques o privades

Denominació del projecte: BAGES CIENCIA CIUDADANA: UN ABORDAJE PARTICIPATIVO PARA
AFRONTAR LOS RETOS DEL ENVEJECIMIENTO
Entitat de realització: Fundació Universitaria Bages Tipus d’entitat: Universitat
Ciutat de l’entitat de realització: Manresa, Cataluña, Espanya
Nom dels investigadors principals (IP, Co-IP...): Jullieth Suárez Guevara; Andreu Quintana; Sílvia Graell;
Ester Colillas Malet; Elena Medarde; Maria Lluïsa Sort
Nombre d’investigadors: 6
Entitats de finançament:
Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología Tipus d’entitat: FCT-23-19501

Data d'inici-fi: 01/07/2024 - 30/06/2025
Quantia total: 8.500 €
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Resultats

Propietat intel·lectual i industrial

Títol de propietat industrial registrada: Joc Inequity
Inventors/autors/obtentors: 1; Núria Obradors Rial; Ester Colillas Malet; Ester Teixidó Compañó; Albert
Espelt; Marina Bosque Prous; Carlota Riera; Helena González; Teresa Arechavala
Entitat titular de drets: Facultad de Ciencias de la Salus de Manresa. UVic-UCC

Activitats científiques i tecnològiques

Producció científica

Publicacions, documents científics i tècnics

1 Ester Colillas Malet; Marina Bosque Prous; Laura Esquius; Helena González Casals; Aina Lafon Guasch; Paula
Fortes Muñoz; Albert Espelt; Alícia Aguilar Martínez. Relationship between Diet Quality and Socioeconomic and
Health-Related Factors in Adolescents by Gender. Nutrients. 16 - 1, Multidisciplinary Digital Publishing Institute
(MDPI), 30/12/2023. ISSN 2072-6643
DOI: 10.3390/nu16010139
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 1 Grau de contribució: Autor/a o coautor/a d’article en

revista amb comitè avaluador d’admissió extern
Nombre total d’autors: 8 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: JCR Categoria: Nutrition and Dietetics
Índex d’impacte: 5.9 Revista dins del 25%: Sí
Posició de publicació: 17 Nombre de revistes a la categoria: 88

Font de citació: WOS Citacions: 2

Publicació rellevant: Sí

2 Laura Esquius; Alícia Aguilar Martínez; Marina Bosque Prous; Helena González Casals; Anna Bach Faig; Ester
Colillas Malet; Gemma Salvador; Albert Espelt. Social Inequalities in Breakfast Consumption among Adolescents in
Spain: The DESKcohort Project. Nutrients. 13 - 8, Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI), 22/07/2021.
ISSN 2072-6643
DOI: 10.3390/nu13082500
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 6
Nombre total d’autors: 8 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: JCR Categoria: Nutrition and Dietetics
Índex d’impacte: 6.706 Revista dins del 25%: Sí
Posició de publicació: 15 Nombre de revistes a la categoria: 90

Font de citació: WOS Citacions: 17

Publicació rellevant: Sí
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3 José Antonio Zafra Agea; Estel·la Ramírez Baraldés; Eduard Maldonado Manzano; Núria Obradors Rial; Antònia
Puiggrós Binefa; Ester Colillas Malet. Working Conditions and Well-Being of School Nurses in Spain: Impact on
Job Satisfaction and Professional Quality of Life. Healthcare. 13, Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI),
04/02/2025. ISSN 2227-9032
DOI: 10.3390/healthcare13030323
Tipus de producció: Article científic
Posició de signatura: 6
Nombre total d’autors: 6 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: WOS (JCR) Categoria: Health Care Sciences and Services
Índex d’impacte: 2.7 Revista dins del 25%: No

Font de citació: WOS Citacions: 0

Resultats rellevants: Q2

4 José Antonio Zafra Agea; Cristina García Salido; Estel·la Ramírez Baraldés; Mireia Vilafranca Cartagena; Ester
Colillas Malet; Anna Portabella Serra; Daniel García Gutiérrez. Self-Perceived Health, Mood, and Substance Use
Among Adolescents: An Analysis to Enhance Family, Community, and Mental Health Care. Healthcare. 12 - 22,
Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI), 18/11/2024. ISSN 2227-9032
DOI: 10.3390/healthcare12222304
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 5
Nombre total d’autors: 7 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: WOS (JCR) Categoria: HEALTH CARE SCIENCES & SERVICES
Índex d’impacte: 2.7 Revista dins del 25%: No
Posició de publicació: 64 Nombre de revistes a la categoria: 185

Font de citació: WOS Citacions: 0

Resultats rellevants: Q2

5 Mireia Vilafranca Cartagena; Aida Bonet Augè; Ester Colillas Malet; Antònia Puiggrós Binefa; Glòria Tort Nasarre.
Physical Activity Interventions in People with Diabetes: A Systematic Review of The Qualitative Evidence. Healthcare.
12 - 14, Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI), 09/07/2024. ISSN 2227-9032
DOI: 10.3390/healthcare12141373
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 3
Nombre total d’autors: 5 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: WOS (JCR) Categoria: HEALTH CARE SCIENCES & SERVICES
Índex d’impacte: 2.7 Revista dins del 25%: No
Posició de publicació: 64 Nombre de revistes a la categoria: 185

Font de citació: WOS Citacions: 1

Resultats rellevants: Q2

6 Antònia Puiggrós Binefa; Ester Colillas Malet; Montserrat Soler Sellarès; Mireia Vilafranca Cartagena; Marina Mateu
Capell. Experiencia del estudiantado de 2º grado de Enfermería durante la realización de una evaluación clínica
objetiva estructurada (ECOE). Educación médica. 3, Fundación Educación Médica-Elsevier, 2024. ISSN 1579-2099
DOI: 10.1016/j.edumed.2024.100895
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 2
Nombre total d’autors: 5 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: SCOPUS (SJR) Categoria: Medicine (miscellaneous)
Índex d’impacte: 0.243 Revista dins del 25%: No
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Font de citació: SCOPUS Citacions: 2

Resultats rellevants: Q3

7 Ester Teixidó Compañó; Xisca Sureda; Marina Bosque Prous; Joan R. Villalbí; Susanna Puigcorbé; Ester Colillas
Malet; Manuel Franco; Espelt. Understanding how alcohol environment influences youth drinking: A concept mapping
study among university students. Addicciones. 35 - 4, pp. 469 - 482. Socidrogalcohol, 01/12/2022. ISSN 2604-6334
DOI: 10.20882/adicciones.1705
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 6
Nombre total d’autors: 8 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - SUBSTANCE ABUSE
Índex d’impacte: 2.2 Revista dins del 25%: Sí
Posició de publicació: 41 Nombre de revistes a la categoria: 58

Font de citació: WOS Citacions: 1

Resultats rellevants: Q3

8 Ainara Díaz Geada; Núria Obradors Rial; Antoni Baena; Ester Teixidó Compañó; Ester Colillas Malet; Nameen
Mallah; Lucía Moure Rodríguez; Francisco Caamaño Isorna; Tivy Barón García. Contextual Determinants in Alcohol,
Tobacco and Cannabis Consumption, Mood and Bullying during Adolescence. Int J Environ Res Public Health. 18
- 16, 11/08/2021. ISSN 1660-4601
DOI: 10.3390/ijerph18168480
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 5
Nombre total d’autors: 9 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: JCR Categoria: Science Edition - ENVIRONMENTAL

SCIENCES
Índex d’impacte: 4.614 Revista dins del 25%: No
Posició de publicació: 100 Nombre de revistes a la categoria: 279

Font de citació: WOS Citacions: 3

Resultats rellevants: Q2

9 Alicia Aguilar Martínez; Marina Bosque Prous; Helena González Casals; Ester Colillas Malet; Susanna Puigcorbé;
Laura Esquius; Albert Espelt. Social Inequalities in Changes in Diet in Adolescents during Confinement Due to
COVID-19 in Spain: The DESKcohort Project. Nutrients. 13 - 5, pp. 1577. 08/05/2021. ISSN 2072-6643
DOI: 10.3390/nu13051577
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 4 Grau de contribució: Autor/a o coautor/a d’article en

revista amb comitè avaluador d’admissió extern
Nombre total d’autors: 7 Autor de correspondència: No
Font d’impacte: JCR Categoria: Nutrition and Dietetics
Índex d’impacte: 6.706 Revista dins del 25%: Sí

Font de citació: WOS Citacions: 22

10 Ester Colillas Malet; Gemma Prat; Albert Espelt; Dolors Juvinyà. Gender Differences in Health-Related Quality of Life
in people with Severe Mental Illness. PLOSOne. 15, Public Library of Science (PLOS), 21/02/2020. ISSN 1932-6203
DOI: 10.1371/journal.pone.0229236
Tipus de producció: Article científic Tipus de suport: Revista
Posició de signatura: 1
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Grau de contribució: Autor/a o coautor/a d’article en
revista amb comitè avaluador d’admissió extern

Nombre total d’autors: 4 Autor de correspondència: Sí
Font d’impacte: JCR Categoria: Science Edition - MULTIDISCIPLINARY

SCIENCES
Índex d’impacte: 3.24 Revista dins del 25%: No
Posició de publicació: 26 Nombre de revistes a la categoria: 72

Font de citació: WOS Citacions: 10

Resultats rellevants: Q2

Treballs presentats en congressos nacionals o internacionals

1 Títol del treball: Análisis de la opinión evaluadores y estudiantes enfermería en una ECOE de 2º y 4º
Nom del congrés: II CONGRESO INTERNACIONAL XI JORNADAS NACIONALES DE PROFESORADO
DE LA CNDE II ENCUENTRO NACIONAL DE ESTUDIANTES DE ENFERMERÍA DE LA CNDE
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Cádiz, Andalucía, Espanya
Data de celebració: 03/11/2023
Entitat organitzadora: Conferencia Nacional de
Decanos/as (CNDE)

Tipus d’entitat: CNDE

Ciutat de l’entitat organitzadora: Cádiz, Andalucía, Espanya
Antònia Puiggrós Binefa; Cristina Garcia; Mireia Vilafranca; Ester Colillas Malet.

2 Títol del treball: Barreras y facilitadores para realizar un consumo de alcohol 0 utilizando el concept
mapping
Nom del congrés: XLI Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE) y XVIII Congresso
de Associaçao Portuguesa de Epidemiologia (APE)
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Porto, Portugal
Data de celebració: 05/09/2023
Data de finalització: 08/09/2023
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Ester Colillas Malet; Rafa Pérez Araluce; Estíbaliz Goñi Ochandorena; Maira Bes Rastrollo; Ester Teixidó
Compañó. "XXXIX Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE). Epidemiología para
construir el futuro".

3 Títol del treball: Factores individuales asociados al atracón de alcohol en población de 50 años o més en
Europa en el año 2017
Nom del congrés: XXXIX Reunión Anual de la Sociedad Española de epidemiología (SEE)
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: León, Castilla y León, Espanya
Data de celebració: 10/09/2021
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Albert Espelt; Tivy Barón Garcia; Helena González Casals; Ester Teixidó Compañó; Cinta Folch; Teresa
Arechavala; Ester Colillas Malet; Marina Bosque Prous. "XXXIX Reunión anual de la Sociedad Española de
Epidemiología (SEE). Evidencias para pandemias".
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4 Títol del treball: Desigualdades sociales en los cambios de dieta en adolescentes durante el confinamiento
por COVID-19. Proyecto DeskCohort
Nom del congrés: XXXIX Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE)
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: León, Castilla y León, Espanya
Data de celebració: 10/06/2021
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Alícia Aguilar Martínez; Marina Bosque Prous; Helena González Casals; Ester Colillas Malet; Susana
Puigcorbé; Esquius Laura; Albert Espelt. "XXXIX Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología
(SEE). Evidencias para pandemias".

5 Títol del treball: Desigualdades sociales en el uso problemático del móvil en jóvenes de la Catalunya
Central
Nom del congrés: Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Virtual, Espanya
Data de celebració: 21/10/2020
Data de finalització: 30/10/2020
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Núria Obradors Rial; Helena González Casals; Francesc Saigí Rubio; Ester Teixidó Compañó; Ester
Colillas Malet; Carlota Riera Claret; Susana Puigcorbé; Tere Arechavala. "I Congreso virtual de la Sociedad
Española de Epidemiología (SEE) y da Associaçao Portuguesa de Epidemiologia (APE)".

6 Títol del treball: Factores asociados a la mala salud en adolescentes escolarizados de la Catalunya
Central
Nom del congrés: Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Virtual, Espanya
Data de celebració: 21/10/2020
Data de finalització: 30/10/2020
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Albert Espelt; Helena González Casals; Sílvia Barón García; Ester Colillas Malet; Tere Arechavala; Cinta
Folch; Carlota Riera Claret; Joan Colom; Marina Bosque Prous. "I Congreso virtual de la Sociedad Española
de Epidemiología (SEE) y da Associaçao Portuguesa de Epidemiologia (APE)".

7 Títol del treball: Hábitos alimentarios de los adolescentes de la Cataluña Central según el Índice de
Alimentación Saludable
Nom del congrés: Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Virtual, Espanya
Data de celebració: 21/10/2020
Data de finalització: 30/10/2020
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Ester Colillas Malet; Marina Bosque Prous; Laura Esquius; Helena González Casals; Sílvia Barón García;
Alícia Aguilar. "I Congreso virtual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE) y da Associaçao
Portuguesa de Epidemiologia (APE)".
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8 Títol del treball: Influencia del entorno en el consumo de alcohol en universitarios utilizando el CConcept
Mapping
Nom del congrés: Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Virtual, Espanya
Data de celebració: 21/10/2020
Data de finalització: 30/10/2020
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Ester Teixidó Compañó; Xisca Sureda; Marina Bosque Prous; Joan Ramon Villalbí; Susana Puigcorbé;
Ester Colillas Malet; Manuel Franco; Albert Espelt. "I Congreso virtual de la Sociedad Española de
Epidemiología (SEE) y da Associaçao Portuguesa de Epidemiologia (APE)".

9 Títol del treball: Relación entre acoso escolar y estado de ánimo en adolescentes escolarizados de la
Cataluña Central
Nom del congrés: Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Virtual, Espanya
Data de celebració: 21/10/2020
Data de finalització: 30/10/2020
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Helena González Casals; Albert Espelt; Ester Teixidó Compañó; Ester Colillas Malet; Marina Bosque Prous;
Teresa Arechavala. "I Congreso virtual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE) y da Associaçao
Portuguesa de Epidemiologia (APE)".

10 Títol del treball: Creencias sobre el tabaco de liar en adolescentes
Nom del congrés: Reunión Anual de la Sociedad Espanyola de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Oviedo, Asturias, Principado de, Espanya
Data de celebració: 2019
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Eva Codinach Danés; Albert Espelt; Jacobo Mendioroz Peña; Maria Rosa Cirera Guàrdia; Marta Andreu
Iranzo; Ester Colillas Malet; Núria Obradors Rial. "XXXVII Reunión anual de la Sociedad Española de
Epidemiología (SEE). Epidemiología y Prevención de Precisión".

11 Títol del treball: Desigualdades en salud en la adolescencia: la importancia del contexto.
Nom del congrés: Reunión Anual de la Sociedad Espanyola de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Oviedo, Asturias, Principado de, Espanya
Data de celebració: 2019
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Ainara Díaz Geada; Núria Obradors Rial; MArina Bosque Prous; Ester Teixidó Compañó; Ester Colillas
Malet; Lucía Moure Rodríguez; Francisco Caamaño Isorna; Albert Espelt. "XXXVII Reunión anual de la
Sociedad Española de Epidemiología (SEE). Epidemiología y Prevención de Precisión".

12 Títol del treball: La percepción de los jóvenes sobre el consumo responsable de alcohol.
Nom del congrés: Reunión anual de la Sociedad Espanyola de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Oviedo, Asturias, Principado de, Espanya
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Data de celebració: 2019
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Marta Andreu Iranzo; Marina Bosque Prous; Ester Teixidó Compañó; Núria Obradors Rial; Ester Colillas
Malet; Aina Lafon Gusach; Carlota RIERA; Albert Espelt. "XXXVII Reunión anual de la Sociedad Española
de Epidemiología (SEE). Epidemiología y Prevención de Precisión".

13 Títol del treball: Relación entre el consumo de tabaco y el consumo de cánnabis en una cohorte de
jóvenes de la Cataluña Central.
Nom del congrés: Reunión Anual de la Sociedad Espanyola de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Oviedo, Asturias, Principado de, Espanya
Data de celebració: 2019
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Núria Obradors Obradors Rial; Eva Codinach Danés; Joan Ramón Villalbí; Ester Colillas Malet; Ester
Teixidó Compañó; Marina Bosque Prous; Marta Andreu Iranzo; Carlota Riera; Albert Espelt. "XXXVII
Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE). Epidemiología y Prevención de
Precisión".

14 Títol del treball: Sentido de coherencia y calidad de vida de las personas con trastorno mental severo.
Nom del congrés: Reunión Anual de la Sociedad Espanyola de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Oviedo, Asturias, Principado de, Espanya
Data de celebració: 2019
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Ester Colillas Malet; Gemma Prat; Albert Espelt; Dolors Juvinyà. "XXXVII Reunión anual de la Sociedad
Española de Epidemiología (SEE). Epidemiología y Prevención de Precisión".

15 Títol del treball: Implementación de un nuevo sistema de evaluación y seguimiento de los Trabajos Fin
de Grado de enfermería de la Facultad de Ciencias de la Salud de Manresa de la Universidad de Vic -
Universidad Central de Catalunya
Nom del congrés: I Congreso Internacional y X Jornadas Nacionales de la Conferencia Nacional de
Decanos de Enfermería
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Granada, Andalucía, Espanya
Data de celebració: 20/10/2017
Entitat organitzadora: Conferencia Nacional de
Decanos de Enfermería

Tipus d’entitat: Associacions i agrupacions

Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Marina Mateu Capell; Ester Colillas Malet; Núria Obradors Rial; Carme Valiente; Carlota Riera Claret; Xavier
Gironès.

16 Títol del treball: Calidad de vida relacionada con la salud y trastornos mentales severos: ¿Diferencias de
género?
Nom del congrés: Reunión Anual de la Sociedad Espanyola de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Barcelona, Cataluña, Espanya
Data de celebració: 2017
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
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Ester Colillas Malet; Gemma Prat; Dolors Juvinyà. "XXXV Reunión anual de la Sociedad Española de
Epidemiología (SEE). Ciencia para la Acción".

17 Títol del treball: Evolución de la Calidad de vida relacionada con la salud en personas con problemas de
salud mental
Nom del congrés: Congreso Anual de la Sociedad Espanyola de Epidemiología
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Santiago de Compostela, Galicia, Espanya
Data de celebració: 2015
Entitat organitzadora: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat organitzadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
"XXXIII Reunión anual de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE). La epidemiología y la salud
pública ante el reto de la cronicidad".

18 Títol del treball: Relacionando Diabetes, calcificación y riesgo cardiovascular
Nom del congrés: Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Zaragoza, Aragón, Espanya
Data de celebració: 2009
Entitat organitzadora: Sociedad Española de
Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN)

Tipus d’entitat: Associacions i agrupacions

Ciutat de l’entitat organitzadora: Zaragoza, Aragón, Espanya
A. Ruiz Comellas; M. Velasco Carrera; C. Valldaura; S. Tarres; I. Sabria; E. Colillas Malet.

Treballs presentats en jornades, seminaris, tallers de treball i/o cursos nacionals o
internacionals

Títol del treball: Mesures antropomètriques i hàbits alimentaris. Avaluació de tres anys de programa de
cribratge. Manresa 2004-2007
Nom de l’esdeveniment: 5ª Jornada de Promoció i Educació per a la Salut: Promoció de la Salut i
Adolescència
Autor de correspondència: No
Ciutat de celebració: Girona, Cataluña, Espanya
Data de celebració: 18/04/2008
Entitat organitzadora: Universitat de Girona Tipus d’entitat: Universitat
Ciutat de l’entitat organitzadora: Girona, Cataluña, Espanya
Ester Colillas Malet; Marissa Trullàs Ledesma; Marta Vilanova Vilà; Carme Valiente Ballesteros; Teresa
Solé Torra.
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Gestió d’R+D+i i participació en comitès científics

Comitès científics, tècnics i assessors

1 Títol del comitè: Comissió Avaluadora de la 8ª Edició dels Premis d'Investigació en Infermería "Fundació
Vila Saborit"
Entitat d’afiliació: Universitat Internacional de
Catalunya

Tipus d’entitat: Universitat

Ciutat de l’entitat d’afiliació: Barcelona, Cataluña, Espanya
Data d'inici-fi: 15/11/2024 - 15/11/2024

2 Títol del comitè: Comitè científic de la IV Jornada d'Estudiants d'Infermeria de l'Associació d'Escoles
d'Infermeria de Catalunya, Balears i Andorra
Entitat d’afiliació: Associació d'Escoles d'Infermeria
de Catalunya, Balears i Andorra

Tipus d’entitat: Associacions i agrupacions

Ciutat de l’entitat d’afiliació: Barcelona, Cataluña, Espanya
Data d'inici-fi: 02/03/2020 - 02/03/2020

3 Títol del comitè: Comité Científico de la Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología 2026
Entitat d’afiliació: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat d’afiliació: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Data d’inici: 13/06/2025

Altres mèrits

Societats científiques i associacions professionals

Denominació de la societat: Sociedad española de Epidemiología
Entitat d’afiliació: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat d’afiliació: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya

Períodes d’activitat investigadora i de transferència del coneixement

1 Nom de l'actuació: Tram de Recerca
Entitat de l’entitat que acredita: AGÈNCIA QUALITAT UNIVERSITARIA
Data d’obtenció: 09/12/2025
Sexenni viu: Sí
Tipus d'activitat: Recerca
Qualificació obtinguda: POSITIVA
Any d'inici: 2019
Any de finalització: 2024
Període cobert: 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024
Any de convocatòria: 2025



8377014bd17fc95e70e663d50d1cfd0b

23

2 Nom de l'actuació: Quinquenni docent
Entitat de l’entitat que acredita: Universitat de Vic Tipus d’entitat: Universitat
Data d’obtenció: 02/12/2025
Sexenni viu: Sí
Tipus d'activitat: Docència
Qualificació obtinguda: EXCEL·LENT
Any d'inici: 2020
Any de finalització: 2025
Període cobert: 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025
Any de convocatòria: 2024

Acreditacions/reconeixements obtinguts

1 Descripció: Professora Contractada Doctora
Entitat que acredita: Agencia Nacional de
Evaluación de la Calidad y Acreditación

Tipus d’entitat: ANECA

Ciutat de l’entitat que acredita: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Data del reconeixement: 08/05/2025

2 Descripció: Professora Universitat Privada
Entitat que acredita: Agencia Nacional de
Evaluación de la Calidad y Acreditación

Tipus d’entitat: ANECA

Ciutat de l’entitat que acredita: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Data del reconeixement: 08/05/2025

Resum d’altres mèrits

1 Descripció del mèrit: Tribunal de tesi doctoral "Teràpia d'Acceptació i Compromís per a prevenir el Burnout
en sanitaris que cuiden a persones amb demència"
Entitat que acredita: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipus d’entitat: Universitat

Ciutat de l’entitat que acredita: Barcelona, Cataluña, Espanya
Data de la concessió: 28/02/2024

2 Descripció del mèrit: Moderadora de la sessió de les comunicacions orals: "Enfermedades crónicas:
Estilos de Vida"
Entitat que acredita: SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Ciutat de l’entitat que acredita: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espanya
Data de la concessió: 20/02/2024


