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Judit Rogés Olivares

Apellidos: Rogés Olivares
Nombre: Judit
ORCID: 0000-0002-3575-7068

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Fundacié Universitaria del Tipo de entidad: Universidad

Bages

Departamento: Departament d'Epidemiologia i Metodologia de les Ciencies Socials i de la Salut,
Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut

Categoria profesional: Personal Docente e Investigador

Fecha de inicio: 01/09/2023

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Funciones desempeinadas: Docente en las asignaturas de Salud Publica y Fisioterapia
Comunitaria del Grado de Fisioterapia. Docente en la asignatura de Preventiva y Salud Publica
del Grado de Podologia. Docente de las asignaturas de Etica y Comunicacion, y Principios de
la Salud Publica, del Master de Salud y Comunidad. Coordinadora del Trabajo de Fin de Master
del Master de Salud y Comunidad. Doctoranda del programa de Psicologia y Salud de la UOC.
Investigadora del grupo interinstitucional Epi4health. Investigadora del grupo de Investigacion
en Epidemiologia y Salud Publica (GRESP).

Cargos y actividades desempeinados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Universitat Autbnoma de Barcelona Docente 01/02/2025
2 [ FUNDACIO PER A LA UNIVERSITAT Docente colaborador 01/09/2023
OBERTA DE CATALUNYA
3 | Fundacioé Universitaria del Bages Docente colaboradora 26/09/2022
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Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
4 | Fundacié Universitaria del Bages Técnica de investigacion 14/04/2021

1 Entidad empleadora: Universitat Autonoma de  Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Categoria profesional: Docente
Fecha de inicio-fin: 01/02/2025 - 31/08/2025

2 Entidad empleadora: FUNDACIO PER A LA UNIVERSITAT OBERTA DE CATALUNYA
Categoria profesional: Docente colaborador
Fecha de inicio-fin: 01/09/2023 - 01/02/2025

3 Entidad empleadora: Fundacio Universitaria del Tipo de entidad: Universidad
Bages
Categoria profesional: Docente colaboradora
Fecha de inicio-fin: 26/09/2022 - 31/08/2023

4 Entidad empleadora: Fundacio Universitaria del Tipo de entidad: Universidad
Bages
Categoria profesional: Técnica de investigacion
Fecha de inicio-fin: 14/04/2021 - 25/09/2022
Funciones desempeiadas: Desarrollo de proyectos de investigacion en salud publica y
comunitaria Disefio de programas de prevencion y promocion de la salud Apoyo y asesoramiento
metodoldgico en la elaboracion de informes de salud cualitativos y cuantitativos Gestion y
tratamiento de datos Analisis de datos Dominio del programa STATA
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Master Universitario en Salud y Comunidad

Entidad de titulacion: Universitat de Vic-Universitat Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunya

Fecha de titulaciéon: 31/07/2023

Titulacion universitaria: Titulado Superior

Nombre del titulo: Master en Drogodependencias

Entidad de titulacion: Institut de Formacié Continua Tipo de entidad: Universidad
-UB

Fecha de titulacién: 01/07/2021

Titulacion universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Grado en Psicologia
Entidad de titulacion: Universitat de Barcelona
Fecha de titulaciéon: 01/07/2019

Tipo de entidad: Universidad

Doctorados

Conoci

Programa de doctorado: Programa de Doctorado en Salud y Psicologia

Entidad de titulacion: Universitat Oberta de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

miento de idiomas

Idioma

Comprension Comprension Interaccion oral

auditiva de lectura

Expresion oral

Expresion escrita

Inglés

B1 B1 B1 B1

B1

L&

MINISTERIO
DE CIENCIA, INNOVACIGN
¥ UNIVERSIDADES

GOBIERNO
DE ESPANA

FECYT

INNOVACION




M E
% V| N CurRricULUM VITAE NORMALIZADO 78e92e0393da4b049497055372f93cd0
Actividad docente

Formaciéon académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Salut Publica
Titulacion universitaria: Grado en Logopedia
Fecha de inicio: 01/09/2024 Fecha de finalizacion: 01/02/2025

Entidad de realizacion: Universidad de Vic-Universidad Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunha

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut

2 Nombre de la asignatura/curso: Fundamentos de la Salud Publica
Titulacion universitaria: Master de Salud y Comunidad
Fecha de inicio: 01/09/2025

Entidad de realizacion: Universidad de Vic - Tipo de entidad: Universidad
Universidad Central de Catalufia

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut

3 Nombre de la asignatura/curso: Etica y Comunicacion Aplicada a los procesos comunitarios
Titulacion universitaria: Master de Salud y Comunidad
Fecha de inicio: 01/02/2024

Entidad de realizacién: Universidad de Vic - Tipo de entidad: Universidad
Universidad Central de Cataluia

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut

4 Nombre de la asignatural/curso: Preventiva i Salut Publica
Titulacion universitaria: Grado en Podologia
Fecha de inicio: 01/09/2023

Entidad de realizacion: Universidad de Vic-Universidad Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalufa

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut

5 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo de Fin de Master
Titulacion universitaria: Master de Salud y Comunidad
Fecha de inicio: 01/09/2023

Entidad de realizacion: Universidad de Vic - Tipo de entidad: Universidad
Universidad Central de Catalufa

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut

6 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Comunitaria
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/09/2022

Entidad de realizacion: Universidad de Vic-Universidad Tipo de entidad: Universidad
Central de Cataluna

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut
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7 Nombre de la asignatura/curso: Salut Publica
Titulacion universitaria: Grad en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/09/2022

Entidad de realizacion: Universidad de Vic-Universidad Tipo de entidad: Universidad
Central de Cataluia

Facultad, instituto, centro: Facultat de Ciéncies Socials i de la Salut

Cursos y seminarios impartidos

1 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: Fem comunitaria: Moduls per aprendre salut comunitaria
Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE CATALUNYA
Horas impartidas: 50
Fecha de imparticiéon: 17/03/2025
Tematica: Formacion Docente

2 Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: Fem comunitaria: Moduls per aprendre salut comunitaria
Entidad organizadora: INSTITUT CATALA DE LA SALUT DE BARCELONA GENERALITAT DE CATALUNYA
Horas impartidas: 50
Fecha de imparticion: 01/09/2023
Tematica: Formacion Docente

Material y otras publicaciones docentes o de caracter pedagogico

Etica y comunicacion aplicada a los procesos comunitarios, Etica y comunicacién aplicada a los procesos
comunitarios. pp. 1 - 41. Aguilé Grafic.

Nombre del material: Manual de la asignatura
Fecha de elaboracion: 01/03/2024

Tipo de soporte: Manual

Autor de correspondencia: Si

Actividad sanitaria

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atencién de salud para
profesionales sanitarios

1 Nombre del curso: Formacio en Salut Comunitaria al grup motor de Moia
Ciudad entidad organizadora: Universitat de Vic-Unviersitat Central de Catalunya (campus UManresa),
Cataluia, Espana
Entidad de realizacion: Universitat de Vic-Unviersitat Central de Catalunya
Ciudad entidad realizaciéon: Moia, Catalufia, Espafia
Fecha de inicio-fin: 09/02/2026 - 23/02/2026

2 Nombre del curso: Formacio en Salut Comunitaria

Ciudad entidad organizadora: Universitat de Vic-Unviersitat Central de Catalunya (campus UManresa),
Catalufa, Espana
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Entidad de realizacion: Universitat de Vic-Unviersitat  Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunya

Ciudad entidad realizaciéon: Manresa, Catalufia, Espana

Fecha de inicio-fin: 22/01/2024 - 22/04/2024

Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovacion

1 Nombre del grupo: Grup de Recerca en Salut, Benestar i Comunitat (GReSBeC)
Entidad de afiliacion: Universitat de Vic-Universitat Tipo de entidad: Universidad
Central de Catalunya
Fecha de inicio: 04/05/2026

2 Nombre del grupo: Research Group in Epidemiology and Public Health (Epi4Health)
Clase de colaboracién: Coautoria de proyectos y de su desarrollo
Entidad de afiliacion: FUB-UOC-UAB Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de inicio: 01/09/2021 Duracion: 4 afos

3 Nombre del grupo: Grup de Recerca en Epidemiologia i Salut Publica (GRESP)
Entidad de afiliaciéon: Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya
Fecha de inicio: 14/04/2021

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Salud Comunitaria en Manresa: alianzas y activos para la accion local

Entidad de realizacién: FUNDACIO Tipo de entidad: Universidad
UNIVERSITARIA DEL BAGES

Ciudad entidad realizacién: Barcelona, Catalufia, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Ester Teixid6 Compano; Judit Rogés Olivares;
Salomé Tarrega Larrea; Ester Colillas Malet; Nuria Obradors Rial; Angelica Cuadros Quingles; Ramon
Martin Cabezas

N° de investigadores/as: 7

Entidad/es financiadorals:

Fundacion Espafola para la Ciencia y la Tecnologia Tipo de entidad: Organismo Publico de
(FECYT) Investigacion

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espana

Fecha de inicio-fin: 07/09/2026 - 07/09/2028

2 Nombre del proyecto: Patrones de consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes de secundaria y su
relacion con la accesibilidad y la exposicion a la promocidn de sustancias cambios durante la pandemia de
COVID 19 en Madrid y Barcelona
Entidad de realizacion: Plan Nacional sobre Drogas Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Ciudad entidad realizacion: Espana
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N° de investigadores/as: 9
Fecha de inicio-fin: 31/01/2023 - 30/06/2024

Contratos, convenios o proyectos de I1+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

Nombre del proyecto: Influencia del confinamiento debido a la COVID 19 en el consumo de sustancias y
adicciones comportamentales en una cohorte de estudiantes de secundaria

Grado de contribucion: Investigador/a

N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadoral/s:

Plan Nacional sobre Drogas Tipo de entidad: Entidad Empresarial

Fecha de inicio: 01/04/2022 Duracion: 3 anos

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Ainara Diaz-Geada; Ester Teixiddé-Compario; Judit Rogés; Gemma Drou-Roget; Marina Bosque-Prous; Helena
Gonzélez-Casals; Carles Barcons; Salomé Tarrega; Paula Fortes-Mufioz; Albert Espelt. Association of Gender,
Sexual Orientation, Socioeconomic Factors, and Sexual Violence with Hazardous Alcohol and Cannabis Use in
University Students from Spain. Archive of Sex Behavior. 54, pp. 4225 - 4238. 21/11/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 10 Autor de correspondencia: Si

2 Judit Rogés; Katherine Pérez; Xavier Continente; Juan Miguel Guerras; Brenda Robles; Inmaculada Mateo; Carmen
Vives; Marina Bosque; Helena Gonzalez; Cinta Folch; Montse Bartroli; Maria José Lopez; Esteve Fernandez; Albert
Espelt. Changes in Alcohol, Cannabis, and Tobacco Use Before and After the COVID-19 Pandemic in Adolescents
in Catalonia: A Repeated Cross-Sectional Study. Future. 3 - 15, (Espafa): 08/08/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 14 Autor de correspondencia: No

3 Rogés, J; Bosque-Prous, M; Folch, C; Teixid6-Compaiio, E; Gonzalez-Casals, H; Colom, J; Lafon-Guasch, A,
Fortes-Mufioz, P; Espelt, A. Effects of social and environmental restrictions, and changes in alcohol availability in
adolescents’ binge drinking during the COVID-19 pandemic. PLOSONE. 19 - 8, 28/08/2024. Disponible en Internet
en: <https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911123000304?via%3Dihub>.

DOI: 10.1016/j.gaceta.2023.102316
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
N° total de autores: 9 Autor de correspondencia: No

4 Rogés, J; Gonzalez-Casals, H; Bosque-Prous, M; Folch, C; Colom, J; Casabona; Drou-Roget, G; Teixidé-Compaiio,
E; Fernandez, E; Vives-Cases, C; Espelt, A. Monitoring health and health behaviors among adolescents
in Central Catalonia: DESKcohort protocol. Gaceta Sanitaria. 37, 04/07/2023. Disponible en Internet en:
<https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0213911123000304?via%3Dihub>.

DOI: 10.1016/j.gaceta.2023.102316
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
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N° total de autores: 11 Autor de correspondencia: No

5 Rogés, J; Bosque-Prous, M; Colom, J; Folch, C; Baron-Garcia, T; Gonzalez-Casals, H; Fernandez, E; Espelt,
A. Consumption of Alcohol, Cannabis, and Tobacco in a Cohort of Adolescents before and during COVID-19
Confinement. International Journal of Environmental Research and Public Health. 18 - 15, pp. 7849. 24/07/2021.

DOI: 10.3390/ijerph18157849
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

6 Helena Gonzélez Casals; Rogés, J; Bosque-Prous, M; Casabona, J; Colom, J; Espelt, A; Folch, C. Comportaments
i necessitats de salut de I'alumnat de secundaria, cicles formatius i batxillerat de la Catalunya Central Enquesta
DESKcohort 1 a onada 2019 20. Comportaments i necessitats de salut de I'alumnat de secundaria, cicles formatius
i batxillerat de la Catalunya Central Enquesta DESKcohort 1 a onada 2019 20. pp. 1 - 174. 06/06/2022.

Tipo de produccién: Informe cientifico-técnico Tipo de soporte: Documento o Informe
cientifico-técnico
Autor de correspondencia: Si

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: Revelant el benestar emocional: photovoice per al disseny d'accions comunitaries en
I'entorn universitari
Nombre del congreso: Congreso de Medicina Familiar y Comunitaria
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Reus, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 26/06/2025
Entidad organizadora: CAMFyC Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
"Revelant el benestar emocional: photovoice per al disseny d'accions comunitaries en I'entorn universitari".

2 Titulo del trabajo: Changes in substance use among adolescents in Central Catalonia before and after
COVID-19 pandemic confinement
Nombre del congreso: XLI Congeso de la Sociedad Espaiola de Epidemiologia (SEE)
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Oporto, Portugal
Fecha de celebracién: 05/09/2023
Fecha de finalizacion: 08/09/2023
Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Rogés, J; Bosque-Prous, M; Pérez, C; Continente, X; Robles, B; Vives-Cases, C; Folch, C; Fernandez, E;
Espelt, A. "Changes in substance use among adolescents in Central Catalonia before and after COVID-19
pandemic confinement".

3 Titulo del trabajo: Inequalities in emotional distress by gender identity in adolescence
Nombre del congreso: XLI Congeso de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE)
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Oporto, Portugal
Fecha de celebracién: 05/09/2023
Fecha de finalizacion: 08/09/2023
Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Vives-Cases, C; Drou-Roget, G; Bosque-Prous, M; Rogés, J; Teixido-Companid, E; Folch, C; Serral, G;
Sanchez, E; Espelt, A. "Inequalities in emotional distress by gender identity in adolescence".
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Titulo del trabajo: Prevalence of Drunkorexia and associated factors in adolescents aged 12 to 19 years in
Central Catalonia. Deskcohort Project.

Nombre del congreso: XLI Congeso de la Sociedad Espafola de Epidemiologia (SEE)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Oporto, Portugal

Fecha de celebracién: 05/09/2023

Fecha de finalizacion: 08/09/2023

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Lafon-Guasch, A; Bosque-Prous, M; Folch, C; Rogés, J; Teixid6-Compand, E; Colom, J; Espelt, A.
"Prevalence of Drunkorexia and associated factors in adolescents aged 12 to 19 years in Central Catalonia.
Deskcohort Project.".

Titulo del trabajo: Substance polydrug use and associated factors in school-aged youth aged 12 to 19
years.

Nombre del congreso: XLI Congeso de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Oporto, Portugal

Fecha de celebracién: 05/09/2023

Fecha de finalizaciéon: 08/09/2023

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Espelt, A; Folch, C; Rogés, J; Lafon-Guasch, A; Gonzalez-Casals, H; Drou-Roget, G; Bosque-Prous, M.
"Substance polydrug use and associated factors in school-aged youth aged 12 to 19 years.".

Titulo del trabajo: Emotional distress according to sexual orientation and gender in adolescents, and the
mediating role of bullying, from a territorial perspective

Nombre del congreso: XL Congreso de la Sociedad Esparola de Epidemiologia (SEE)
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Donostia (San Sebastian), Pais Vasco, Espana

Fecha de celebracién: 30/08/2022

Fecha de finalizacion: 02/09/2022

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Drou-Roget, G; Bosque-Prous, M; Gonzalez-Casals, H; Teixid6-Compano, E; Vives-Cases, C;
Sanchez-Ledesma, E; Serral, G; Rogés, J; Espelt, A.

Titulo del trabajo: Estudio cuasiexperimental sobre el atracon de alcohol antes y después de las
restricciones por COVID 19

Nombre del congreso: XL Congeso de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Donostia (San Sebastian), Pais Vasco, Espana

Fecha de celebracién: 30/08/2022

Fecha de finalizaciéon: 02/09/2022

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Rogés, J; Bosque-Prous, M; Colom, J; Folch, C; Barén-Garcia, T; Gonzalez-Casals, H; Fernandez, E;
Espelt, A. "Estudio cuasiexperimental sobre el atracén de alcohol antes y después de las restricciones por
COVID 19"

Titulo del trabajo: Factors associated with heavy alcohol and cannabis use in university population.
Nombre del congreso: XL Congeso de la Sociedad Espafnola de Epidemiologia (SEE)

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Donostia (San Sebastian), Pais Vasco, Espafa

Fecha de celebracién: 30/08/2022

Fecha de finalizacion: 02/09/2022

GOBIERNO MINISTERIO ) F E l Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

10



M C
ﬁ V[N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 78692¢0393da4b049497055372193¢d0

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Diaz-Geada, A; Teixid6-Compafid, E; Rogés, J; Drou-Roget, G; Bosque-Prous, M; Alvarez, A; Tarrega, S;
Barcons, C; Espelt, A. "Factors associated with heavy alcohol and cannabis use in university population.".

9 Titulo del trabajo: Consumo de alcohol, cannabis y tabaco en una cohorte de adolescentes antes y
durante el confinamiento por la COVID 19

Nombre del congreso: XIX Congreso de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Leon, Castilla y Ledn, Espafia

Fecha de celebracién: 07/09/2021

Fecha de finalizacion: 10/09/2021

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Rogés, J; Bosque-Prous, M; Colom, J; Folch, C; Barén-Garcia, T; Gonzalez-Casals, H; Fernandez, E;
Espelt, A. "Consumo de alcohol, cannabis y tabaco en una cohorte de adolescentes antes y durante el
confinamiento por la COVID 19".

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

1 Titulo del comité: Interinstitutional Research Group in Epidemiology and Public Health in the Digital Health
context (Epi4health)
Fecha de inicio-fin: 05/09/2022 - 04/05/2026

2 Titulo del comité: Grupo de Trabajo sobre Alcohol de la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia (GTOH
SEE)

Fecha de inicio-fin: 02/09/2024 - 20/04/2026

Otros méritos

Premios, menciones y distinciones

Descripcion: Premio XII Premio Anual del Grupo EJE al mejor primer articulo cientifico

Entidad concesionaria: Grupo Espariol de Jévenes Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Epidemidlogos/as y Salubristas (Grupo EJE)

Ciudad entidad concesionaria: San Sebastian, Pais Vasco, Espafa

Fecha de concesién: 01/09/2022
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