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Carla Palacios Viladés

Apellidos: Palacios Viladés
Nombre: Carla
Sexo: Mujer
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
C. Autón./Reg. de nacimiento: Cataluña

Situación profesional actual

Entidad empleadora: ALTHAIA Xarxa
Assistencial Universitària de Manresa

Tipo de entidad: Fundación

Departamento: Hospital
Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio: 2015
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Gestora de Casos d'Hospital de Dia de Complexitat

Resumen de la actividad profesional

2015- 2023. Infermera a la Unitat de Diàlisi, Althaia Xarxa Assistencial Universitària de Manresa.
2024-2026 Infermera Gestora de casos de l’Hospital de Dia de Complexitat, Althaia Xarxa Assistencial
Universitària de Manresa.

2026 Infermera de la Unitat de Desenvolupament i Recerca en cures infermeres.
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Nombre del título: Graduado o Graduada en Enfermería
Entidad de titulación: Universitat Autònoma de
Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 23/06/2015

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Máster oficial en Investigación en Ciencias de la Enfermeria
Entidad de titulación: Universitat Rovira i Virgili Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 2024

2 Titulación de posgrado: Máster en cronicidad y atención al paciente pluripatológico
Entidad de titulación: Universidad Internacional
Isabel I de Castilla

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 2023

3 Titulación de posgrado: Postgrado de Enfermería Nefrológica
Entidad de titulación: Escuela Universitaria
Gimbernat

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria Gimbernat
Fecha de titulación: 2020

4 Titulación de posgrado: Máster en Intervenciones Enfermeras al Paciente Complejo.
Entidad de titulación: Escuela de enfermeria de la
Universidad de Barcelona

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universitat de Barcelona
Fecha de titulación: 2019

5 Titulación de posgrado: Máster en Infermeria a l'Atenció Primaria CADI
Entidad de titulación: Comunitat IL3-UB Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Universitat de Barcelona
Fecha de titulación: 2018
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Actividad docente

Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

Título del trabajo: Trabajo de Final de Máster
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Fecha de defensa: 19/06/2026
Explicación narrativa: TFM del Màster en Infermeria d’Anestèsia, Reanimació i Terapèutica del Dolor TFM del
Máster en Terapia de Infusión y Accesos Vasculares

Tutorías académicas de estudiantes

Nombre del programa: Formación estudiantes enfermería
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Tutoría Reglada: Sí
Explicación Narrativa: Tutora pràctiques d'estudiants infermeria

Otros méritos de docencia

Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

Nombre del proyecto: PRostate cancer Awareness and Initiative for Screening in the European Union
(PRAISEU)
Entidad de realización: Althaia Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa
Entidad/es financiadora/s:
Comisión Europea Tipo de entidad: EU4HEALTH

Fecha de inicio-fin: 25/04/2023 - 25/04/2026
Cuantía total: 12.311.328,14 €
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

1 Nombre del proyecto: A Phase 3b, open label, randomized, standard-of-care control arm, multicenter,
superiority study evaluating the efficacy, safety and tolerability of injectable CAB LA + RPV LA in viremic
participants living with HIV-1 (CROWN)
Grado de contribución: Enfermera
Fecha de inicio: 2025

2 Nombre del proyecto: A Phase 3b, multicenter, single-arm, open-label study evaluating the efficacy,
safety, and tolerability of switching to DTG/3TC single tablet regimen administered once daily from a
bictegravir/emtricitabine/tenofovir alafenamide single tablet regimen in people living with HIV of at least 50
years of age who are virologically suppressed
Grado de contribución: Colaboradora
Entidad/es financiadora/s:
Viiv Healthcare Company

Fecha de inicio: 2024

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Creación de una consulta enfermera de ecografía vascular para accesos vasculares de
hemodiálisis.
Nombre del congreso: V Congreso del Grupo español Multidisciplinar del Acceso Vascular (GEMAV).
Fecha de celebración: 2023
Entidad organizadora: GEMAV
Ciudad entidad organizadora: Cataluña, España

2 Título del trabajo: Aplicació d'un protocol de monitorització de l'accés vascular per hemodiàlisi: mesura del
flux intraaccés. Experiència inicial.
Nombre del congreso: XVIII Jornada Anual de l'Associació Catalana d'Infermeria Nefrologica.
Fecha de celebración: 2022
Entidad organizadora: Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya
Ciudad entidad organizadora: Cataluña, España

3 Título del trabajo: Aplicación de un protocolo de monitorización del acceso vascular para hemodiálisis:
medición del flujo intra acceso. Experiencia inicial.
Nombre del congreso: XLVII Congreso Nacional de la SEDEN
Fecha de celebración: 2022
Fecha de finalización: 2022
Entidad organizadora: SEDEN
Ciudad entidad organizadora: Andalucía, España
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4 Título del trabajo: Medición del Qa en la monitorización del acceso vascular para hemodiálisis
Nombre del congreso: Tercer Congreso del Grupo Español Multidisciplinar del Acceso Vascular (GEMAV)
Fecha de celebración: 2021
Fecha de finalización: 2021
Entidad organizadora: GEMAV
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de, España
1.

Otros méritos

Ayudas y becas obtenidas

Nombre de la ayuda: Beca d'ajuda a la Recerca en Infermeria
Entidad concesionaria: Hospital General de
Manresa

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Fecha de concesión: 2025 Duración: 2 años
Fecha de finalización: 2027
Entidad de realización: ALTHAIA Manresa

Otros méritos de la actividad investigadora

2019 Tercera autora de la comunicació Póster: Evaluación del grado de desnutrición que
presentan los pacientes en hemodiálisis según edad y tipo de tratamiento.  XLIV Congreso
Nacional de la Sociedad Española de Enfermería Nefrológica. Coruña
2021 Primera autora de la comunicació Póster: Medición del Qa en la monitorización del acceso
vascular para hemodiálisis.  Tercer Congreso del Grupo Español Multidisciplinar del Acceso
Vascular (GEMAV). Madrid.
2022 Primera autora de la comunicació Póster: A plicación de un protocolo de monitorización
del acceso vascular para hemodiálisis: medición del flujo intra acceso. Experiencia inicial. XLVII
Congreso Nacional de la SEDEN. Granada
2022 Primer autora de la ponència oral: Aplicació d’un protocol de monitorització de l’accés
vascular per Hemodiàlisi: mesura del flux intraaccés. Experiència inicial. XVIII Jornada Anual de
l’Associació Catalana d’Infermeria Nefrològica. Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya.
2023 Primera autora de la comunicación Póster: Creación de una consulta enfermera de
ecografía vascular para accesos vasculares de hemodiálisis. V Congreso del Grupo español
Multidisciplinar del Acceso Vascular (GEMAV). Barcelona.
2023 Col·laboració com a professional sanitària experta en l’estudi: Transferencia de
Conocimiento Simulación Clínica – Enfermería. Universitat de Manresa. 2023-2024 Primera
autora del estudio: Motivación enfermera hacia la investigación científica. Althaia Xarxa
Assistencial Universitària de Manresa
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