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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.
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-B.1. Breve descripcion del Trabajo de Fin de Grado (TFG) y puntuacion obtenida -B.2.
Breve descripcion del Trabajo de Fin de Master (TFM) y puntuacion obtenida -
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Méritos de Liderazgo

Breve exposicion de los méritos relativos a actividades de liderazgo de especial relevancia.
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Susana Garrido Ocaia

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Fundacié Universitaria del Tipo de entidad: Universidad
Bages

Departamento: GSD, Facultad de Ciencias de la Sociales de Manresa de la UVic-UCC
Categoria profesional: Profesora

Fecha de inicio: 01/09/2025

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Funciones desempeifiadas: Adjunta a coordinacién del Grado de Gestion de la Sociedad
Digital de la Facultad de Ciencias Sociales. Tutora de Practicas de Grados de la Facultad
de Ciencias Sociales. Docente y tutora en distintos Ciclos Formativos de Grado Superior
del ambito de Empresa y Salud. Docencia en los Ciclos de Formacién de Nivel Superior
(CFGS) en el Campus Manresa. Desarrollo y ensefianza de contenidos tedricos y practicos,
con metodologias activas y enfoque basado en competencias. Tutorizacion de diversos grupos,
acompaiiando su formacién y proceso personal. Coordinacion y planificacion de la accién tutorial,
supervision individualizada, orientacién académica y profesional, promocién de la autonomia y
la responsabilidad. Coordinacion del médulo del Proyecto (Proyecto de Ciclo Final): planificacion
y ejecucion de sesiones presenciales para acompafar a los estudiantes en el desarrollo de
sus proyectos finales. Supervision del proceso metodoldgico, promocion de la autonomia y
la reflexién critica, y coordinacion de los diferentes tutores del proyecto para garantizar una
linea pedagdgica coherente y el seguimiento de la calidad. Tareas de gestién y apoyo para
proyectos institucionales, especialmente en el ambito de la formacién continua para empresas,
colaborando en el disefio, implementacion y seguimiento de programas formativos adaptados a
las necesidades del tejido empresarial del territorio.

Cargos y actividades desempeiiados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Fundacio Universitaria del Bages Responsable/Cargo Intermedio 24/02/2024
2 | Ajuntament de Sant Fruités de Bages Técnica de Ocupacion 01/06/2014
3 | Auténoma Psicologa/Docente 02/10/2010
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Entidad empleadora: Fundacié Universitaria del Tipo de entidad: Universidad

Bages

Departamento: Servicio de Carreras Profesionales

Ciudad entidad empleadora: Manresa, Catalufia, Espafia

Categoria profesional: Responsable/Cargo Direccion y gestion (Si/No): Si

Intermedio

Fecha de inicio-fin: 24/02/2024 - 01/09/2025 Duracién: 1 afio - 6 meses

Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido

Funciones desempenadas: Direccién del Servicio de Carreras Profesionales de la UManresa.
Trabajo en la mision de aportar al alumnado y alumni el conjunto de herramientas necesarias
para dirigir su trayectoria profesional y potenciar el talento con el objetivo de incrementar
su ocupabilidad en el mercado laboral. Gestion, coordinaciéon y supervision del Servicio:
-Practicas externas -Bolsa de trabajo -Orientacién profesional -Alumni -Servicio de soporte al
emprendimiento Gestidn, coordinacion y supervision de un pequefio equipo de trabajo.
Ambito actividad de direccion y/o gestion: Universitaria

2 Entidad empleadora: Ajuntament de Sant Fruités Tipo de entidad: Entidad publica ocal

de Bages

Departamento: Area de Ocupacion y Promocién Econémica

Ciudad entidad empleadora: Manresa, Catalufia, Espafia

Categoria profesional: Técnica de Ocupacion Direccion y gestion (Si/No): Si

Fecha de inicio-fin: 01/06/2014 - 22/02/2024 Duracion: 9 anos - 6 meses

Modalidad de contrato: Interino/a

Funciones desempenadas: Gestion integral y coordinacion de todos los proyectos municipales
de ocupacién. Gestion integral del Servicio Municipal Local de Empleo: intermediacién laboral
entre el mercado laboral del territorio y el grupo de candidatos que utilizan el Servicio, Servicio
al usuario: entrevistas laborales iniciales, entrevistas de orientacion y técnicas de busqueda
de empleo. Consejos para los usuarios del servicio, tanto individualmente como en grupo,
sobre técnicas de blusqueda de empleo, orientacion formativa, contratacion, permisos de trabajo,
desempleo, etc., ofreciéndoles las herramientas necesarias para la bisqueda de empleo y
promoviendo a los grupos mas desfavorecidos. Gestion y coordinacién de talleres, seminarios
y diversas formaciones dirigidas a los buscadores de empleo que forman parte del Servicio.
Seleccion de candidatos para ofertas de empleo disponibles para los usuarios del Servicio del
Ayuntamiento, proporcionar y tramitar los curriculums de los usuarios del Servicio alas empresas
que lo soliciten formalmente y poner en contacto a los preseleccionados con las empresas.
Contactar y atender las demandas de las empresas que utilizan el Servicio: difusion y gestion
de ofertas y responder a sus consultas en cuanto a seleccién de personal, recursos humanos
y formacion. Intercambio de informacién y derivacién de usuarios a entidades relacionadas con
el empleo. Colaboracion y coordinacion con técnicos de otras areas en proyectos conjuntos, asi
como con técnicos de otras entidades, instituciones o entidades en proyectos que colaboran.
Gestién procedimental y administrativa de subvenciones y justificaciones en el ambito laboral del
municipio. Preparacidn de informes y informes técnicos. Control de presupuesto y partidas de
area. Gestion integral y coordinacion de todos los proyectos de promocion econémica. Control de
presupuesto y partidas de area. Preparacion de informes técnicos, contratos menores, gestion de
acuerdos con entidades y otras administraciones. Jefe del Area de Empleo Municipal. Gestion y
coordinacién del espacio del Club Municipal de Trabajo. Jefe del Area de Promocién Econémica,
05/2022 - 02/2024

Ambito actividad de direccién y/o gestién: Entidad Publica local

3 Entidad empleadora: Auténoma Tipo de entidad: Autonoma

Categoria profesional: Psicologa/Docente
Fecha de inicio: 02/10/2010 Duracién: 16 afios

Funciones desempenadas: Intervencién psicologica a nifos, adolescentes y adultos en
diferentes centros de Salud y de Psicologia. (Orientacion cognitivo-conductual) Formacion del
ambito de la piscologia para diferentes colectivos (adolescentes y adultos) en instituciones
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educativas y de Salud. Seleccién y evaluaciéon de perfiles profesionales. Formacién para
diferentes grupos en el ambito de RRHH. Preparacion de procesos de oposicién para diferentes
grupos profesionales
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Resumen de la actividad profesional

Adjunta a coordinacion del Grado de Gestion de la Sociedad Digital de la Facultad de Ciencias
Sociales.

Tutora de Practicas de Grados de la Facultad de Ciencias Sociales.
Docente y tutora en distintos Ciclos Formativos de Grado Superior del ambito de Empresa y Salud.
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Formacion académica recibida

Titulacién universitaria

Estudios de 1° y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Licenciado en Psicologia

Entidad de titulacién: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulacion: 01/06/2003

Formacidn especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizacién
(distinta a la formacion académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacion: Impacto de la IA en el proceso de Ensefianza Aprendizaje: disefio y planificacion de las
asignaturas

Entidad de titulaciéon: UManresa Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizaciéon: 28/11/2025 Duracién en horas: 3 horas

2 Titulo de la formacién: Impacto de la IA en la Educacion Superior
Entidad de titulacion: UManresa Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 21/11/2025 Duracioén en horas: 3 horas

3 Titulo de la formacién: NotebookLM tu asistente personal basado en |IA
Entidad de titulacion: UManresa
Fecha de finalizacién: 20/11/2025 Duracién en horas: 2 horas

4 Titulo de la formacién: Formacion en diversidad sexual y de género para mejorar la empleabilidad de las
personas LGBTI+

Entidad de titulaciéon: Consell Comarcal del Bages Tipo de entidad: Entidad Publica
Fecha de finalizacion: 01/05/2023 Duracion en horas: 9 horas

5 Titulo de la formacion: Metodologia y Mapa de Talento
Entidad de titulacién: Ayuntamiento de Manresa Tipo de entidad: Entidad local
Fecha de finalizacion: 01/04/2023 Duracioén en horas: 8 horas

6 Titulo de la formaciéon: Cémo incorporar la perspectiva de género en la intervencion de las SLOs.
Entidad de titulacién: Diputacié de Barcelona Tipo de entidad: Entidad Publica

Fecha de finalizacién: 01/03/2023 Duracién en horas: 12 horas

7 Titulo de la formacion: Nuevos procesos de seleccion: Recursos y estrategias para guiar la busqueda de empleo

Entidad de titulacion: Diputacion de Barcelona Tipo de entidad: Entidad Local
Fecha de finalizacién: 01/03/2021 Duracién en horas: 20 horas
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8 Titulo de la formacién: Formacion integral para el cuidado y orientacién de personas que buscan empleo
Entidad de titulacién: Diputacié de Barcelona Tipo de entidad: entidad local
Fecha de finalizacion: 01/06/2020 Duracion en horas: 25 horas

9 Titulo de la formacion: Redaccion de informes para técnicos especialistas
Entidad de titulacion: Diputacio de Barcelona Tipo de entidad: entidad local

Fecha de finalizacion: 01/06/2017 Duracién en horas: 20 horas

10 Titulo de la formacién: Master en Psicologia Clinica y de la Salud

Entidad de titulacion: ISEP Tipo de entidad: Instituto Superior de Estudios
Psicoldgicos
Fecha de finalizacion: 01/04/2011 Duracion en horas: 2700 horas

11 Titulo de la formacién: Formacion integral para el cuidado y orientaciéon de personas que buscan empleo
Entidad de titulacién: Diputacié de Barcelona Tipo de entidad: Entidad local
Duracion en horas: 25 horas

Actividad docente

Otros méritos de docencia

Pluralidad, interdisciplinariedad y complejidad docente

Mi actividad docente se desarrolla en distintos niveles formativos y con responsabilidades diversas, lo
que aporta una elevada pluralidad y complejidad a mi practica profesional. Actualmente compagino la
coordinacién del Grado en Gestiéon de la Sociedad Digital, la tutoria y acompafamiento de estudiantes
de grado y ciclos formativos de grado superior y la docencia en los moédulos de Itinerario para la
Ocupabilidad | (IPO I) e ltinerario para la Ocupabilidad Il (IPO Il) de Ciclos Formativos de Grado
Superior.

La interdisciplinariedad de mi actividad se manifiesta en la necesidad de integrar conocimientos
procedentes de ambitos como la psicologia, la orientacién académica y profesional, la empleabilidad,
la gestion educativa, las competencias digitales y el desarrollo personal y profesional. Esta diversidad
exige adaptar los contenidos y las metodologias a perfiles de alumnado muy distintos, con
necesidades, expectativas y objetivos formativos especificos.

La complejidad docente deriva, ademas, de la combinacion de funciones docentes, de coordinacién
y de acompafiamiento tutorial. En el ambito de la tutoria universitaria, realizo un seguimiento integral
del alumnado, abordando aspectos académicos, personales y de desarrollo profesional. Como
coordinadora del Grado en Gestion de la Sociedad Digital, participo en procesos de planificacion
académica, coordinacion de profesorado, seguimiento de la calidad y disefio de experiencias de
aprendizaje alineadas con las necesidades del entorno profesional actual. Por otra parte, la docencia
en IPO | e IPO Il implica trabajar competencias transversales vinculadas a la empleabilidad, la
orientacion profesional, el autoconocimiento, las habilidades de comunicacion, el trabajo en equipo y
la insercién laboral, favoreciendo la transferencia de aprendizajes a contextos reales.

Esta combinacion de responsabilidades requiere una elevada capacidad de adaptacién, coordinacion
y planificacién, asi como el uso de metodologias activas y experienciales que permitan responder a
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la diversidad del alumnado y promover un aprendizaje significativo, competencial y conectado con la
realidad profesional.

Experiencia cientifica y tecnolégica

Transferencia e intercambio de conocimiento

Actividades cientificas y tecnholdégicas

Otros méritos de la actividad investigadora
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