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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Graduada en Fisioterapia (2014), con mención en Fisioterapia Neurológica, y
Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional, especialidad en Procesos Sanitarios
(2021). Actualmente se encuentra finalizando el Máster Universitario en Fisioterapia
Dermatofuncional y Fisioestética, impartido por NUS Academy y acreditado por
la Universidad Nebrija. Complementa su formación académica con el título de
Técnica Superior en Estética Integral y Bienestar (2010), consolidando un perfil
interdisciplinar que integra la fisioterapia, la docencia universitaria y la especialización
dermatofuncional.
Desde 2015 desarrolla su actividad docente en el Grado en Fisioterapia de la Universitat
de Manresa (UManresa), participando en la impartición de asignaturas teórico-prácticas,
metodologías de aprendizaje basado en problemas y evaluación de competencias
clínicas. Su actividad académica incluye la tutorización y supervisión de prácticas
externas, el seguimiento académico-asistencial del alumnado y la participación como
tutora, revisora y miembro de tribunales de Trabajos de Fin de Grado. Desde 2019
desempeña funciones de Fisio-Senior, vinculadas a la supervisión y coordinación de las
prácticas clínicas.
En el ámbito asistencial, ejerce como fisioterapeuta desde 2014, año en el que también
asumió la dirección y gestión de su propio centro de fisioterapia y estética integral en
Sabadell. Su actividad clínica combina la valoración y el tratamiento de disfunciones
musculoesqueléticas con intervenciones propias de la fisioterapia dermatofuncional y
la fisioestética, integrando la experiencia asistencial con la actualización científica y la
formación continuada.
Su trayectoria académica ha sido reconocida con los premios al mejor expediente de
Fisioterapia (promoción 2010-2014) y de la Fundació Universitària del Bages en 2014,
así como con la obtención de Matrícula de Honor en el Trabajo de Fin de Grado.
Ha participado en actividades de formación continuada, colaboraciones docentes y
congresos profesionales, incluyendo una ponencia sobre drenaje linfático manual en el
BdeBeauty Congress (2022).
Sus principales áreas de interés se centran en el razonamiento clínico, la fisioterapia
musculoesquelética, la fisioterapia dermatofuncional y la integración de estrategias
terapéuticas fundamentadas en la evidencia científica. Su trayectoria combina la práctica
asistencial, la docencia universitaria y la especialización profesional, favoreciendo la
transferencia de conocimientos entre los ámbitos clínico y académico.
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Ámbito no explotado todavía.
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Eva Gala Camprubí Raya

Apellidos: Camprubí Raya
Nombre: Eva Gala
Correo electrónico: ecamprubi@umanresa.cat
Teléfono móvil: 672748276

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Departamento: Fisioterapia, Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de Manresa
Categoría profesional: Professor/a Estudis Fisioteràpia
Fecha de inicio: 01/09/2023
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Docencia en asignaturas teóricoprácticas. Tribunal de Trabajos de
Fin de Grado.

Resumen de la actividad profesional

Soy Fisioterapeuta, Técnica Superior en Estética Integral y Bienestar y Docente Universitaria,
combinando las distintas disciplinas en mi día a día.
En Manresa: Estoy contratada como PDI en la facultad de ciencias de la salud (fisioterapia) de
la UManresa (Fundació Universitària del Bages) desde 2022; imparto asignaturas teorico-prácticas
(FISME III, Valoración y Diagnóstico), Seminario de Aprendizaje basado en problemas (ABP) y
ACOES.  También ejerzo como tutora, revisora y miembro de tribunal en los Trabajos de Fin de Grado
(TFG) en Fisioterapia. Comencé en 2015 como tutora de prácticums (solo online);  desde el 2019 se
añadió un nuevo rol, como “Fisio-Senior”, quién se encarga de velar por el óptimo funcionamiento de
los prácticums (feedback tutor-alumno y relación centros de prácticas-universidad).

En Sabadell: Simultáneamente, lo compagino con la parte asistencial. Desde el 2014 hasta la
actualidad ejerzo en consulta, dirijo y llevo a cabo la gestión de mi propio centro de salud y bienestar
integral en Sabadell, denominado Centro de Fisioterapia y Estética Integral Gala, el cual está formado
por un estupendo (y pequeño) equipo de trabajo.
En Barcelona: Puntualmente, colaboro con centros educativos (Institut Salvador Seguí; Gremio de
Esteticistas de Cataluña; Institut Ramón Turró -Malgrat de mar-) como profesora en formación
profesional, impartiendo ciertos módulos de CFGM y CFGS, con estudiantado de primer y segundo
curso.
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Nombre del título: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Entidad de titulación: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Máster Universitario en Formación del profesorado de Educación Secunadaria
Obligatoria y Bachillerato, Formación profesional y Enseñanzas de idiomas.
Entidad de titulación: Universidad Antonio de
Nebrija

Tipo de entidad: Universidad

2 Titulación de posgrado: Máster Universitario en Fisioterapia dermatofuncional y fisioestética
Entidad de titulación: Centro de Estudios NUS Tipo de entidad: Centros y Estructuras

Universitarios y Asimilados

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

1 Título de la formación: Influencia positiva. GoodHabitz
Entidad de titulación: Goodhabitz
Fecha de finalización: 01/09/2025 Duración en horas: 3 horas

2 Título de la formación: Certificado para la práctica de Maderoterapia.
Entidad de titulación: Escola general de Catalunya de Salut i Bellesa
Fecha de finalización: 19/04/2021

Formación sanitaria especializada

Título de la especialidad: Certificado de Curso en Punción seca y tratamiento conservador del Sdme.de dolor
miofascial (“puntos gatillo miofasciales”).
Título de la subespecialidad: Fisioterapia
Entidad de titulación: Fisiofocus
Ciudad entidad titulación: Barcelona
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Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Cómo hablar en público. GoodHabitz
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 25/08/2025 - 25/08/2025

2 Título del curso/seminario: Ús de l'activitat Fòrum de Moodle per a crear debats en línia
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 09/06/2025 - 28/07/2025

3 Título del curso/seminario: Eines de qualificació avançada a Moodle: rúbriques, guia i selecció de criteris i ús
d'escales
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 28/04/2025 - 28/07/2025

4 Título del curso/seminario: La importancia de fracasar. GoodHabitz
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 11/03/2025 - 11/03/2025

5 Título del curso/seminario: Introducción a la inteligencia artificial generativa
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 09/12/2024 - 10/03/2025

6 Título del curso/seminario: Actualización en la tutorización y evaluación de los TFG y TFM en fisioterapia
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 30/01/2025 - 30/01/2025

7 Título del curso/seminario: Dissenyant l'Aula Inversa
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 03/04/2024 - 17/04/2024

8 Título del curso/seminario: La docència a UManresa (UVic- UCC).
Objetivos del curso/seminario: Bases per a la planificació i el desenvolupament de la docència universitària.
Participació: Aprofitament.
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Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 22/11/2023 - 07/03/2024

9 Título del curso/seminario: Aprenentatge Basat en Problemes (ABP) entre l’estudiantat de Fisioteràpia
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 19/01/2024 - 19/01/2024

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B1 B1 B1 B1 B1
Catalán C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Elaboración de proyectos de fin de grado
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2027
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

2 Nombre de la asignatura/curso: Elaboración de proyectos de fin de grado
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2027
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

3 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia del Sistema MusculoEsquelético III
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2027
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

4 Nombre de la asignatura/curso: Valoración y Diagnóstico
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2027
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados
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5 Nombre de la asignatura/curso: Trabajos de Fin de Grado (Tutorización)
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalización: 2027
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

6 Nombre de la asignatura/curso: ABP (Aprendizaje basado en problemas)
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2026
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Tutorías académicas de estudiantes

Nombre del programa: Cooperación educativa
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Ciencias de la Salud de Manresa

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Tutoría Reglada: Sí
Explicación Narrativa: Prácticums de todos los cursos del Grado en Fisioterapia (estudiantes de 2º a 4º curso).
Prácticums del I al V.

Actividad sanitaria

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

Otras actividades relevantes: Actividad asistencial como Fisioterapeuta
Entidad de realización: Centro de Fisioterapia y Estética Integral Gala (Sabadell)
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Experiencia científica y tecnológica

Transferencia e intercambio de conocimiento

Ámbito no explotado todavía.
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