
Nom del taller: Fem créixer un pati viu! 

I si el pati de l’escola es convertís en un espai ple de vida, natura i benestar? 

En aquest taller participatiu, explorarem com renaturalitzar l’espai exterior de l’escoleta 
per crear espais més vius, diversos i acollidors. De la mà d’Ita Sánchez i Joan Roca, 
descobrirem què plantar, com i quan fer-ho, i com combinar diferents plantes, alçades i 
textures per afavorir la biodiversitat. Anirem més enllà del romaní i la farigola per 
redescobrir el valor de les herbes espontànies i entendre per què també tenen un lloc al 
pati. 

Reflexionarem sobre com la natura pot generar espais de joc, descoberta i benestar, i 
sobre el paper de l’adult a l’hora d’acompanyar els infants en aquesta relació amb la 
natura. 

I, sobretot, passarem a l’acció! Acabarem amb un taller pràctic de plantació i explorarem 
de prop la natura de la U-petita per descobrir-ne les infinites possibilitats. 

T’hi apuntes? 


